
రాశి సింగ్  
పరువాల విందు
రాశి సింగ్.. ప్రస్తుతిం టాలీవుడ్ లో అగ్ర 
కథానాయిక అయ్యే లక్షణాలునానాయి. 
తెలుగులో చేసనవి కొన్నా చిత్రాలైనా..తన 
అింద చిందాలతో మెస్మరైజ్ చేసతుింది. 
తెలుగులో'శశి', 'భూతద్ిం భాస్కర్ 
నారాయణ'వింటి చిత్రాలతో టాలీవుడ్ 
ప్రేక్షకులకు చేరువింది. అట్రాక్ట్ చేసే గ్లామర్,  
ఆకట్ట్కునే నటన ఉననా సరైన బ్రేక్ రావడిం 
లేదు ఈ అమ్మడికి. తెలుగులో  ఆది 
సాయికుమార్ హీరోగ్ నటిించిన 'శశి' 
మూవీతో హీరోయిన్ గ్ ఇింట్రడ్యేస్ 
అయిింది. ఈ మూవీ  థియ్ట్రికల్ కింటే 
ఓటీటీ వేదికగ్ మించి రెసాపాన్స్ తెచ్చుకుింది.ఆ 
తరావాత సింతోష్ శోభన్ హీరోగ్ నటిించిన 
'ప్రేమ్ కుమార్' సన్మాలో రాశి సింగ్ 
యాకిట్ింగ్ కు  మించి మారు్కలే పడ్డాయి.ఈ 
ఇయర్ 'భూతద్ిం భాస్కర్ నారాయణ' 
మూవీలో తన నటనతో మెపపాించిింది. కేవలిం 
నటన మాత్రమే కాదు.. తన గ్లామర్ తో వరుస 
ఛాన్స్లన్ దకి్కించ్కుింట్ింది.
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వసంతంలోకి..వసంతంలోకి.. సుప్రరీంకోర్టు లో  
చరీంద్రబాబుకు ఊరట
స్కిల్డెవలప్్మెెంట్కేసులోబెయిల్రద్దు
చేయాలనిగతవైఎస్సార్సాపీప్రభుత్వెందాఖలు
చేస్నపిటిషన్కొటిటివేస్నజస్టిస్బేలాత్రివేది
ధర్్మెసనెం.ఈకేసులోఇప్్పటికేచార్జిషీట్ఫైల్
చేశారనితెలిపినర్షట్రప్రభుత్వెంతరపు
న్యాయవాదిముకుల్రోహత్గి.2023
నవెంబరోలోచెంద్రబాబుకుబెయిల్మెంజూరు
చేస్నఏపీహైకోరుటి.చార్జిషీట్దాఖలు
చేస్నెంద్నబెయిల్రద్దుపిటిషన్లోజోక్యాెం
చేసుకోవాలిసానఅవసరెంలేదన్నజస్టిస్బేలా
త్రివేది.ర్షట్రప్రభుత్వెందాఖలుచేస్నబెయిల్
రద్దుపిటిషన్డిస్్మెస్చేస్తూఉతతూరు్వలుఇచ్చిన
ధర్్మెసనెం.కేసువిచారణఅవసరమైన
సెందర్భెంలోవిచారణకుసహక్ర్ెంచాలని
చెంద్రబాబుకుస్చ్ెంచ్నసుప్రెంకోరుటి.

మరోసారి తరీండ్రి కాబోతున్్న 
మార్నస్ లబుషేన్
ఆస్టట్రలియాక్రికెటర్మార్నస్లబుషేన్,ఆయన
సతీమణిరెబెకాఈఏడాదిఏప్రిల్లోతమ
రెెండోబిడ్్డకుజన్మెనివ్వబోతున్్నరు.తమకు
బాబుపుటటిబోతున్్నడ్ెంటూఇన్స్టిగ్రామ్లో
లబుషేన్పోస్టిప్ట్టిరు.‘ముగ్గిరెంనలుగ్రెం
కాబోతున్్నెం’అనిపేర్కిన్్నరు.లబుషేన్,
రెబెకాకు2017వివాహెంజరగగా,2022లో
కూతురుహాలీజని్మెెంచ్ెంది.

వరుసగా  
8 హిట్లు ఖాతాలో..
దర్శకుడుఅనిల్ర్విపూడితెరకెక్కిెంచ్న
‘సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెం’మూవీహిట్ట్క్తో
దూసుకెళ్తూెంది.వరుసగా8స్నిమాలుసకెసాస్
స్ధిెంచ్నఈతరెందర్శకుడుఅనిల్అనిస్నీ
వర్గిలుతెలిపాయి.ఆయనడెబ్యామూవీ
ప్ట్స్స్ప్ర్హిట్గానిలవగాఆతర్్వత
వచ్చినసుప్రెం,ర్జాదిగ్రేట్,ఎఫ్2,సర్లేరు
నీకెవ్వరు,ఎఫ్3,భగవెంత్కేసర్సకెసాస్
అెంద్కున్్నయి.దీెంతో100%సకెసాస్రేటును
ఆయనకొనస్గిసుతూన్్నరనిపేర్కిన్్నయి.

ఆర్మూర్ లో బీజేపీ ఎమ్మూల్యే పైడి రాకేష్  రెడిడికి 

వ్యేతిరేకరీంగా వాల్  పోస్టుర్లు
ఎని్నక్లోలోఎలాగైన్విజయెంస్ధిెంచాలని
ప్లుపార్టిలనేతలుప్రజలకుతప్పుడు
వాగాదున్లుచేస్గెలుపొెందారు.తీర్
గెలిచాక్ప్రజలుకుఇచ్చినహామీలను
మర్చిపోయారు.కానీ,ప్రజలుఇప్పుడిప్పుడే
ఇచ్చినహామీలపైగెలుపొెందిననేతలను
ఎక్కిడిక్క్కిడ్నిలదీసుతూన్్నరు.ఎని్నక్లోలో
ఇచ్చినహామీలునెరర్చిలనేసదరునేతలను
అడు్డకుెంటున్్నరు.తాజాగానిజామాబాద్
జిలాలోలోనిఆర్్మెర్లోబీజేపీఎమ్్మెలేయాపైడి
ర్కేష్రెడి్డక్వయాత్రేక్ెంగావాల్పోసటిరులో
వెలవడ్ెంస్థానిక్ెంగాక్లక్లెంరేపిెంది.

ఈసెంక్రెంత్కానుక్గామనతెలుగ్స్నిమానుెంచ్ర్లీజ్క్
వచ్చినప్ెండుగస్నిమా“సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెం”కూడాఒక్టి.
విక్టిర్వెెంక్టేష్హీరోగాఐశ్్వరయార్జేష్అలాగేమీన్క్షిచౌదర్
హీరోయిన్సాగాదర్శకుడుఅనీల్ర్విపూడితెరకెక్కిెంచ్నఈ
స్నిమాఎలాఉెందోర్వ్యాలోచూదాదు.ఇక్క్థలోక్వస్టతూ..
పోలీస్డిపారెటి్మెెంట్లోఎెంతోనిజాయితీగాప్నిచేస్టయాదగిర్
ర్జు(వెెంక్టేష్)తననిజాయితీమూలానేతనఉదోయాగెం
పోగొటుటికుెంట్డు.అలాఉదోయాగెంవదిలేస్నతర్్వతతూరు్ప
గోదావర్జిలాలోలోభాగయాెం(ఐశ్్వరయార్జేష్)నిప్ళ్లోచేసుకొని
ఆమ్కుటుెంబెంతోనేసెటిల్అయియాపోతాడు.అయితే
తెలెంగాణక్అమ్ర్కానుెంచ్వచ్చినప్రముఖటెకా్నలజీబిజినెస్
టైకాన్సతయాఆకెళ్లో(శ్రీనివాస్అవసర్ల)ఎలాక్డా్నప్
అయాయాడు?తననిక్డా్నప్చేస్నమిషన్లోవైడిర్జుఎలా
ఎెంటర్అయాయాడు.ఈక్రమెంలోతనఎక్సాగర్లోఫ్రెండ్అలాగే
డిపారెటి్మెెంట్ఆఫీసర్కూడాఅయినటువెంటిమీన్క్షి(మీన్క్షి
చౌదర్)అలాగేర్జుభారయానడుమజర్గేహెంగామాఏలెవెలోలో
ఉెంటుెందిఅనేదితెలియలిఅెంటేఈస్నిమానిచూడాలిసాెందే.ఈ
స్నిమాలోమేజర్హైలైట్పాయిెంట్ఏదన్్నఉెందిఅెంటేఅది
ఆదయాెంతెంవినోదభర్తెంగాస్గేక్థనెంఅనిచెపా్పలి.స్నిమా
ఎప్పుడైతేగోదావర్జిలాలోలోలోక్ఎెంటర్అవుతుెందోఅక్కిడ్నుెంచ్
క్థనెంహిళేర్యాస్గాకొనస్గ్తుెందిఅనిచెపా్పలి.మ్యిన్
గావెెంక్టేష్ఫ్యామిలీఎపిసోడ్సాస్లిడ్గావరకివుట్
అయాయాయి.తనఇెంట్లోతనకొడుకుపైఒక్ఎపిసోడ్అయితేవేరే
లెవెలోలోవరకివుట్అయియాెంది.ఇలాస్నిమాలోచాలాఎపిసోడ్సా
జెనరల్ఆడియెన్సానిసైతెంమ్పి్పెంచేలానీట్గావెళ్లోపోతాయి.
ఇక్అనీల్ర్విపూడిస్నిమాలోలోఫ్యామిలీఎలిమ్ెంట్సాఎలా
ఉెంట్యోతెలిస్ెందే.ఆరేెంజ్లోనేఇదదురుఆడ్వాళ్్ళనడుమ
స్గేడ్రామానిమాెంచ్క్రేజీలెవెలోలోవినోదభర్తెంగాతెరకెక్కిెంచ్
ఎెంటరె్టటిన్చేయడ్ెంబాగ్ెంది.ఇక్దీనితోపాటుగావెెంకీమామ
తనరోల్లోఅదరగొట్టిరనిచెపా్పలి.తననుెంచ్ఈకొెంత
కాలెంమిస్అయియానకామ్డీమళ్లోక్నిపిెంచ్ెంది.అలాగేతనతో
పాటుగామీన్క్షిచౌదర్,ఐశ్్వరయార్జేష్లనడుమసీన్సా
ఫ్యామిలీఆడియెన్సాక్ఇటేటిక్నెక్టిఅయ్యాలాఉెంట్యి.ఇెంకా
వెెంకీమామకొడుకుగాక్నిపిెంచ్నబాలయానటుడుమాసటిర్
రేవెంత్స్నిమాలోఅదరగొటేటిస్డు.తనక్వెెంకీమామనడుమ
సీన్సాప్రతీఒక్కిరుఎెంజాయ్చేస్తూరు.గోదావర్అమా్మెయిగా
బ్యాటిఫుల్గాఐశ్్వరయార్జేష్క్నిపిస్టతూ,గాలోమరస్కాప్గా
మీన్క్షిషైన్అయియాెంది.అలాగేవీర్తోపాటుగాశ్రీనివాస్
అవసర్ల,వీటివిగణేష్లుతమపాత్రలోలోబాగాచేశారు.ఇెంకా

నరేష్,అనిమల్ఫేమ్ఉపేెందర్లిమయ్ప్లుసీన్సాలో
నవి్వస్తూరు.ఇెంకాస్యికుమార్క్కూడాస్లిడ్రోల్ప్డిెంది.
ఇలానటీనటులుప్రెంగామెంచ్ఎెంటరె్టటినిెంగ్క్థనెంతో
స్నిమాఎెంటరె్టటినిెంగ్గాస్గ్తుెంది.అనీల్ర్విపూడిప్ట్స్
స్నిమామినహాఇపుడుసెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెంవరకుతనలైన్సా
అనీ్నఒక్ెంతర్టీన్గానేఉన్్నయనిచెపా్పలి.అలానే
సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెంలోకూడార్టీన్లైన్నేస్గదీస్తూ
వెళ్లోపోయారు.దీనితోఇెంద్లోకూడాఅెంతకొతతూదనెం
క్నిపిెంచద్.అలాగేఫస్టిఫ్లోనడిచ్నఎెంటరె్టటినిెంగ్
మూమ్ెంట్సాకొెంచెెంసెక్ెండాఫ్లోతగిగినటుటిఅనిపిసుతూెంది.
కె్టలోమాక్సాలోకూడాతనమార్కికామ్డీసీన్సానిఏమన్్నయాడ్
చేస్ఉెంటేడోస్సర్పోయ్ది.అలాగేలాజిక్సాకూడాతన
స్నిమాలోలోప్టిటిెంచుకోకూడ్ద్అన్నటుటిగాప్ర్స్థాతులు
మార్పోయాయిసోవాటినికూడాప్క్కినప్టేటిస్టతూతప్్పఇదిఅని్న
వర్గిలఆడియెన్సాక్నచచిక్పోవచుచి.
అలాగేసెక్ెండాఫ్లోభీమ్సాయాక్షన్ఎపిసోడ్సాలోసోకిర్ని
విజయ్లియోస్నిమాలియోదాస్థీమ్నుెంచ్కాపీకొటిటినటుటి
క్లోయర్గాఅనిపిసుతూెంది.అనీల్ర్విపూడి,దిల్ర్జుబాయానర్
నుెంచ్వచ్చినగతస్నిమాలక్ెంటేఈస్నిమాలోనిర్్మెణ
విలువలుచాలాబెటర్అనిచెపొ్పచుచి.మూయాజిక్లోభీమ్సాఇచ్చిన
స్ెంగ్సావిజువల్గాకూడాహిట్అయాయాయి.సోకిర్కూడాచాలా
సీన్సాలోబాగ్ెంది.స్నిమాట్గ్రఫీమెంచ్క్లర్ఫుల్గా
బాగ్ెంది,ఎడిటిెంగ్వర్కిస్బాగానేఉన్్నయి.ఇక్దర్శకుడు
అనీల్ర్విపూడివిషయానిక్వస్టతూ..తనలోనిగొప్్పవిషయెం
ఏమిటెంటేప్రతీస్నిమాక్కొెంచెెంరెగ్యాలర్లైన్నే
ఎెంచుకున్నప్్పటికీదానినినడిపిెంచేవిధానెంమాత్రెంస్యార్
షాట్అన్నటుటిఉెంటుెంది.అదిఎలాెంటిహీరోవిషయెంలో
అయిన్సమానెంగాక్నిపిసుతూెంది.సర్గాగిఇదేమళ్లోర్పీట్
అయియాెందిఅనిచెప్్పవచుచి.సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెంలోకూడా
స్లిడ్హిళేర్యాస్నరేషన్తోఆదయాెంతెంబోర్లేకుెండా
స్గిపోతుెంది.ఇలామళ్లోక్ెంపీలోట్పాయాకేజ్ఎెంటరె్టటినర్గా
అయితేఅనీల్మళ్లోసకెసాస్అయాయారనిచెప్్పవచుచి.ఇక్మొతతూెంగా
చూస్నటుటిఅయితేఈ“సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెం”సెంక్రెంత్క్
వచ్చిఆడియెన్సాక్స్లిడ్ఎెంటరె్టటినె్మెెంట్అెందిసుతూెంది.మ్యిన్
గాఅనీల్ర్విపూడిక్తెలిస్నఫ్యామిలీఆడియెన్సాప్ల్సామళ్లో
వరకివుట్అయియాెంది.ర్టీన్రెగ్యాలర్లైన్ఉన్నప్్పటికీదానిక్
తగగిటుటిగాస్గేడ్రామామెంచ్హిళేర్యాస్గాస్గ్తోెంది.
దీనితోఈప్ెండుగకుఫ్యామిలీలతోక్లిస్ధార్ళ్ెంగాఈ
చ్త్రాని్నథియ్టర్సాలోచూడొచుచి.

సంక్రంతికి వస్తు న్్నాం సంక్రంతికి వస్తు న్్నాం రివ్యూరివ్యూ

జంట హత్్యల కేసు.. 

ట్రయాంగిల్ లవ్..
న్ర్సాెంగీపుపా్పల్గూడ్అనెంతప్ద్మెన్భస్్వమిఆలయెం
గ్టటిలోజెంటహతయాలకేసులోటి్వస్టిబయటప్డిెంది.
ట్రయాెంగిల్లవ్,వివాహేతరసెంబెంధెంకారణెంగాఈజెంట
దారుణహతయాకుగ్రైనటులోతెలుసోతూెంది.మృతుర్లుబిెంద్కు
గతెంలోవివాహెంజరుగగా..వార్క్ముగ్గిరుపిలలోలు
ఉన్్నరు.భరతూచతీతూస్గఢ్లోనివాసెంఉెండ్గా..బిెంద్
హైదర్బాద్లోనివనసథాలిపురెంలోనివాసెంఉెంట్ెంది.
అయితేమధయాప్రదేశ్చెెందినయువకుడుఅెంక్త్స్కేత్,
బిెందూకుమధయాకొదిదుకాలెంగాప్ర్చయెంఏర్పడిెంది.అది
కాస్తూఅక్రమసెంబెంధానిక్దార్తీస్ెంది.వీర్ఇదదుర్మధయాగత
కొెంతకాలెంగాఅక్రమసెంబెంధెంనడుసోతూెంది.ఈక్రమెంలో
ఈనెల11నబిెంద్నుఎలీబీనగర్నుెంచ్న్నక్ర్మ్గూడ్కు
స్కేత్పిలిపిెంచాడు.అక్కిడేతనస్ట్నహితుడిర్మ్లో
బిెంద్నుఉెంచాడుస్కేత్.ఆమరుసటిరోజుఇదదురుక్లస్
పుపా్పల్గూడ్గ్టటిలవదదుకువెళ్లోనటులోపోలీసులునిర్ధారణకు
వచాచిరు.అక్కిడేఆజెంటఏకాెంతెంగాగడిపిెంది.అయితే
ఇక్కిడేమరోటి్వస్టికువెలుగ్లోక్వచ్చిెంది.అెంక్త్స్కేత్కు
తెలియకుెండాబిెంద్మరోయువకుడితోప్రేమాయణెం
స్గిెంచ్ెంది.ఈక్రమెంలోబిెంద్,అెంక్త్స్కేత్లనుమరో
ప్రియుడురెడ్హాయాెండెెండ్గాచూశాడు.బిెంద్,అెంక్త్
స్కేత్తోక్లస్ఉెండ్డాని్నసదరుప్రియుడుజీర్్ణిెంచుకోలే
క్పోయాడు.దీెంతోకోపోద్రోకుతూడైనప్రియుడు..ఒక్కిస్ర్గా
బిెంద్పైదాడిచేస్...బెండ్ర్ళ్లోతోహతయాచేశాడు.బిెంద్పై
దాడిజరగడాని్నచూస్భయాెందోళ్నతోపార్పోయ్ెంద్కు
స్కేత్యత్్నెంచగా..అతడినికూడాప్రియుడుప్టుటికుని
విచారక్షణారహితెంగాదాడిచేశాడు.తనవదదుఉన్నక్త్తూతో
పొడిచ్హతయాచేశాడు.అనెంతరెంఇదదుర్ముఖాలపై
బెండ్ర్యితోమోదినప్రియుడుఅక్కిడినుెంచ్ప్ర్ర
యాయాడు.గచ్చిబౌలిపోలీస్స్టటిషన్లోఅెంక్త్పైమిస్సాెంగ్కేసు
నమోద్అవగా..బిెంద్పైవనసథాలిపురెంపోలీస్స్టటిషన్లో
మిస్సాెంగ్కేసునమోద్అయియాెంది.దీెంతోఅనెంతప్ద్మెన్భ
స్్వమిఆలయెంగ్టటిలోహతయాకుగ్రైెందివీర్దదురేఅని
పోలీసులునిర్ధార్ెంచారు.కేసునమోద్చేస్నపోలీసులు
దర్యాపుతూచేప్ట్టిరు.వీర్నిహతయాచేస్టెంద్కుహెంతకుడిక్
మరెవరైన్సహక్ర్ెంచార్అనేదానిపైపోలీసులుఆర్
తీసుతూన్్నరు.హెంతకుడికోసెంన్ర్సాెంగ్పోలీసులుమూడు
బృెందాలుగాఏర్పడిగాలిెంపుచరయాలుచేప్ట్టిరు.

అమ్ర్కాచర్త్రలోఅతయాెంతఘోరవిప్తుతూగా
భావిసుతూన్నలాస్ఏెంజెల్సాకార్చిచుచిఇెంకా
కొనస్గ్తూనేఉన్నది.జనవర్7నమొదలైనఈ
వైల్్డఫైర్వారెంరోజులుగడుసుతూన్నప్్పటికీ
ప్రుగ్తుెందేతప్్పతగగిడ్ెంలేద్.అగి్నమాప్క్
స్బబీెందిచ్న్నచ్న్నమెంటలనుఅద్పులోక్తెసుతూన్్న..
ప్దదుఅగి్నకీలలుఅద్పులోక్ర్వడ్ెంలేద్.బలమైన
గాలులకారణెంగామెంటలుమర్ెంతతీవ్రతరెం
అవుతాయనిఅెంచన్వేసుతూన్్నరు.కాగా,కార్చిచుచి
కారణెంగాఇప్్పటివరకువేలాదిఇెండ్లోను
ధ్వెంసమవగా,25మెందిమృత్చెెందారు.దాదాపు
30మెందితపి్పపోగావేలాదిమెంది
నిర్శ్రయులయాయారు.సుమారు30వేల
ఎక్ర్లకుపైగాఈమెంటలువాయాపిెంచ్నటులో
తెలుసుతూన్్నరు.అసలుఈకార్చిచుచికుకారణెం
ఏెంటి?మెంటలుఎలాఅెంటుకున్్నయి?దీనివెనుక్
ఏదైన్కుట్రదాగిఉన్నదా?అనేసెందేహాలుసర్వత్రా
వయాక్తూమవుతున్్నయి.ఈనేప్థయాెంలోప్రాణాలను
హర్సుతూన్నదావాగి్నపైఫెడ్రల్విచారణ
ప్రారెంభమైెంది.జోస్మ్డిన్ఆధ్వరయాెంలో75
మెందితోకూడినఫెడ్రల్బ్యారోఆఫ్ఆలకిహాల్
టొబాకోఅెండ్ఫైర్ఆర్్మెస్బృెందెందర్యాపుతూ
చేప్టిటిెంది.మెంటలుఎలాఅెంటుకున్్నయనేప్రశ్్నకు
సమాధానెంకోసెంఅెంతాఎద్రుచూసుతూన్్నరు.
ప్రత్ఒక్కిర్క్సెందేహాని్నతాముతీరుచితాెం.కానీ

లోతుగావిచార్ెంచ్నతర్్వతేజవాబులభిెంచే
అవకాశ్ెంఉెంటుెందనివిచారణబృెందానిక్
నేతృత్వెంవహిసుతూన్నజోస్అన్్నరు.ఈనెల7నలాస్
ఏెంజెల్సాకుప్శ్చిమాన32క్లోమీటరలోదూరెంలోని
పాలిస్టస్లోమెంటలుఅెంటుకున్్నయి.లాస్
ఏెంజెల్సామాత్రమేకాద్,కాలిఫోర్్నయాలోని
చుటుటిప్క్కిలనగర్లనుెంచ్తెపి్పెంచ్నఫైర్
ఇెంజినులో,హెలికాప్టిరలోతోనీటినిగ్మ్మెర్సుతూన్్న
మెంటలుఅద్పులోక్ర్వడ్ెంలేద్.ఇక్కిడ్23
వేలకుపైగాఎక్ర్లోలోమెంటలుఅెంటుకున్్నయి.
బలమైనగాలులువీసుతూెండ్టెంతోలాస్ఏెంజెల్సాకు
ఉతతూరెంవైపునఈటన్ప్రాెంతానిక్మెంటలు
వాయాపిెంచాయి.ఇక్కిడ్కూడా14వేలఎక్ర్లకు
మెంటలుఅెంటుకున్్నయి.శాన్ఫెర్్నెండోకు
ఉతతూర్నహస్టిఅనేచోటకూడాకార్చిచుచి
అెంటుకున్నది.ఇక్కిడ్800ఎక్ర్లోలోవిసతూర్ెంచ్ఉన్న
ఆసుతూలుకాలిబ్డిదయాయాయి.

కార్చిచ్చికు కారణమేంటి.. లాస్  ఏంజెల్స్  వైల్డ్ ఫైర్ పై 

ఫెడరల్  విచారణ షురూ
భైరీంసా నురీంచి కాశీకి వెళ్తు న్్న బసుసులో మరీంటలు.. 

నిరమూల్ వాసి స్జీవ్దహన్రీం
తెలెంగాణవాసులకాశీయాత్రలోవిషాదెంచోటుచేసుకున్నది.
ఉమ్మెడిఆదిలాబాద్నుెంచ్కాశీక్వెళ్తూన్నప్రైవేటుబసుసా
ఉతతూరప్రదేశ్లోనిబృెందావనెంలోప్రమాదానిక్గ్రైెంది.షాట్
సర్కియూట్కారణెంగాబసుసాలోమెంటలుచెలరేగడ్ెంతోఓవయాక్తూ
సజీవదహనెంఅయాయారు.మృతుడినినిర్మెల్జిలాలోప్లిసాక్చెెందిన
శీలెంద్ర్పత్తూగాగ్ర్తూెంచారు.ఉమ్మెడిఆదిలాబాద్జిలాలోలోని
భైెంస్నుెంచ్ప్రముఖపుణయాక్షేత్రెంకాశీక్ప్ర్యాటకులతోబసుసా
బయలేదుర్ెంది.ఈక్రమెంలోయూపీలోనిబృెందావనెం
సమీప్ెంలోబసుసాలోఒక్కిస్ర్గామెంటలుచెలరేగాయి.
క్రమెంగాఅవిబసుసామొతతూెంవిసతూర్ెంచడ్ెంతోఅదిపూర్తూగా
దగధామైెంది.దీెంతోఅెంద్లోఉన్నవయాక్తూసజీవదహనమయాయాడు.
కాగా,ప్రమాదసమయెంలో50మెందిప్రయాణికులుఉన్నటులో
తెలుసుతూన్నది.ప్రమాదాని్నగ్ర్తూెంచ్నబసుసాడ్రైవర్అప్రమతతూెం
చేయడ్ెంతోవారెంతాఅెంద్లోనుెంచ్దిగిపోయారు.

ఢిల్లు  పరయేటన్లో 
సీఎరీం రేవ్రీంత్
సీఎెంరేవెంత్ఇవాళ్,రేపుఢిలీలోలో
ప్రయాటిెంచనున్్నరు.ఇవాళ్
ఏఐసీసీకార్యాలయెం
ప్రారెంభోతసావెంలోపాల్గిెంట్రు.
పార్టిఅధిషాఠానెంతోకాయాబినెట్
విసతూరణతదితరఅెంశాలపై
చర్చిెంచేఅవకాశ్ముెంది.అలాగే
ప్లువురుకేెంద్రమెంత్రులనూ
ఆయనక్లవనున్నటులో
సమాచారెం.ఢిలీలోప్రయాటన
అనెంతరెంస్ెంగపూర్కు
వెళ్లోనున్నఆయనఈనెల19
వరకుఅక్కిడేప్రయాటిెంచనున్్నరు.
ఆతర్్వత20నుెంచ్22వరకు
దావోస్లోప్రయాటిస్తూరు.

బంగాలుదేశ్ లో కంగనా 
‘ఎమర్జెన్స్’ బ్్యన్!
క్ెంగన్రనౌత్నటిెంచ్న‘ఎమరెజినీసా’స్నిమావిడుదలను
బెంగాలోదేశ్లోబాయాన్చేస్నటులోతెలుసోతూెంది.ఇటీవలసర్హద్దు
విషయెంపైభారత్,బెంగాలోమధయావివాదెంచెలరేగిెంది.
ఈక్రమెంలోనేఎమరెజినీసాపైఅక్కిడిప్రభుత్వెంఆెంక్షలు
విధిెంచ్నటులోసమాచారెం.ఇెంతకుముెంద్పుష్ప-2,భూల్
భులయాయా-3స్నిమాలనుకూడాబెంగాలోప్రభుత్వెం
నిషేధిెంచ్ెంది.కాగాఈనెల17నఎమరెజినీసావిడుదలకానుెంది.
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వసంతంలోకి..వసంతంలోకి.. సుప్రరీంకోర్టు లో  
చరీంద్రబాబుకు ఊరట
స్కిల్డెవలప్్మెెంట్కేసులోబెయిల్రద్దు
చేయాలనిగతవైఎస్సార్సాపీప్రభుత్వెందాఖలు
చేస్నపిటిషన్కొటిటివేస్నజస్టిస్బేలాత్రివేది
ధర్్మెసనెం.ఈకేసులోఇప్్పటికేచార్జిషీట్ఫైల్
చేశారనితెలిపినర్షట్రప్రభుత్వెంతరపు
న్యాయవాదిముకుల్రోహత్గి.2023
నవెంబరోలోచెంద్రబాబుకుబెయిల్మెంజూరు
చేస్నఏపీహైకోరుటి.చార్జిషీట్దాఖలు
చేస్నెంద్నబెయిల్రద్దుపిటిషన్లోజోక్యాెం
చేసుకోవాలిసానఅవసరెంలేదన్నజస్టిస్బేలా
త్రివేది.ర్షట్రప్రభుత్వెందాఖలుచేస్నబెయిల్
రద్దుపిటిషన్డిస్్మెస్చేస్తూఉతతూరు్వలుఇచ్చిన
ధర్్మెసనెం.కేసువిచారణఅవసరమైన
సెందర్భెంలోవిచారణకుసహక్ర్ెంచాలని
చెంద్రబాబుకుస్చ్ెంచ్నసుప్రెంకోరుటి.

మరోసారి తరీండ్రి కాబోతున్్న 
మార్నస్ లబుషేన్
ఆస్టట్రలియాక్రికెటర్మార్నస్లబుషేన్,ఆయన
సతీమణిరెబెకాఈఏడాదిఏప్రిల్లోతమ
రెెండోబిడ్్డకుజన్మెనివ్వబోతున్్నరు.తమకు
బాబుపుటటిబోతున్్నడ్ెంటూఇన్స్టిగ్రామ్లో
లబుషేన్పోస్టిప్ట్టిరు.‘ముగ్గిరెంనలుగ్రెం
కాబోతున్్నెం’అనిపేర్కిన్్నరు.లబుషేన్,
రెబెకాకు2017వివాహెంజరగగా,2022లో
కూతురుహాలీజని్మెెంచ్ెంది.

వరుసగా  
8 హిట్లు ఖాతాలో..
దర్శకుడుఅనిల్ర్విపూడితెరకెక్కిెంచ్న
‘సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెం’మూవీహిట్ట్క్తో
దూసుకెళ్తూెంది.వరుసగా8స్నిమాలుసకెసాస్
స్ధిెంచ్నఈతరెందర్శకుడుఅనిల్అనిస్నీ
వర్గిలుతెలిపాయి.ఆయనడెబ్యామూవీ
ప్ట్స్స్ప్ర్హిట్గానిలవగాఆతర్్వత
వచ్చినసుప్రెం,ర్జాదిగ్రేట్,ఎఫ్2,సర్లేరు
నీకెవ్వరు,ఎఫ్3,భగవెంత్కేసర్సకెసాస్
అెంద్కున్్నయి.దీెంతో100%సకెసాస్రేటును
ఆయనకొనస్గిసుతూన్్నరనిపేర్కిన్్నయి.

ఆర్మూర్ లో బీజేపీ ఎమ్మూల్యే పైడి రాకేష్  రెడిడికి 

వ్యేతిరేకరీంగా వాల్  పోస్టుర్లు
ఎని్నక్లోలోఎలాగైన్విజయెంస్ధిెంచాలని
ప్లుపార్టిలనేతలుప్రజలకుతప్పుడు
వాగాదున్లుచేస్గెలుపొెందారు.తీర్
గెలిచాక్ప్రజలుకుఇచ్చినహామీలను
మర్చిపోయారు.కానీ,ప్రజలుఇప్పుడిప్పుడే
ఇచ్చినహామీలపైగెలుపొెందిననేతలను
ఎక్కిడిక్క్కిడ్నిలదీసుతూన్్నరు.ఎని్నక్లోలో
ఇచ్చినహామీలునెరర్చిలనేసదరునేతలను
అడు్డకుెంటున్్నరు.తాజాగానిజామాబాద్
జిలాలోలోనిఆర్్మెర్లోబీజేపీఎమ్్మెలేయాపైడి
ర్కేష్రెడి్డక్వయాత్రేక్ెంగావాల్పోసటిరులో
వెలవడ్ెంస్థానిక్ెంగాక్లక్లెంరేపిెంది.

ఈసెంక్రెంత్కానుక్గామనతెలుగ్స్నిమానుెంచ్ర్లీజ్క్
వచ్చినప్ెండుగస్నిమా“సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెం”కూడాఒక్టి.
విక్టిర్వెెంక్టేష్హీరోగాఐశ్్వరయార్జేష్అలాగేమీన్క్షిచౌదర్
హీరోయిన్సాగాదర్శకుడుఅనీల్ర్విపూడితెరకెక్కిెంచ్నఈ
స్నిమాఎలాఉెందోర్వ్యాలోచూదాదు.ఇక్క్థలోక్వస్టతూ..
పోలీస్డిపారెటి్మెెంట్లోఎెంతోనిజాయితీగాప్నిచేస్టయాదగిర్
ర్జు(వెెంక్టేష్)తననిజాయితీమూలానేతనఉదోయాగెం
పోగొటుటికుెంట్డు.అలాఉదోయాగెంవదిలేస్నతర్్వతతూరు్ప
గోదావర్జిలాలోలోభాగయాెం(ఐశ్్వరయార్జేష్)నిప్ళ్లోచేసుకొని
ఆమ్కుటుెంబెంతోనేసెటిల్అయియాపోతాడు.అయితే
తెలెంగాణక్అమ్ర్కానుెంచ్వచ్చినప్రముఖటెకా్నలజీబిజినెస్
టైకాన్సతయాఆకెళ్లో(శ్రీనివాస్అవసర్ల)ఎలాక్డా్నప్
అయాయాడు?తననిక్డా్నప్చేస్నమిషన్లోవైడిర్జుఎలా
ఎెంటర్అయాయాడు.ఈక్రమెంలోతనఎక్సాగర్లోఫ్రెండ్అలాగే
డిపారెటి్మెెంట్ఆఫీసర్కూడాఅయినటువెంటిమీన్క్షి(మీన్క్షి
చౌదర్)అలాగేర్జుభారయానడుమజర్గేహెంగామాఏలెవెలోలో
ఉెంటుెందిఅనేదితెలియలిఅెంటేఈస్నిమానిచూడాలిసాెందే.ఈ
స్నిమాలోమేజర్హైలైట్పాయిెంట్ఏదన్్నఉెందిఅెంటేఅది
ఆదయాెంతెంవినోదభర్తెంగాస్గేక్థనెంఅనిచెపా్పలి.స్నిమా
ఎప్పుడైతేగోదావర్జిలాలోలోలోక్ఎెంటర్అవుతుెందోఅక్కిడ్నుెంచ్
క్థనెంహిళేర్యాస్గాకొనస్గ్తుెందిఅనిచెపా్పలి.మ్యిన్
గావెెంక్టేష్ఫ్యామిలీఎపిసోడ్సాస్లిడ్గావరకివుట్
అయాయాయి.తనఇెంట్లోతనకొడుకుపైఒక్ఎపిసోడ్అయితేవేరే
లెవెలోలోవరకివుట్అయియాెంది.ఇలాస్నిమాలోచాలాఎపిసోడ్సా
జెనరల్ఆడియెన్సానిసైతెంమ్పి్పెంచేలానీట్గావెళ్లోపోతాయి.
ఇక్అనీల్ర్విపూడిస్నిమాలోలోఫ్యామిలీఎలిమ్ెంట్సాఎలా
ఉెంట్యోతెలిస్ెందే.ఆరేెంజ్లోనేఇదదురుఆడ్వాళ్్ళనడుమ
స్గేడ్రామానిమాెంచ్క్రేజీలెవెలోలోవినోదభర్తెంగాతెరకెక్కిెంచ్
ఎెంటరె్టటిన్చేయడ్ెంబాగ్ెంది.ఇక్దీనితోపాటుగావెెంకీమామ
తనరోల్లోఅదరగొట్టిరనిచెపా్పలి.తననుెంచ్ఈకొెంత
కాలెంమిస్అయియానకామ్డీమళ్లోక్నిపిెంచ్ెంది.అలాగేతనతో
పాటుగామీన్క్షిచౌదర్,ఐశ్్వరయార్జేష్లనడుమసీన్సా
ఫ్యామిలీఆడియెన్సాక్ఇటేటిక్నెక్టిఅయ్యాలాఉెంట్యి.ఇెంకా
వెెంకీమామకొడుకుగాక్నిపిెంచ్నబాలయానటుడుమాసటిర్
రేవెంత్స్నిమాలోఅదరగొటేటిస్డు.తనక్వెెంకీమామనడుమ
సీన్సాప్రతీఒక్కిరుఎెంజాయ్చేస్తూరు.గోదావర్అమా్మెయిగా
బ్యాటిఫుల్గాఐశ్్వరయార్జేష్క్నిపిస్టతూ,గాలోమరస్కాప్గా
మీన్క్షిషైన్అయియాెంది.అలాగేవీర్తోపాటుగాశ్రీనివాస్
అవసర్ల,వీటివిగణేష్లుతమపాత్రలోలోబాగాచేశారు.ఇెంకా

నరేష్,అనిమల్ఫేమ్ఉపేెందర్లిమయ్ప్లుసీన్సాలో
నవి్వస్తూరు.ఇెంకాస్యికుమార్క్కూడాస్లిడ్రోల్ప్డిెంది.
ఇలానటీనటులుప్రెంగామెంచ్ఎెంటరె్టటినిెంగ్క్థనెంతో
స్నిమాఎెంటరె్టటినిెంగ్గాస్గ్తుెంది.అనీల్ర్విపూడిప్ట్స్
స్నిమామినహాఇపుడుసెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెంవరకుతనలైన్సా
అనీ్నఒక్ెంతర్టీన్గానేఉన్్నయనిచెపా్పలి.అలానే
సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెంలోకూడార్టీన్లైన్నేస్గదీస్తూ
వెళ్లోపోయారు.దీనితోఇెంద్లోకూడాఅెంతకొతతూదనెం
క్నిపిెంచద్.అలాగేఫస్టిఫ్లోనడిచ్నఎెంటరె్టటినిెంగ్
మూమ్ెంట్సాకొెంచెెంసెక్ెండాఫ్లోతగిగినటుటిఅనిపిసుతూెంది.
కె్టలోమాక్సాలోకూడాతనమార్కికామ్డీసీన్సానిఏమన్్నయాడ్
చేస్ఉెంటేడోస్సర్పోయ్ది.అలాగేలాజిక్సాకూడాతన
స్నిమాలోలోప్టిటిెంచుకోకూడ్ద్అన్నటుటిగాప్ర్స్థాతులు
మార్పోయాయిసోవాటినికూడాప్క్కినప్టేటిస్టతూతప్్పఇదిఅని్న
వర్గిలఆడియెన్సాక్నచచిక్పోవచుచి.
అలాగేసెక్ెండాఫ్లోభీమ్సాయాక్షన్ఎపిసోడ్సాలోసోకిర్ని
విజయ్లియోస్నిమాలియోదాస్థీమ్నుెంచ్కాపీకొటిటినటుటి
క్లోయర్గాఅనిపిసుతూెంది.అనీల్ర్విపూడి,దిల్ర్జుబాయానర్
నుెంచ్వచ్చినగతస్నిమాలక్ెంటేఈస్నిమాలోనిర్్మెణ
విలువలుచాలాబెటర్అనిచెపొ్పచుచి.మూయాజిక్లోభీమ్సాఇచ్చిన
స్ెంగ్సావిజువల్గాకూడాహిట్అయాయాయి.సోకిర్కూడాచాలా
సీన్సాలోబాగ్ెంది.స్నిమాట్గ్రఫీమెంచ్క్లర్ఫుల్గా
బాగ్ెంది,ఎడిటిెంగ్వర్కిస్బాగానేఉన్్నయి.ఇక్దర్శకుడు
అనీల్ర్విపూడివిషయానిక్వస్టతూ..తనలోనిగొప్్పవిషయెం
ఏమిటెంటేప్రతీస్నిమాక్కొెంచెెంరెగ్యాలర్లైన్నే
ఎెంచుకున్నప్్పటికీదానినినడిపిెంచేవిధానెంమాత్రెంస్యార్
షాట్అన్నటుటిఉెంటుెంది.అదిఎలాెంటిహీరోవిషయెంలో
అయిన్సమానెంగాక్నిపిసుతూెంది.సర్గాగిఇదేమళ్లోర్పీట్
అయియాెందిఅనిచెప్్పవచుచి.సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెంలోకూడా
స్లిడ్హిళేర్యాస్నరేషన్తోఆదయాెంతెంబోర్లేకుెండా
స్గిపోతుెంది.ఇలామళ్లోక్ెంపీలోట్పాయాకేజ్ఎెంటరె్టటినర్గా
అయితేఅనీల్మళ్లోసకెసాస్అయాయారనిచెప్్పవచుచి.ఇక్మొతతూెంగా
చూస్నటుటిఅయితేఈ“సెంక్రెంత్క్వసుతూన్్నెం”సెంక్రెంత్క్
వచ్చిఆడియెన్సాక్స్లిడ్ఎెంటరె్టటినె్మెెంట్అెందిసుతూెంది.మ్యిన్
గాఅనీల్ర్విపూడిక్తెలిస్నఫ్యామిలీఆడియెన్సాప్ల్సామళ్లో
వరకివుట్అయియాెంది.ర్టీన్రెగ్యాలర్లైన్ఉన్నప్్పటికీదానిక్
తగగిటుటిగాస్గేడ్రామామెంచ్హిళేర్యాస్గాస్గ్తోెంది.
దీనితోఈప్ెండుగకుఫ్యామిలీలతోక్లిస్ధార్ళ్ెంగాఈ
చ్త్రాని్నథియ్టర్సాలోచూడొచుచి.

సంక్రంతికి వస్తు న్్నాం సంక్రంతికి వస్తు న్్నాం రివ్యూరివ్యూ

జంట హత్్యల కేసు.. 

ట్రయాంగిల్ లవ్..
న్ర్సాెంగీపుపా్పల్గూడ్అనెంతప్ద్మెన్భస్్వమిఆలయెం
గ్టటిలోజెంటహతయాలకేసులోటి్వస్టిబయటప్డిెంది.
ట్రయాెంగిల్లవ్,వివాహేతరసెంబెంధెంకారణెంగాఈజెంట
దారుణహతయాకుగ్రైనటులోతెలుసోతూెంది.మృతుర్లుబిెంద్కు
గతెంలోవివాహెంజరుగగా..వార్క్ముగ్గిరుపిలలోలు
ఉన్్నరు.భరతూచతీతూస్గఢ్లోనివాసెంఉెండ్గా..బిెంద్
హైదర్బాద్లోనివనసథాలిపురెంలోనివాసెంఉెంట్ెంది.
అయితేమధయాప్రదేశ్చెెందినయువకుడుఅెంక్త్స్కేత్,
బిెందూకుమధయాకొదిదుకాలెంగాప్ర్చయెంఏర్పడిెంది.అది
కాస్తూఅక్రమసెంబెంధానిక్దార్తీస్ెంది.వీర్ఇదదుర్మధయాగత
కొెంతకాలెంగాఅక్రమసెంబెంధెంనడుసోతూెంది.ఈక్రమెంలో
ఈనెల11నబిెంద్నుఎలీబీనగర్నుెంచ్న్నక్ర్మ్గూడ్కు
స్కేత్పిలిపిెంచాడు.అక్కిడేతనస్ట్నహితుడిర్మ్లో
బిెంద్నుఉెంచాడుస్కేత్.ఆమరుసటిరోజుఇదదురుక్లస్
పుపా్పల్గూడ్గ్టటిలవదదుకువెళ్లోనటులోపోలీసులునిర్ధారణకు
వచాచిరు.అక్కిడేఆజెంటఏకాెంతెంగాగడిపిెంది.అయితే
ఇక్కిడేమరోటి్వస్టికువెలుగ్లోక్వచ్చిెంది.అెంక్త్స్కేత్కు
తెలియకుెండాబిెంద్మరోయువకుడితోప్రేమాయణెం
స్గిెంచ్ెంది.ఈక్రమెంలోబిెంద్,అెంక్త్స్కేత్లనుమరో
ప్రియుడురెడ్హాయాెండెెండ్గాచూశాడు.బిెంద్,అెంక్త్
స్కేత్తోక్లస్ఉెండ్డాని్నసదరుప్రియుడుజీర్్ణిెంచుకోలే
క్పోయాడు.దీెంతోకోపోద్రోకుతూడైనప్రియుడు..ఒక్కిస్ర్గా
బిెంద్పైదాడిచేస్...బెండ్ర్ళ్లోతోహతయాచేశాడు.బిెంద్పై
దాడిజరగడాని్నచూస్భయాెందోళ్నతోపార్పోయ్ెంద్కు
స్కేత్యత్్నెంచగా..అతడినికూడాప్రియుడుప్టుటికుని
విచారక్షణారహితెంగాదాడిచేశాడు.తనవదదుఉన్నక్త్తూతో
పొడిచ్హతయాచేశాడు.అనెంతరెంఇదదుర్ముఖాలపై
బెండ్ర్యితోమోదినప్రియుడుఅక్కిడినుెంచ్ప్ర్ర
యాయాడు.గచ్చిబౌలిపోలీస్స్టటిషన్లోఅెంక్త్పైమిస్సాెంగ్కేసు
నమోద్అవగా..బిెంద్పైవనసథాలిపురెంపోలీస్స్టటిషన్లో
మిస్సాెంగ్కేసునమోద్అయియాెంది.దీెంతోఅనెంతప్ద్మెన్భ
స్్వమిఆలయెంగ్టటిలోహతయాకుగ్రైెందివీర్దదురేఅని
పోలీసులునిర్ధార్ెంచారు.కేసునమోద్చేస్నపోలీసులు
దర్యాపుతూచేప్ట్టిరు.వీర్నిహతయాచేస్టెంద్కుహెంతకుడిక్
మరెవరైన్సహక్ర్ెంచార్అనేదానిపైపోలీసులుఆర్
తీసుతూన్్నరు.హెంతకుడికోసెంన్ర్సాెంగ్పోలీసులుమూడు
బృెందాలుగాఏర్పడిగాలిెంపుచరయాలుచేప్ట్టిరు.

అమ్ర్కాచర్త్రలోఅతయాెంతఘోరవిప్తుతూగా
భావిసుతూన్నలాస్ఏెంజెల్సాకార్చిచుచిఇెంకా
కొనస్గ్తూనేఉన్నది.జనవర్7నమొదలైనఈ
వైల్్డఫైర్వారెంరోజులుగడుసుతూన్నప్్పటికీ
ప్రుగ్తుెందేతప్్పతగగిడ్ెంలేద్.అగి్నమాప్క్
స్బబీెందిచ్న్నచ్న్నమెంటలనుఅద్పులోక్తెసుతూన్్న..
ప్దదుఅగి్నకీలలుఅద్పులోక్ర్వడ్ెంలేద్.బలమైన
గాలులకారణెంగామెంటలుమర్ెంతతీవ్రతరెం
అవుతాయనిఅెంచన్వేసుతూన్్నరు.కాగా,కార్చిచుచి
కారణెంగాఇప్్పటివరకువేలాదిఇెండ్లోను
ధ్వెంసమవగా,25మెందిమృత్చెెందారు.దాదాపు
30మెందితపి్పపోగావేలాదిమెంది
నిర్శ్రయులయాయారు.సుమారు30వేల
ఎక్ర్లకుపైగాఈమెంటలువాయాపిెంచ్నటులో
తెలుసుతూన్్నరు.అసలుఈకార్చిచుచికుకారణెం
ఏెంటి?మెంటలుఎలాఅెంటుకున్్నయి?దీనివెనుక్
ఏదైన్కుట్రదాగిఉన్నదా?అనేసెందేహాలుసర్వత్రా
వయాక్తూమవుతున్్నయి.ఈనేప్థయాెంలోప్రాణాలను
హర్సుతూన్నదావాగి్నపైఫెడ్రల్విచారణ
ప్రారెంభమైెంది.జోస్మ్డిన్ఆధ్వరయాెంలో75
మెందితోకూడినఫెడ్రల్బ్యారోఆఫ్ఆలకిహాల్
టొబాకోఅెండ్ఫైర్ఆర్్మెస్బృెందెందర్యాపుతూ
చేప్టిటిెంది.మెంటలుఎలాఅెంటుకున్్నయనేప్రశ్్నకు
సమాధానెంకోసెంఅెంతాఎద్రుచూసుతూన్్నరు.
ప్రత్ఒక్కిర్క్సెందేహాని్నతాముతీరుచితాెం.కానీ

లోతుగావిచార్ెంచ్నతర్్వతేజవాబులభిెంచే
అవకాశ్ెంఉెంటుెందనివిచారణబృెందానిక్
నేతృత్వెంవహిసుతూన్నజోస్అన్్నరు.ఈనెల7నలాస్
ఏెంజెల్సాకుప్శ్చిమాన32క్లోమీటరలోదూరెంలోని
పాలిస్టస్లోమెంటలుఅెంటుకున్్నయి.లాస్
ఏెంజెల్సామాత్రమేకాద్,కాలిఫోర్్నయాలోని
చుటుటిప్క్కిలనగర్లనుెంచ్తెపి్పెంచ్నఫైర్
ఇెంజినులో,హెలికాప్టిరలోతోనీటినిగ్మ్మెర్సుతూన్్న
మెంటలుఅద్పులోక్ర్వడ్ెంలేద్.ఇక్కిడ్23
వేలకుపైగాఎక్ర్లోలోమెంటలుఅెంటుకున్్నయి.
బలమైనగాలులువీసుతూెండ్టెంతోలాస్ఏెంజెల్సాకు
ఉతతూరెంవైపునఈటన్ప్రాెంతానిక్మెంటలు
వాయాపిెంచాయి.ఇక్కిడ్కూడా14వేలఎక్ర్లకు
మెంటలుఅెంటుకున్్నయి.శాన్ఫెర్్నెండోకు
ఉతతూర్నహస్టిఅనేచోటకూడాకార్చిచుచి
అెంటుకున్నది.ఇక్కిడ్800ఎక్ర్లోలోవిసతూర్ెంచ్ఉన్న
ఆసుతూలుకాలిబ్డిదయాయాయి.

కార్చిచ్చికు కారణమేంటి.. లాస్  ఏంజెల్స్  వైల్డ్ ఫైర్ పై 

ఫెడరల్  విచారణ షురూ
భైరీంసా నురీంచి కాశీకి వెళ్తు న్్న బసుసులో మరీంటలు.. 

నిరమూల్ వాసి స్జీవ్దహన్రీం
తెలెంగాణవాసులకాశీయాత్రలోవిషాదెంచోటుచేసుకున్నది.
ఉమ్మెడిఆదిలాబాద్నుెంచ్కాశీక్వెళ్తూన్నప్రైవేటుబసుసా
ఉతతూరప్రదేశ్లోనిబృెందావనెంలోప్రమాదానిక్గ్రైెంది.షాట్
సర్కియూట్కారణెంగాబసుసాలోమెంటలుచెలరేగడ్ెంతోఓవయాక్తూ
సజీవదహనెంఅయాయారు.మృతుడినినిర్మెల్జిలాలోప్లిసాక్చెెందిన
శీలెంద్ర్పత్తూగాగ్ర్తూెంచారు.ఉమ్మెడిఆదిలాబాద్జిలాలోలోని
భైెంస్నుెంచ్ప్రముఖపుణయాక్షేత్రెంకాశీక్ప్ర్యాటకులతోబసుసా
బయలేదుర్ెంది.ఈక్రమెంలోయూపీలోనిబృెందావనెం
సమీప్ెంలోబసుసాలోఒక్కిస్ర్గామెంటలుచెలరేగాయి.
క్రమెంగాఅవిబసుసామొతతూెంవిసతూర్ెంచడ్ెంతోఅదిపూర్తూగా
దగధామైెంది.దీెంతోఅెంద్లోఉన్నవయాక్తూసజీవదహనమయాయాడు.
కాగా,ప్రమాదసమయెంలో50మెందిప్రయాణికులుఉన్నటులో
తెలుసుతూన్నది.ప్రమాదాని్నగ్ర్తూెంచ్నబసుసాడ్రైవర్అప్రమతతూెం
చేయడ్ెంతోవారెంతాఅెంద్లోనుెంచ్దిగిపోయారు.

ఢిల్లు  పరయేటన్లో 
సీఎరీం రేవ్రీంత్
సీఎెంరేవెంత్ఇవాళ్,రేపుఢిలీలోలో
ప్రయాటిెంచనున్్నరు.ఇవాళ్
ఏఐసీసీకార్యాలయెం
ప్రారెంభోతసావెంలోపాల్గిెంట్రు.
పార్టిఅధిషాఠానెంతోకాయాబినెట్
విసతూరణతదితరఅెంశాలపై
చర్చిెంచేఅవకాశ్ముెంది.అలాగే
ప్లువురుకేెంద్రమెంత్రులనూ
ఆయనక్లవనున్నటులో
సమాచారెం.ఢిలీలోప్రయాటన
అనెంతరెంస్ెంగపూర్కు
వెళ్లోనున్నఆయనఈనెల19
వరకుఅక్కిడేప్రయాటిెంచనున్్నరు.
ఆతర్్వత20నుెంచ్22వరకు
దావోస్లోప్రయాటిస్తూరు.

బంగాలుదేశ్ లో కంగనా 
‘ఎమర్జెన్స్’ బ్్యన్!
క్ెంగన్రనౌత్నటిెంచ్న‘ఎమరెజినీసా’స్నిమావిడుదలను
బెంగాలోదేశ్లోబాయాన్చేస్నటులోతెలుసోతూెంది.ఇటీవలసర్హద్దు
విషయెంపైభారత్,బెంగాలోమధయావివాదెంచెలరేగిెంది.
ఈక్రమెంలోనేఎమరెజినీసాపైఅక్కిడిప్రభుత్వెంఆెంక్షలు
విధిెంచ్నటులోసమాచారెం.ఇెంతకుముెంద్పుష్ప-2,భూల్
భులయాయా-3స్నిమాలనుకూడాబెంగాలోప్రభుత్వెం
నిషేధిెంచ్ెంది.కాగాఈనెల17నఎమరెజినీసావిడుదలకానుెంది.
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టీమ్  మాయేచ్ లు     విన్    లాస్    పాయిింట్స్ 

గుజరాత్  6 4 2 8
ఢిలీలా 5 4 1 8
ఆర్స్బీ 6 4 2 8
లక్నా 6 4 2 8
కొల్ కత్తు 5 2 3 4
పింజాబ్  5 3 2 6
మింబై 6 2 4 4
రాజసాతున్  6 2 4 4
సన్ రైజర్స్  6 2 4 4
చెన్నా 6 1 5 2

349 12
ఐపీఎల్  

అతయేధిక రన్స్ 

ఐపీఎల్పాయింట్లపట్టిక

ఆరెింజ్  కాయేప్ పరుపాల్ కాయేప్

ఐపీఎల్   
అతయేధిక వికెట్స్ 

ఐపీఎల్లోనేడు
చెన్నా vs లక్నా

లక్నా, 
రాత్రి:7.30

సాట్ర్  సపార్ట్స్ , 
జియో హాట్ 

సాట్ర్ లో..

బ్యాంకులను మోసాం చేసి దేశాం నుాంచి పరారైన 
కేసులో వజ్రాల వ్్యపారి మెహుల్  చోక్సీ బెల్జియాంలో 
అరెస్టయ్్యరు. సీబీఐ వినతి మేరకు అతడిని అరెస్్ట  
చేశారు బెల్జియాం పోలీసులు. పాంజాబ్  నేషనల్  
బ్యాంక్ ను మాంచిన స్కామ్  2018లో వెలుగులోకి 
రాగానే.. మెహుల్  చోక్సీ, నీరవ్ మోదీలు దేశాం విడిచి 
పారిపోయ్రు. ఆాంటిగావా-బరుబుడాకు చోక్సీ 
పారిపోగా.. నీరవ్  మోదీ బ్రిటన్  జైలులో ఉన్నాడు. 
వీరిని వెనకికా రప్పాంచేాందుకు భారత ప్రభుతవాాం 
ప్రయత్నాలు చేస్తూనే ఉాంది. దీనునాాంచి 
తప్పాంచుకునేాందుకు చోక్సీ ఆాంటిగావా-బరుబుడా నుాంచి 
బెల్జియాం పారిపోయ్డు. అయితే చోక్సీ తమ 
దేశాంలోనే ఉన్నాడని ఇటీవలే ప్రకటిాంచిాంది బెల్జియాం 
ప్రభుతవాాం. దీాంతో అతడిని అరెస్్ట  చేసాందుకు సీబీఐ 

చేసిన ప్రయత్నాలు ఫల్ాంచాయి. బెల్జియాంలో 
పోలీసుల అదుపులో ఉననా చోక్సీని భారత్  
రప్పాంచేాందుకు పోలీసులు ప్రయత్నాలు 
మొదలుపెటి్టనట్్ట తెలుసతూాంది. పాంజాబ్  నేషనల్  
బ్యాంక్ ను దాదాపు 13 వేల కోట్లకు పైగా మోసాం 
చేశారని 2018లో ఆరోపణలు వెలు్లవెత్తూయి. దీాంతో 
చోక్సీతో పాట్ కేసులో మరో ప్రధాన నిాందితుడు 
నీరవ్  మోదీ దేశాం విడిచి పారిపోయ్రు. చోక్సీ 
ఆాంటిగావా-బరుబుడాకు వెళ్లగా.. నీరవ్ మోదీ 
లాండన్ లో ఆశ్రయాం పాందాడు. వీరిని భారత్ కు 
రప్పాంచేాందుకు భారత ప్రభుతవాాం ప్రయత్నాలు చేస్తూనే 
ఉాంది. ఈ క్రమాంలోనే చోక్సీ బెల్జియాం పౌరసతవాాం 
తీసుకున్నాడని గతనెల అకకాడి ప్రభుతవాాం 
ధ్రువీకరిాంచిాంది. 

బెల్జియింలో మెహుల్  చోక్స్ అరెస్ట్

మహాశయా.. 
అవమాన్లను ఎదుర్కాని
ఆకాశమాంత ఎతుతూకు ఎదిగావు!
ఇాంతితై వట్డిాంతై అననాట్్ట
ఉననాత శిఖరాలను అధిరోహాంచావు!
అట్టడుగువరాగాల ఆశాజ్్యతివై
రాజా్యాంగ రక్షణ కవచమై
భారతరతనామై ప్రకాశిసుతూన్నావ్!

తరతరాలకు తరగని స్ఫూరితూ ప్రదాత
డాక్టర్ బీఆర్ అాంబేదకార్ 135వ జయాంతి సాందర్ాంగా 
‘స్ర్య’ శిరసుసీ వాంచి అాంజల్ ఘటిసతూాంది!

భారత రాజా్యాంగ నిరామాత డాక్టర్  బీఆర్  
అాంబేడకార్ జయాంతి నేడు. ఈ సాందర్ాంగా 
పార్లమెాంట్ ఆవరణలో ఘనాంగా అాంబేడకార్ 
135వ జయాంతి వేడుకలు నిరవాహాంచారు. 
పలువురు ప్రమఖులు పాల్గాని అాంబేడకార్ కు 
నివ్ళులరి్పాంచారు. రాషట్రపతి ద్రౌపది మరుమా, 

ఉపరాషట్రపతి జగ్ దీప్  ధన్ ఖర్ , ప్రధాన మాంత్రి 
నరాంద్ర మోదీ, లోక్ సభ సీ్పకర్  ఓాం బిరా్ల, కేాంద్ర 
మాంత్రులు జేపీ నడాడా, కిరణ్  రిజుజు, అరుజిన్  
రామ్  మేఘ్ వ్ల్ , పయూష్  గోయల్ , కాాంగ్రెస్ 
అగ్ర నేతలు సనియ్గాాంధీ, మల్్లకారుజిన ఖరగా, 
రాహుల్ గాాంధీ, ఢిలీ్ల మఖ్యమాంత్రి రఖా గుపాతూ 

సహా పలువురు కేాంద్ర మాంత్రులు, ఎాంపీలు 
అాంబేడకార్ కు ఘనాంగా నివ్ళులరి్పాంచారు. 
మరోవైపు ఇవ్ళ అాంబేడకార్ జయాంతిని 
పురసకారిాంచుకొని దేశవ్్యపతూాంగా స్కాళు్ల, 
కాలేజీలు, ప్రభుతవా కారా్యలయ్లు, 
బ్యాంకులకు సెలవు ప్రకటిాంచారు.

రాజ్యాంగ నిరామాత అాంబేడ్కర్ కు ప్రముఖుల నివాళులు

యూనస్ కు  
హసీనా హెచ్చరిక
బాంగా్లదేశ్ లో మహమమాద్  యూనస్  నేతృతవాాంలోని 
త్త్కాల్క ప్రభుతవాాంపై ఆ దేశ మాజీ ప్రధాని షేక్ 
హసీన్ తీవ్రస్థాయిలో విమర్శలు గుప్పాంచారు. 
బాంగా్లదేశ్  ఘన చరిత్రను యూనస్  ప్రభుతవాాం 
చెరిపేసతూాందని తీవ్ర ఆరోపణలు చేశారు. 
బాంగా్లలోని తన మద్దతుదారులను ఉదే్దశిాంచి 
హసీన్ వరుచువల్ గా మాట్్లడారు. ఈ సాందర్ాంగా 
యూనస్  ప్రభుతవాాంపై తీవ్ర స్థాయిలో ధవాజమెత్తూరు. 
యూనస్ ను ‘స్వారథాపరుడైన వడ్డా వ్్యపారి’గా 
అభివరి్ణాంచారు. విదేశీ శకుతూలతో కల్సి దేశానినా 
న్శనాం చేయ్లనే కుట్ర చేశాడని ఆమె 
ఆరోపాంచారు. బాంగా్లదేశ్  స్వాతాంత్య్ర ఉద్యమానికి 
సాంబాంధిాంచిన అనినా గురుతూలను చెరిపవేసుతూన్నారని 
మాండిపడాడారు. స్వాతాంత్ర్య సమరయోధులను 
అవమానిసుతూన్నారన్నారు. వ్రికి గురుతూగా అనినా 
జిల్్లలో్ల నిరిమాాంచిన భవన్లను 
తగలబెడుతున్నారని ఆరోపాంచారు. ‘న్టి 
అమరుల త్్యగాలను నేటి తరానికి 
చాటిచెపే్పాందుకు జిల్్ల కేాంద్రాలో్ల మా ప్రభుతవాాం 
‘మకితూ జ్ధా కాాంపె్లక్సీ’లను నిరిమాాంచిాంది. అయితే, 
ప్రసుతూతాం అధికారాంలో ఉననా త్త్కాల్క ప్రభుతవా 
సలహాదారు మహమమాద్ యూనస్ మాత్రాం ఆ 
జాఞాపకాలను తుడిచివేసుతూన్నారు. అల్లరి మూకలను 
రెచచుగొటి్ట మకితూ జ్ధా కాాంపె్లక్సీ లను న్శనాం 
చేయిసుతూన్నారు. అనినా జిల్్లలో్ల నిరిమాాంచిన 
భవన్లను తగలబెడుతున్నారు. దీనినా సమరిథాాంచే 
ధైర్యాం యూనస్ కు ఉాందా?’ అని హసీన్ 
వ్్యఖా్యనిాంచారు. నిప్పుతో చెలగాటమాడితే అది 
మిమమాల్నా దహాంచివేసుతూాంది అాంటూ యూనస్ ను 
హెచచురిాంచారు.

రూ.1800 కోట్ల  విలువైన డ్రగ్స్ ను 
స్వాధీనాం చేసుకున్న ఇాండియన్  కోస్ట్   గార్డ్ 
గుజరాత్  రాషట్రాంలో భారీగా డ్రగ్సీ  పట్్టబడాడాయి. దేశాంలోకి భారీ స్థాయిలో 
మాదకద్రవ్్యలను అక్రమాంగా తరల్ాంచేాందుకు సమాగ్లరు్ల చేసిన ప్రయత్నాలను 
తీర గసీతూదళాం భగనాాం చేసిాంది. రూ.1800 కోట్ల విలువైన 300 కిలోల డ్రగ్సీ ను 
స్వాధీనాం చేసుకుాంది. అరబియ్ సమద్రాంలో భారత సమద్ర జల్ల సరిహదు్ద 
వద్ద గుజరాత్  య్ాంటీ టెర్రరిస్్ట స్కావాడ్ , భారత తీర గసీతూ దళాం ఈనెల 12-13 
అర్ధరాత్రి వేళ సాంయుకతూాంగా ఆపరషన్  చేపట్్టయి. ఈ క్రమాంలో ఓ బోట్ 
కదల్కలు అనుమాన్స్పదాంగా ఉాండటాంతో దాని దగగారకు వెళ్్లయి. కోస్్ట గార్డా  
నౌకను చూడగానే బోట్లోని సమాగ్లరు్ల తమ వద్ద ఉననా సరకును సమద్రాంలో 
పడేసి పారిపోయ్రు. దీాంతో కోస్్ట గార్డా , ఏటీఎస్  సిబబుాంది సమద్రాంలోకి దిగి 
సరకును స్వాధీనాం చేసుకున్నారు. అాందులో 300 కిలోలకు పైగా నిషేధిత 
మెథాంఫేటమిన్  ఉననాట్్ల గురితూాంచారు. పట్్టబడిన డ్రగ్సీ  విలువ రూ.1800 
కోట్లకుపైనే ఉాంట్ాందని కోస్్ట  గార్డా  అధికారులు తెల్పారు. తదుపరి దరా్యపుతూ 
నిమితతూాం స్వాధీనాం చేసుకుననా ఆ డ్రగ్సీ ను య్ాంటీ-టెర్రరిస్్ట  స్కావాడ్ కు 
అప్పగిాంచినట్్ల తీర గసీతూదళాం ఓ ప్రకటనలో వెల్లడిాంచిాంది.

ఏపీ డిప్్యటీ సీఎాం పవన్ కల్్యణ్ సతీమణి 
అన్నా లెజినోవ్ తిరుమల శ్రీవ్రిని 
దరి్శాంచుకున్నారు. ఆదివ్రాం స్యాంత్రమే 
తిరుమల చేరుకుననా ఆమె సమవ్రాం 
ఉదయమే వేాంకటేశవారస్వామిని 
దరి్శాంచుకొని ప్రతే్యక ప్జలు 
జరిపాంచారు. తన కుమారుడు మార్కా 
శాంకర్ ప్రమాదాం నుాంచి క్షేమాంగా 
బయటపడడాంతో తిరుమలను 
దరి్శాంచుకొని మొకుకాలు చెల్్లాంచుకున్నారు.
క్రిసి్టయ  న్ మ  త్నికి చెాందిన ఆమె తిరుమ  ల 
శ్రీ  వ్రి సాంద  ర్శ  న  కు మొద  టిస్రి వెళ్్లరు. 
మ  రీ మఖ్యాంగా స్వామి వ్రికి త  ల  నీల్లు 

స  మ  రి్పాంచారు. టీటీడ్ ఉద్్యగుల స్చ  న  ల 
ప్ర  కారాం ఆమె ఆల  య సాంప్ర  దాయ్ల 
ప్ర  కారాం ప్జ  లు చేశారు. సాంప్ర  దాయ 
వ  సత్ర  ధార  ణ  లో ఆమె ఆల  యాంలో ప్జాది 

కార్య  క  ల్పాలు నిరవా  హాంచ  డాం హాందువుల 
మ  ననా  న  లు అాందుకుాంటాంది. 
అన్య  మ  త  సుతూరాలైన ఆమె శ్రీ  వ్రిపై 
విశావాస్నినా చాట్తూ డిక్ల  రష  న్ ఇచాచురు.

శ్రీవారి సేవలో ఏపీ డిప్యేటీ సీఎిం సతీమణి
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అమామాయిలు.. బాంగారు తలు్లలు.. ధయచేసి 
ఈ స్టరీని మొతతూాం చదివి.. మీ ఆరోగ్యాం ఎల్ 
ఉాంద్ ఒకకాస్రి చెక్ చేసుకోాండి.. ఇాంటిలో 
అాందరి కోసాం కష్టపడుతుాంట్ . కానీ.. ఈ 
క్రమాంలో మీ ఆరోగ్యాం గురిాంచి కూడా 
పటి్టాంచుకోవ్ల్. నెలలో మూడు రోజులు 
పీరియడ్సీ వసతూనే నరకాంల్ ఉాంటది. పెయిన్, 
అన్ కాంఫర్టబిల్టి, హారోమాన్ల మారు్పల వల్ల 
చిరాగాగా, మూడ్ సివాాంగ్సీ మామలుగా 
ఉాండవు. ఏ పని మీద ప్రితూగా ధా్యసపెట్టలేాం. 
అల్ాంటిది.... మూడు న్లుగు రోజులు 
కాకుాండా నెల మొతతూాం బీ్లడిాంగ్ అయితే.. 
సాంవతసీరాం మొతతూాం పీరియడ్సీ లోనే ఉాంటే..? 
సాంవతసీరమైన్.. జస్్ట 365 డేస్ మాత్రమే.. 
కానీ.. అమెరికాకు చెాందిన పాపీ అనే టిక్ ట్క్  
యూజర్  .. వెయి్య రోజులకు పైగా 
పీరియడ్సీ లోనే ఉాంది.. దాదాపు మూడేళ్లలో 
రకతూపు మరకలు చూడకుాండా ఒకకా రోజు 
కూడా ఆమెకు గడవలేదట. పీరియడ్సీ ప్రతి 27 
నుాంచి 35 రోజులో్ల వసుతూాంది. ఇల్ వసతూ 
ఆరోగ్యాంగా ఉననాట్్లగా వైదు్యలు పరిణిస్తూరు. 
రెాండు నుాంచి ఏడు రోజుల వరకే రకతూస్రావాం 
అవుతుాంది. కొాందరికి లైఫ్ సె్్టల్, ఒతితూడి, 
వ్్యయ్మాం లేకపోవడాం వల్ల 
ఇర్ రెగు్యలర్ గా వచిచున్ మహా అయితే ఓ 15 
నుాంచి 20 రోజుల ఉాంట్ాందేమో... అది 
కూడా కొాందరికే. ఇది ప్రసుతూత లైఫ్ సె్్టల్, 
ఫిజికల్ య్కి్టవిటీ లేని ఉద్్యగాలు, కాలుష్యాం 
ఇల్ చాల్ కారణాల వల్ల చాల్మాంది 
టీనేజరు్ల, మహళలు ఎదుర్కాాంట్ననా పెద్ద 
సమస్య ఇది. పాపీకి కూడా ఇల్నే 
ఇర్ రెగు్యలర్ పీరియడ్సీ అనుకుని కొనినా 
రోజులు పటి్టాంచుకోలేదు.. తనను విాంతగా 
చూస్తూరమో అని కొనినా నెలల పాట్ ఎవరిక్ 
చెప్పలేదట. తరావాత మెల్్లగా ధైర్యాం చేసి డాక్టర్ 
దగగారికి వెళ్లాంది. డాక్టర్సీ కొనినా వైద్య పరీక్షలు 
చేసి ఎాందుకు ఇల్ జరుగుతుాంద్ కనుగొనే 
యతనాాం చేశారు. అాండాశయాంపై తితుతూలు 
ఉననాట్్ట గురితూాంచారు గానీ, దానివల్ల ఇాంతల్ 

రకతూస్రావాం జరగదనే చెబుతున్నారు వైదు్యలు. 
మరాంటి కారణాం అనేది అాంతుపట్టడాం లేదు 
వైదు్యలకు. దీనికారణాంగా పాపీ ఐరన్  
విటమిన్ ని అధిక స్థాయిలో కోలో్పయి 
తిమిమారు్ల, కాండరాలు, ఎమకల సమస్యలతో 
విలవిలల్డుతుాందని చెబుతున్నారు డాక్టర్సీ. 
అయితే ఆమెకు పీసీఓడ్ ఉాందని నిరాథారణ 
అయి్యనప్పటిక్.. ఇాంతల్ రకతూస్రావాం 
జరగడానికి ప్రధాన కారణాం ఏాంటననాది 
నిరాథారిాంచలేకపోయ్రు. చివరికి 
హసె్టరోసకాపీ నిరవాహాంచారు, గర్ నిరోధక 
ఐయూడ్ని కూడా చేశారు. ఇవేమీ ఆ 
సమస్యను తగిగాాంచలేదు. ఇల్ ఎనోనా 
వైద్యపరీక్షలు, వివిధ చికితసీలు, మాందులు 
తీసుకుననాప్పటిక్ హెవీ బీ్లడిాంగ్ సమస్యను 
ఆగలేదు. అల్ట్రసాండ్ , ఎాంఆర్ ఐ వాంటి 
స్కానిాంగ్ లలో సైతాం కారణాం ఏాంటననాది 
చూపాంచలేకపోయ్యి. చివరికి తన 
టిక్ ట్క్ లో తన సమస్య చెప్ప తన దీన సిథాతిని 
పాంచుకుాంది. దీాంతో ఆమె ఫాలోవర్సీ  
స్యాంతో తన సమస్యకు గల కారణానినా 
తెలుసుకుని నివెవారపోయిాంది పాపీ. ఆమెకు 

బైకారునాయేట్ ఓవరీ అనే అరుదైన సమస్య 
ఉాందని తెలుసుకుాంది. దీనినా గుాండె ఆకారపు 
గరా్శయాం అని కూడా పలుస్తూరు. ఇకకాడ 
గరా్శయాం ఒకటి కాకుాండా రెాండు గదులుగా 
వేరుచేయబడి ఉాంట్ాంది. ఈ పరిసిథాతి.. 
నూటికి ఒకరిలోనే ఉాండే అరుదైన సమస్యాంట 
ఇది. ఈ పరిసిథాతితో ఉననా చాల్ మాంది 
మహళలకు ఇల్నే రకతూస్రావాం జరగుతుాందా 
అాంటే..ఒకొకాకకారిలో ఒకోకాల్ లక్షణాలు 
ఉాంట్యని ఫాలోవర్  వివరిాంచడాంతో 
ఒకకాస్రిగా ఊపరిపీలుచుకుాంది. ఇన్నాళ్లక్ తన 
సమస్యకు ప్రధాన కారణాం ఏాంటననాది 
తెలుసుకోగల్గానని కాసతూ కుదుటపడిాంది. 
ఇన్నాళు్ల దాదాపు 950 రోజులు పీరియడ్సీ  
పా్యడ్లలకే డబుబులు వెచిచుాంచి విసుగొచేచుసిాంది. 
ఇక ఆ సమస్యకు కారణాం ఏాంట తెల్యక 
ఇాంకా పచెచుకేకాది.. ఏ పని 
చేయలేకపోయేదానినా.. బరువు 
పెరిగిపోయ్.. అాందరు వెకికారిాంచేవ్రు అని 
కనీనాళు్ల పెట్్టకుాంది పాపీ.. ఇక ఇప్పుడు..
పరిష్కారాం దిశగా అగుడులు వేస్తూనాంటాంది 
పాపీ. ప్రసుతూతాం ఆమె వైదు్యలను సాంప్రదిాంచి.. 
తన గుాండె ఆకారపు గరా్శయ్నినా సరిచేస 
సరజిరీ గురిాంచి తెలుసుకునే పనిలో ఉాంది. 
అాంతేకాదు ఇది గనుక విజయవాంతమైతే.. 
రోజూ రెడ్ డాట్ చూడని సవారగాాం ల్ాంటి 
రోజులను మళ్్ల 
పాందగలుగుత్నాంటాందామె. కాబటి్ట.. 
ఇల్ాంటి ఆరోగ్య సమస్యలు వచిచునప్పుడు 
ఎవవారిక్ చెప్పకుాండా మీలో మీర 
తగిగాపోతుాందిలే అని అనుకోవదు్ద.. ఇల్ 
అనుకునే సమస్యను పెద్దది చేసుకుాంట్రు. 
అాందుకే నలుగురికి చెపేతూ ఎవరో ఒకరు మాంచి 
సలహా ఇచేచు అవకాశాం ఉాంది .అాంతేకాదు, 
అమామాయిల జీవనశైల్ కూడా రోజు రోజుకు 
మారిపోతుాంది.. ఆ ఊబిలో పడకుాండా.. 
వీలైనాంతవరకు ఆరోగ్యాంగా ఉాండట్నికి 
ప్రయతినాాంచాండి.

1000 రోజులు నాన్ సాట్ప్ బీలాడిింగ్..

ఓ మహిళకు విింత పరిసథితి

దుమ్మరేపన 

హిట్ 3 ట్రైలర్
నేచురల్ స్్టర్ న్ని హీరోగా నటిసుతూననా లేటెస్్ట మూవీ హట్ 3, 
య్క్షన్ క్రైమ్ థ్రిల్లర్ నేపథ్యాంలో ఈ సినిమా తెరకెకికాతుాంది. ఈ 
సినిమాకు శైలేష్ కొలను దర్శకతవాాంవహసుతూన్నారు. ఇది “హట్” 
ఫ్ాంచైజీలో వసుతూననా మూడవ భాగాం.  గతాంలో “హట్: ది ఫస్్ట 
కేస్” (2020)లో విశవాక్ సన్ హీరోగా నటిాంచారు. అల్గే  
“హట్: ది సెకాండ్ కేస్” (2022)లో అడివి శేష్ నటిాంచారు. ఇక 
ఇప్పుడు న్ని నటిసుతూననా హట్ 3 చిత్రాం 2025 మే 1న 
థియేటర్లలో విడుదల కానుాంది. ఇప్పటికే ఈ సినిమా నుాంచి 
విడుదలైన పోస్టర్సీ, టీజర్సీ, స్ాంగ్సీ సినిమా పై భారీ హైప్ ను 
క్రియేట్ చేశాయి. ఈ సినిమాను ఎప్పుడెప్పుడు చూదా్దమా అని 
ప్రేక్షకులు ఈగర్ గా ఎదురుచూసుతూన్నారు.త్జాగా హట్ 3 
సినిమా ట్రైలర్ ను విడుదల చేశారు. ఈ సినిమాలో 
కావ్ల్సీనాంత య్క్షన్ ఉాంట్ాందని ఈ ట్రైలర్ చూసతూ 
అర్ధమవుతుాంది. హట్ 3లో న్ని అరుజిన్ సరాకార్ అనే పవర్ ఫుల్ 
పోలీస్ ఆఫీసర్ పాత్రలో కనిపాంచనున్నారు. న్ని సరసన  
శ్రీనిధి శెటి్ట హీరోయిన్ గా నటిసుతూాంది. అడివి శేష్, నివేత్ 
థమస్ క్లకపాత్రలో నటిసుతూన్నారని తెలుసుతూాంది. న్ని సాంత 
బ్యనర్ వ్ల్ పోస్టర్ సినిమా, యూన్నిమస్ ప్రొడక్షన్సీ 
సాంయుకతూాంగా నిరిమాసుతూన్నాయి. న్ని ఈ చిత్రానికి నిరామాతగా, 
కథ రచయితగా కూడా వ్యవహరిసుతూన్నారు. అల్గే ఈ 
సినిమాకు మిక్కా జే మేయర్ సాంగీతాం అాందిసుతూన్నారు. 

తెలుగులో సాట్ర్ హీరోయిన్ ఎవరింటే అిందరు ఠకు్కన శ్రీలీల పేరునే చెబుత్రు. సింవతస్ర 
కాలింలో ఆమె నటిించిన సన్మాలే దీన్కి కారణిం. గతేడ్ది ఆమె నటిించిన 
సన్మాలు గ్యేప్ లేకుిండ్ బాకాస్ఫీస్పా దాడి చేశాయి. సీన్యర్ దర్శకుడు 
రాఘవేింద్రరావు దర్శకతవాింలో పెళ్లా సిందD సన్మాతో శ్రీలీల హీరోయినాగా 
ఎింట్రీ ఇచిచుింది. శ్రీకాింత్ తనయుడు రోషన్ ఈ సన్మాలో హీరోగ్ పరిచియిం 
అయాయేడు.పెళ్లా సిందd సన్మా బాకాస్ఫీస్ వద్ మించి విజయాన్నా నమోదు 
చేసింది. ఈ సన్మా తరువాత శ్రీలీల హీరో రవితేజతో జోడీగ్ ధమాకా 
సన్మాలో నటిించిింది. ఈ సన్మా 100 క్ట్లా కలెక్ట్ చేయడింతో.. దర్శక-
న్రా్మతలిందరూ శ్రీలీల వింట పడ్డారు. శ్రీలీల ఉింటే సన్మా హిట్ అనే అింతలా దర్శక 
-న్రా్మతలు ఫిక్స్ అయిపోయారింటే ఆమె క్రేజ్ ఎలా ఉిందో అరథిిం చేస్క్వచ్చు.

శ్రీలీల 
హాట్ 
షో

దేశాంలోనే అత్యాంత శుభ్రమైన 

నగరాంగా ఇాండోర్
సవాచ్ఛ భారత్ అభియ్న్ లో భాగాంగా కేాంద్ర పట్టణాభివృది్ధ శాఖ 
నిరవాహాంచిన సవాచ్ఛ సరవాక్షణ్ 2024–25 ప్రకారాం.. ఇాండోర్ 
మళ్్ల దేశాంలోనే అత్యాంత శుభ్రత కల్గిన నగరాంగా 
నిల్చిాంది. స్రత్, నవీ మాంబై, విశాఖపటనాాం, 
విజయవ్డ, భోపాల్, తిరుపతి, మైస్రు, నూ్య ఢిలీ్ల, 
అాంబికాప్ర్ నగరాలు ట్ప్ 10లో చోట్ 
దకికాాంచుకున్నాయి. శానిటేషన్, మరుగు నీటి నిరవాహణ, 
పౌరుల ఫీడ్ బ్యక్  ఆధారాంగా ఈ రా్యాంకులు 
నిర్ణయిాంచబడాడాయి.

ప్రమఖ రెజ్లర్  వినేష్  ఫోగట్  పా్యరీస్  ఒలాంపక్సీ లో అధిక 
బరువు కారణాంగా తుది పోరులో అనర్హత వేట్కు గురైన 
సాంగతి తెల్సిాందే. కేవలాం 100 గ్రామల అధిక బరువు 
కారణాంగా ఆమె వెనుదిరగాల్సీ వచిచుాంది. బరువు 
తగిగాాంచుకోవడానికి ఆమె అనినా ప్రయత్నాలు చేసిాంది. చివరికి 
జుట్్ట కూడా కతితూరిాంచుకుాంది. అయిన్ ప్రయత్నాలనీనా 
విఫలమయ్్యయి. ఫైనల్  చేరిన్ రికతూహస్తూలతో వెనుదిరగాల్సీ 
వచిచుాంది. దీాంతో అప్పట్ల పెద్ద చరచు స్గిాంది. త్జాగా 
హరియ్ణా ప్రభుతవాాం రజత పతకాం స్ధిాంచిన వ్రికి 
ఇచిచునటే్ల వినేష్ కి కూడా రూ.4 కోట్ల నగదు బహుమతిని 
ఇవ్వాలని నిర్ణయిాంచిాంది.అయితే హరా్యన్ ప్రభుతవాాం ఒల్ాంపక్సీ 
రజత పతక విజేతకు సమానమైన ప్రయోజన్లు వినేశ్  
అాందిాంచేాందుకు రూ. 4 కోట్ల నగదు బహుమతితోపాట్ మరో 
రెాండు ఛాయిస్ లు కూడా ఇచిచుాంది. గ్రూప్ ‘ఎ’ కిాంద క్రీడా 
కోట్లో ఉద్్యగాం, హరా్యన్ షెహ్రీ వికాస్ ప్రాధికారన్ పా్లట్ 
ఇవ్వాలని నిర్ణయిాంచిాంది. ఈ మేరకు సీఎాం నయ్బ్  సిాంగ్  సైనీ 
కా్యబినెట్ ప్రకటిాంచిాంది. కానీ వినేశ్  రూ.4 కోట్ల నగదు బహుమతిని 
తీసుకోవడానికి అాంగీకారాం తెల్పాంది. దీాంతో రెజ్లర్  వినేశ్  

ఫొగాట్ పై సషల్ మీడియ్ వేదికగా విమర్శలు 
వెలు్లవెత్తూయి. కాాంగ్రెస్  ఎమెమాలే్య అయి్య ఉాండి బీజేపీ 
ప్రభుతవాాం ఇచేచు నగదు బహుమతి ఎల్ అాందుకుాంట్వ్ ? 
అాంటూ ట్రోల్ చేయస్గారు. ఈ నేపథ్యాంలో వినేశ్  
స్పాందిాంచిాంది.

సీజన్ ఏదైన్ సర దాహారితూని తీరుచుకోవడానికి చల్లటి 
నీరు త్గడాం వల్ల కొది్దసపు ఉపశమనాం లభిసుతూాంది. 
అయితే అధికాంగా చల్లటి నీరు త్గడాం ఆరోగా్యనికి 
ఏమాత్రాం మేలు చేయదుఇదే విషయాంపై అనేక 
పరిశోధనలు చేశారు. ఇాందులో గోరువెచచుని నీరు 
త్రాగడాం ఆరోగా్యనికి చాల్ ప్రయోజనకరాంగా 
ఉాంట్ాందని వెల్లడిాంచిాంది. జీర్ణక్రియను 
మెరుగుపరచడాంతో పాట్, శరీరాం నుాంచి విష్నినా 
తొలగిాంచడాంలో వేడి నీరు సహాయపడుతుాంది. అయితే 
వేసవిలో గోరువెచచుని నీరు త్గవచాచు? లేద్ 
తెలుసుకుాందాాం..జీవిత్నికి నీరు చాల్ అవసరాం, 
మరియు ప్రతిరోజూ తగినాంత నీరు త్రాగడాం మాంచి 
ఆరోగా్యనినా కాపాడుకోవడానికి చాల్ మఖ్యమైనది. 
చాల్ మాంది చల్లటి నీరు త్గినప్పటిక్, వేడి 
(గోరువెచచుని) నీరు త్రాగడాం వల్ల చాల్ మాందికి 
తెల్యని అనేక ప్రయోజన్లు ఉన్నాయి. శరీరానినా 
డ్ట్క్సీ చేయడానికి: వేడి నీరు మీ శరీరాం నుాంచి 
మరికిని సహజాంగా తొలగిాంచడాంలో 
సహాయపడుతుాంది. చల్లటి నీరు త్గడాం వల్ల సిరలు 
కుాంచిాంచుకుపోత్యి. ఇది రకతూ ప్రసరణను 
నెమమాదిాంచేల్ చేసుతూాంది. వేడి నీటిని త్గడాం వలన రకతూ 
న్ళ్లను విసతూరిాంచడానికి పనిచేసుతూాంది. అాంతేకాదు 

వేడి నీరు మూత్రపాండాలు, కాలేయాం పనితీరు కూడా 
మెరుగుపరుసుతూాంది.పేగు ఆరోగా్యనినా ఆరోగ్యాం: కడుపు 
ఉబబురాం లేదా తిమిమారి, జీర్ణ సమస్యల విషయాంలో 
కూడా వేడి నీరు చాల్ ప్రయోజనకరాంగా ఉాంట్ాంది. 
చల్లటి నీరు త్గడాం వల్ల కడుపు లేదా శరీరానికి 
ఇబబుాంది కలుగుతుాంది. వేడి నీరు కడుపు ఉష్్ణగ్రతను 
తగిగాసుతూాంది. ఎాంజైమ్ లను కూడా నెమమాదిసుతూాంది.
గోరువెచచుని నీరు త్రాగేసమయాంలో సమయాం గురిాంచి 
జాగ్రతతూగా ఉాండాండి: మీకు గోరువెచచుని నీరు త్రాగే 
అలవ్ట్ ఉాంటే.. త్గే సమయాం విషయాంలో 
ప్రతే్యకాంగా జాగ్రతతూగా చూసుకోాండి. ఉదయాం ఖాళ్ 
కడుపుతో లేదా తిననా అరగాంట తరావాత త్రాగాల్. ఇల్ 
చేయడాం వలన తక్షణ ప్రయోజనాం అాందుతుాంది. 
NCBI చేసిన పరిశోధన ప్రకారాం గోరువెచచుని నీరు 
త్రాగడాం వల్ల పేగు పనితీరు మెరుగుపడుతుాంది. 
మెరుగైన జీవక్రియ: వేడి నీరు త్గడాం వల్ల జీవక్రియ 
మెరుగుపడుతుాందని.. బరువు తగగాడానికి 
సహాయపడుతుాందని కొనినా పరిశోధనలు 
స్చిసుతూన్నాయి.ఒతితూడి నుాంచి ఉపశమనాం: ఖాళ్ 
కడుపుతో గోరువెచచుని నీరు త్గితే.. ఒతితూడి, 
ఆాంద్ళన నుాంచి కొాంతవరకు ఉపశమనాం 
లభిసుతూాంది.

వేడి నీరు త్గడిం వలలా 
కల్గే ప్రయోజనాలు

‘నోరూమాసుకుని.. ఓ మూలన కూర్్చని ఏడవాండి’ 

రెజ్లర్  వినేశ్  ఫొగాట్  ఫైర్ 


