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ÂsÕ\T ç|ŸjáÖDìÅ£”\Å£”
uó²sÁrjáT ÂsÕýñÇ XæK sš+&Ž
ç{ì|t bÍ«¹¿J dÓØyŽT ¿ì+<Š
]³sY• #ó�¯̈\™|Õ &�kåØ+³T•

ç|ŸyûXø™|{ì¼q³T¼ y�sÁïý¤dŸTïH�•sTT. ‚~ m+esÁÅ£” ç|ŸjîÖÈq+.
MTÅ£” Ôî*d¾q $es�\T Ôî\Î+&�.
- eÖ]+|Ÿ*¢ ço“y�dŸs�eÚ, yî+¿£³bÍýÉ+, s�ÈeT+ç&�
neÚqT ço“y�dŸs�eÚ>±sÁÖ |Ÿ+&ƒT>·\ dÓÈHÃ¢ ç|ŸjáÖDìÅ£”\
sÁBÝ“ “jáT+çÜ+#á&†“¿ì, kå¿£s�«\qT ™|+#á&†“¿ì ‚|ŸÚÎ&ƒT
ç|ŸjîÖ>±Ôáˆ¿£+>± ç|ŸyûXø™|{ì¼+~. 2025 €>·dŸT¼ 14e ÔûBq
qT+º sš+&Ž ç{ì|t bÍ«¹¿CÙ dÓØyŽT neTýË¢¿ì edŸTï+~. €HŽ
ýÉÕHÃ¢ ýñ<‘ €™|˜Õ¢HÃ¢ $“jîÖÐ+#áT¿Ãe#áTÌ. eTTK«+>±
BbÍe[, #óá{Ù |Ÿ+&ƒT>·\qT –<ûÝ¥+º ÂsÕýñÇ XæK € dÓØeTT•
ç|ŸyûXø™|{ì¼+~. ÂsÕýñÇ ‹T¿ì+>´ yîuÉÕà{Ë¢“ »¿£Hî¿ì¼+>´ È¯•µ |˜Ó#ásY
<‘Çs� ç|ŸjáÖDìÅ£”\T sš+&Ž ç{ì|t bÍ«¹¿CÙ dÓØeTT• –
|ŸjîÖÐ+#á¿Ãe#áTÌ. 20 XæÔá+ &�kåØ+{Ù bõ+<Še#áTÌ.
n¿Ã¼‹sY 13e ÔûBq qT+º n¿Ã¼‹sY 26e ÔûB eT<óŠ«
dŸÇdŸœý²\Å£” yîÞâ¢+<ŠTÅ£” {ìÂ¿{Ù ‹T¿ù #ûdŸT¿Ãy�*. € Ôás�ÇÔá
qe+‹sY 17e ÔûB qT+º &�™d+‹sY 1e ÔûB eT<óŠ«ýË
ÜsÁT>·T ç|ŸjáÖD²“¿ì {ìÂ¿{Ù rdŸT¿Ãy�*. ÿ¹¿kÍ] Âs+&ƒT
yîÕ|ŸÚ\ {ìÂ¿{Ùà ‹T¿ù #ûdŸTÅ£”Hû $<óŠ+>± € dÓØyŽT
çbþÔáàV¾²kþï+~. ÂsÕýñÇ XæK #î|¾Îq ÔûBýË¢ ÜsÁT>·T ç|ŸjáÖD+
#û�dï y�]¿ì 20 XæÔá+ s�sTTr s�qT+~.
ÜsÁT>·T ç|ŸjáÖD {ìÂ¿{Ù uñdt #ó�¯¨™|Õ 20% ÔáÐZ+|ŸÚ
\_ó+#áqT+~. nsTTÔû Âs+&ƒT {ìÂ¿fÉ®àÎ ç|ŸjáÖDìÅ£”\ �|sÁT¢
‹T¿ù #ûdŸT¿Ãy�*. Âs+&ƒT {ìÂ¿{Ùà Å£L&† ¿£qÎÛsYˆ nsTTÔû
&�kåØ+{Ù edŸTï+~. € dÓØyŽT ¿ì+<Š e#ûÌ s�sTTr¿ì %ARP%
“jáTeÖ\T e]ï+#áeÚ. 20% s�sTTr ÜsÁT>·T ç|ŸjáÖD+
çbÍ<¸Š$T¿£ #ó�¯¨™|Õ eÖçÔáyûT –+³T+~. sš+&Ž ç{ì|t bÍ«¹¿J
|Ÿ<¸Š¿£+ ¿ì+<Š ‹T¿ù #ûdŸTÅ£”q• {ìÂ¿Ø³¢Å£” #ó�¯¨\ y�|ŸdŸT Å£L&†
–+&ƒ<ŠT.nsTTÔû ç|Ÿuó²y�“• n+#áH� yûjáT&†“¿ì,
ç|ŸjáÖDìÅ£”\ qT+º n_óçbÍjáÖ“• bõ+<Š&†“¿ì |Ÿ<¸Š¿±“•

ç|ŸjîÖ>±Ôáˆ¿£+>± neT\TýË¿ì rdŸTÅ£”edŸTïq•³T¢ uó²sÁrjáT
ÂsÕýñÇ ç|Ÿ¿£{ì+º+~. yîTsÁTÂ>Õq kå¿£s�«\T, ç|ŸjáÖDìÅ£”\ sÁBÝ
“sÁÇVŸ²D, yîTsÁTÂ>Õq �de\ &î*e¯“ “sÁÆ]+#á&†“¿ì |Ÿ+&ƒT>·
dÓÈHŽ ¿±\+ýË Âs+&ƒT ~XøýË¢ ÂsÕÞø¢ $“jîÖ>±“• ™|+#á&ƒ+
ç|Ÿ<ó‘q €ýË#áq>± Ôî*|¾+~.
ýÉÕ+Ð¿£ #ásÁ«Å£” dŸeTˆÜ Ôî\|Ÿ&†“¿ì 18 @Þø—¢ <‘{ìqy�¹s
nsÁT½\q• “jáTeÖ“• ¹¿+ç<Š ç|Ÿuó„TÔáÇ+ dŸeT]œ+#á&ƒ+
dŸ�V²ÔáT¿£+. ‚+<ŠTÅ£”  dŸ+‹+~ó+º dŸTç|Ó ¿ÃsÁT¦Å£”
“yû~+#á&ƒ+ VŸ²sÁüD¡jáT |Ÿ]DeT+. ‡ $wŸjáTyîT® MT
n_óçbÍjáT+ #îbÍÎ\“ eTq$.
- Â¿. \*Ôá Å£”eT], ™VÕ²<Šs�u²<Ž
neÚqT \*Ôá>±sÁÖ  ýÉÕ+Ð¿£ dŸeTˆÜ   ejîÖ|Ÿ]$TÜ“ 18
qT+º 16 dŸ+eÔáàs�\Å£” ÔáÐZ+#�\+³Ö dÓ“jáTsY
H�«jáTy�~ ‚+~s� CÉÕd¾+>´ #ûd¾q y�<ŠqqT ¹¿+ç<Š+
ÔÃd¾|ŸÚ#áÌÔáÖ u²*¿£\ €sÃ>·«+™|Õ Ôáq “‹<ŠïÔá“
#�³TÅ£”+~. yîT®H�]{¡ rsÁ“ u²\u²*¿£\qT ýÉÕ+Ð¿£
yîÖkÍ\T, <Ã|¾&ž\ qT+º ¿±bÍ&û+<ŠTÅ£” ‡ $<ó‘H�“• –
<ûÝXø|ŸPsÁÇ¿£+>±, u²>± €ýËº+º neT\T #ûdŸTïq•³T¼
ç|Ÿuó„TÔáÇ+ dŸTç|Ó+¿ÃsÁT¼Å£” Ôî*|¾+~.jáTTer jáTTeÅ£”\ eT<óŠ«
Xø�+>±sÁ uó„]Ôá ç�|eT �|sÁTÔÃ ‡ ejîÖ|Ÿ]$TÜ“,
ÔáÐZ+#á&ƒ+ ýñ<‘ dŸe]+#á&ƒ+ #á³¼e«Ü¹s¿£yûT¿±¿£, #�ý²
ç|ŸeÖ<Š¿£sÁ+ n“ n<Šq|ŸÚ kõ*d¾³sY ÈqsÁýÙ ×XøÇs�« uó²{ì
*ÏÔá |ŸPsÁÇ¿£+>± dŸTç|Ó+¿ÃsÁT¼Å£” Ôî*jáTCñXæsÁT. |¾\¢\
eTòH�“•, uó²yÃ<ûÇ>±\qT €dŸs�>± #ûdŸT¿=“ ýÉÕ+Ð¿£
<ŠTs�>·Ô�\Å£” bÍ\Î&û y�]“ ‡ |Ÿ]$TÜ ¿£³¼&� #ûdŸTï+<Š“
€yîT nÔáT«q•Ôá H�«jáTkÍœH�“¿ì Ôî*bÍsÁT. ýÉÕ+Ð¿£ dŸeTˆÜ
ejîÖ|Ÿ]$TÜ“ ÔáÐZ�dï n<û kÍÅ£”>± |¾\¢\ nç¿£eT sÁy�D²,
u²\\™|Õ È]¹> Hûs�\T n&ƒÖ¦, n<ŠT|ŸP ýñÅ£”+&†
™|]ÐbþÔ�jáT“ ç|Ÿuó„TÔáÇ+ �|s=Ø+~. 
bþ¿Ãà #á³¼+ ¿ì+<Š ýÉÕ+Ð¿£ ¿±sÁ«¿£ý²bÍ\Å£” dŸeTˆÜ Ôî*�|
ejáTdŸTqT 18 qT+º 16 @Þø¢Å£” ÔáÐZ+#�\“ dŸTç|Ó+¿ÃsÁT¼Å£”
n$T¿£dt Å£L«¯, dÓ“jáTsY H�«jáTy�~ ‚+~s� CÉÕd¾+>´ $Èã|¾ï
#ûXæsÁT. bþ¿Ãà #á³¼+ 2012, ×|ÓdÓ ™d¿£ŒHŽ 375 ç|Ÿ¿±sÁ+
16-18 @Þø¢ ejáTdŸTýË –q•y�] ýÉÕ+Ð¿£ ¿±sÁ«¿£ý²bÍ\qT
|ŸP]ï>± HûsÁ+>± |Ÿ]>·Dì+#á&†“• dŸy�ýÙ #ûdŸÖï €yîT

dŸTç|Ó+¿ÃsÁT¼ýË y�<Šq\T
$“|¾+#�sÁT. ç|ŸdŸTïÔá #á³¼+
¿šeÖsÁ<ŠXøýË –q•y�]
eT<óŠ« @¿±_óçbÍjáT ç�|eT dŸ+‹+<ó‘\qT HûsÁ+>±
|Ÿ]>·DìdŸTï+<Š“, ‚~ y�] s�C²«+>· VŸ²Å£”Ø\qT –
\¢+|˜¾TdŸTï+<Š“ n_óçbÍjáT|Ÿ&†¦sÁT.
»»bþ¿Ãà #á³¼+ ¿šeÖsÁ<ŠXøýË –q•y�] eT<óŠ«
@¿±_óçbÍjáT dŸ+‹+<ó‘\qT Ôá|ŸÚÎ>± #áÖ|¾kþï+~.
y�] dŸÇjáT+ç|ŸÜ|ŸÜï, |Ÿ]|Ÿ¿£ÇÔá, dŸeTˆÜ“
$dŸˆ]dŸTï+~. 16- 18 dŸ+eÔáàs�\Å£” dŸeTˆÜ
ejáTdŸTqT ™|+#á&†“• dŸeT]œ+#á&†“¿ì
m³Te+{ì �V²ÔáT‹<ŠÆyîT®q ¿±sÁD+ ýñ<‘
nqTuó²$¿£ &û{² ýñ<ŠT. #ásÁÌ ÈsÁ>·Å£”+&†Hû
™d¿ùà dŸeTˆÜ ejáTdŸTqT 18@Þø¢Å£”
™|+#�sÁT. ýÉÕ+Ð¿£ ¿±sÁ«¿£ý²bÍ\ dŸeTˆÜ
ejáTdŸT 16@Þø¢“ Èd¾¼dt esÁˆ ¿£$T{¡ #ûd¾q
d¾b˜ÍsÁTàÅ£” ‚~ $sÁT<ŠÆ+>± –+~.
ç|ŸdŸTïÔá+ ¿šeÖsÁ<ŠXøýË –q•y�sÁT
eTT+<ŠT>±Hû jáTT¿£ïejáTdŸTàqT
bõ+<ŠTÔ�sÁT. y�sÁT ÔáeTÅ£” qºÌq ç�|eT,
ýÉÕ+Ð¿£ dŸ+‹+<ó‘\qT @sÁÎsÁ#áT¿Ã>·\sÁT.
C²rjáT Å£”³T+‹ €sÃ>·« dŸ¹sÇ qT+º eºÌq
|˜Ÿ*Ô�\ÔÃ dŸVŸä XæçdÓïjáT, kÍeÖ›¿£ &û{²
{¡HûÈsÁ¢ýË ýÉÕ+Ð¿£ ¿±sÁ«¿£ý²bÍ\T nkÍ<ó‘sÁD+
¿±<Š“ dŸÖºdŸTïH�•sTT. 2017- 2021 eT<óŠ« 16-
18 @Þø¢ ejáTdŸT >·\ yîT®qsÁ¢™|Õ bþ¿Ãà ¹¿dŸT\T 180
XæÔá+ ™|]>±sTT.µµ  bþ¿Ãà #á³¼+ ç|Ÿ¿±sÁ+, ‚<ŠÝsÁT
e«Å£”ï\ eT<óŠ« ýÉÕ+Ð¿£ dŸ+‹+<óŠ+ $wŸjáT+ýË dŸeTˆÜ
ejáTdŸT™|Õ ¿=H�•Þø¢ ç¿ìÔá+ ý² ¿£$TwŸHŽ ¿¡\¿£ y�«K«\T
#ûd¾+~. ýÉÕ+Ð¿£ ¿±sÁ«¿£ý²bÍýË¢ bÍý¤Zq&†“¿ì
n+^¿±sÁ+ Ôî*�| ¿£údŸ ejáTdŸT 18 dŸ+eÔáàs�\
qT+º 16 @Þø¢Å£”
ÔáÐZ+#�\Hû
y�<ŠqqT
ÜsÁdŸØ]+º+~.

‹TçsÁ¿£<¸Š $sÄÁýÙ, Ôî\+>±D –<Š«eÖ“¿ì eHî•\~Ýq ç|ŸC² H�³« ¥KeTDì
¿£Þ²¿±sÁT&�>±,nD>±]q es�Z\™|Õ uó„ÖkÍÇeT« es�Z\T nqTdŸ]+ºq
™|Ôáï+<‘¯ bþ¿£&ƒ\qT ç|Ÿ¥•+ºq ÜsÁT>·Tu²³T >=+ÔáT¿£,ÔáT~ esÁÅ£L Å£L&†
|Ó&�Ôá esÁZ |Ÿ¿£ŒbÍÜ>± Jeq+ kÍÐ+ºq –<Š«eT }|¾],
nH�«jáT+,<êsÁ¨H�«\™|Õ ÜsÁT>·Tu²³T u²eÚ³ m>·TsÁyûd¾q nsÁTD ¿ìsÁD+,
$|Ÿ¢e dŸÖ¯&ƒT >·<ŠÝsY ‚¿£ýñsÁT.B+ÔÃ z¿£ $|Ÿ¢e dŸÇsÁ >=+ÔáT¿£
eTÖ>·uËsTTq³¢sTT+~.m\¢yûÞøý² kÍeÖq«, ‹&ƒT>·T,‹\VÓ²q esÁZ ç|ŸÈ\

eT<óŠ«Hû eÚ+³Ö y�]¿ì @ dŸeTdŸ« eºÌq Ôáq
ÔáÖ{²\ e+{ì eÖ³\Hû CË&�+º y�{ì“
bÍ³\T>± eT\TdŸÖï y�sÁT m<ŠTs=Ø+³Tq•
nHû¿£ dŸeTdŸ«\™|Õ @¿£sÁTeÚ ™|fñ¼ z¿£
kÍeÖq« ç|ŸÈ\ çXâjîÖ_óý²w¾ >·<ŠÝsY >±sÁT.

}|¾]ÜÔáTï\T,eTÖçÔá|¾+&†\ dŸeTdŸ«\ÔÃ €dŸT|ŸçÜ ýË º¿ìÔáà bõ+<ŠTÔáÖ
$~ó eç¿ì+º ºesÁÅ£” ¿Ã\T¿Ãýñ¿£  eT�ÔáT« ¿šÐ{Ë¢¿ì #ûsÁT¿Ãe&ƒ+ nHû~
“È+>± nÔá«+Ôá <ŠTsÁ<Š�wŸ¼¿£sÁyîT®q $wŸjáT+.‡ <ŠTs�ÇsÁï €jáTq
d¾<‘Æ+Ô�\qT,$|Ÿ¢e |Ÿ+<¸‘qT ‚wŸ¼|Ÿ&û €XâwŸ ç|ŸC²ú¿±“¿ì eTTK«+>±
Ôî\+>±D s�çcÍ¼“¿ì #î+~q ç|ŸÜ jîTT¿£Ø “sÁT�|<Š,kÍeÖq« ç|ŸC²ú¿±“¿ì
@ eÖçÔá+ J]’+#áT¿Ãýñ“, $T+>·T&ƒT |Ÿ&ƒ“ $wŸjáT+. n<û$<óŠ+>± $|Ÿ¢y�“•,
ÜsÁT>·Tu²³T <óÃsÁDì Hû Ôáq @Â¿Õ¿£ @CÉ+&†>± eÖsÁTÌÅ£”q• >·<ŠÝsY >±]
ç|ŸÔû«¿£ÔáqT, €jáTq >=|ŸÎÔáH�“• >·T]+º #îbÍÎ*àe�dï q&ƒTeTTÅ£” Ôî\¢ |Ÿ+#î,
ÿ+{ì ™|Õ q\¢{ì >=+>·&�,#ûÜ¿ì ¿£&�jáÖ\T, 
¿±Þø¢Å£” >·È¨\T,Ôá\Å£” mçsÁ{ì eçdŸï+ÔÃ ‚ý² €jáTq m¿£Ø&�¿ì yî[¢q z¿ £
ç|ŸÔû«¿£ €¿£sÁüD>± “\Te&ƒ+ nHû~ €jáTq¹¿ kõ+Ôá+.‚¿£ Ôá*¢
qT+º C²q|Ÿ<‘“• y�sÁdŸÔáÇ+>± n+~|ŸÚ#áTÌÅ£”q•
€jáTq,nq+ÔásÁ ¿±\+ýË Ôáq €³ bÍ³\ÔÃ Ôî\T>·T
>·&ƒ¦qT n\]+#á&ƒ+,ç|ŸÈ\Å£” €rˆjáT ‹+<óŠTeÚ>±
eÖsÁ&ƒ+, y�] Ôá\ýË H�\T¿£ ý²>± yîT\>·&ƒyûT
¿±<ŠT,$$<óŠ kÍeÖ›¿£ sÁT>·ˆÔá\™|Õ bþs�&�q z¿£ nÐ•
¥KsÁ+, –<ŠÝ+&ƒT&ƒT,jîÖ<‘qTjîÖ<óŠT&ƒT ‡ >·<ŠÝsY >±sÁT
nq&ƒ+ýË mý²+{ì dŸ+<ûVŸ²+ ýñ<ŠT.
n+Ôû¿±<ŠT ™VÕ²<Šs�u²<Ž –kÍˆ“jáÖ ‚+Èú]+>´ ¿±ýñJýË
‚+Èú]+>́ $<Š«qT nuó„«d¾+ºq €jáTq 1969 Ôî\+>±D
–<Š«eT+ýË $<‘«]œ>± bÍý¤Z“ CÉÕ\TÅ£” yî[¢q #á]çÔá, ný²¹>
Ôáq –<Š«eÖ“• eT]+Ôá>± ç|ŸÈýË¢¿ì rdŸTÂ¿Þâ¢+<ŠTÅ£” @¿£+>± 1984
ýË Â¿qs� u²«+Å£” ýË ÔáqÅ£” –q• ¿£¢sYØ –<Ã«>±“¿ì ™dÕÔá+ s�JH�eÖ
dŸeT]Î+ºq €jáTq rsÁT ÔîqT•\T, €XøjáÖ\T, 
e«¿ìïÔáÇ+,>·TD >·D²\T m+ÔîÕq €dŸ¿ìï<‘jáT¿£+ ‚¿£ €jáTq –<Š«eT ç|ŸkÍœq+
>·T]+º #îbÍÎ*àe�dï €sÁ+uó„+ýË n+uñ<ŠØsY ™|Õ,Ôás�ÇÔá n\Ö¢]
dÓÔ�s�eTs�E™|Õ ‹TçsÁ ¿£<Ş̌\T #îbÍÎsÁT.€ Ôás�ÇÔá €sY¼ \esYà nkþd¾jûTwŸHŽ
ýË #û] nq+ÔásÁ+ –<Š«eT+ýË¿ì yîÞ²ß&ƒT.n+Ôû>±Å£”+&† Ô�qT È“ˆ+ºq
kõ+Ôá }sÁT ÔáTçbÍHŽ Å£” @<îÕH� >=|ŸÎ |Ÿ“ #ûjáÖ\Hû <Š�&óƒ dŸ+¿£\Î+ÔÃ
¿ìcÍ|ŸPsY VŸ²©Ý y�>·T ™|Õ mÜïbþÔá\ |Ÿ<¸Š¿±“• “]ˆ+|Ÿ #ûjáÖ\Hû Ôá\+|ŸÚÔÃ
n|ŸÎ{ì Ôî\+>±D dÓm+ Â¿d¾€sY,eT+çÜ VŸ²¯wt s�eÚqT ¿£*d¾ <‘“
“s�ˆD²“¿ì 3.50 ¿Ã³¢qT $&ƒT<Š\ #ûd¾q n+Å£”{ìÔá B¿£Œ |ŸsÁT&ƒT,
¿±sÁDÈqTˆ&ƒT ‡ $|Ÿ¢e C²Ç\ >·<ŠÝsY >±sÁT.B+ÔÃ ‚|ŸÚÎ&ƒT ÔáTçbÍHŽ #îsÁTeÚ

ç¿ì+<Š yîsTT« m¿£s�\ njáT¿£³T¼Å£” úsÁ+<ŠTÔáTq•~ n+fñ €jáTq #ûd¾q
dŸÇjáT+¿£�w¾,#áÖ|¾q  bþs�³|Ÿ{ìeT m+Ôá{ì ¿±sÁ«B¿£ŒÔáÔáÎsÁÔáqT #�³TÅ£”+³T
q•<Ã eTqeT+Ô� ‚fñ¼ }V¾²+#áe#áTÌ.
@~@yîT®q kÍeÖq«,nD>±]q ç|ŸÈ\ çXâjáT�dà,n_óe�<ûÝ \¿£Œ«+>± Ôáq

ºe] #ásÁeÖ+¿£+ esÁÅ£”,€K],n+ÜeT eT›© esÁÅ£” J$+ºq >·<ŠÝsY
n\|¾+ºq d¾]eTýÉ¢ #î³T¼ ¿ì+<Š \#áTÌeTyîÖˆ \#áTÌeTeTˆ n+³Ö neTˆÅ£”
>·T+&îýË¢ >·T&� ¿£{ì¼q |Ÿ<Š+, ú bÍ<Š+ MT<Š |ŸÚ³T¼eT#áÌHîÕ #îýÉ¢eÖˆ, Ô=&ƒ‹T{ì¼q
sÁTD+ rsÁTÌÅ£”+³ÖHû #îýÉ¢eTˆ n+³Ö sÁ¿£ï dŸ+‹+<ó‘“• sÁ+>·]+ºq

>=+ÔáT¿£,bõ&ƒTdŸTïq• bõ<ŠTÝ MT<Š q&ƒTdŸTïq• ¿±\eÖ n+³Ö ç|ŸÔû«¿£
Ôî\+>±D €¿±+¿£ŒÅ£” |ŸÔ�¿£yîT® “*ºq ^Ü¿£. ‚+¿±

#î|ŸÚÎÅ£”+³Ö bþÔû “Ôá«+ mHÃ• eTÂsHÃ• bÍ³\T
çy�d¾ <‘“¿ì nqT>·TD+>± kÍeÖq« ç|ŸÈ\ eT<óŠ«ýË

H�³«eÖ&ƒTÔáÖ €jáTq bÍ³ bÍ&û,n\|¾+#û
$<ó‘q+ quó„ÖÔÃ q uó„$wŸ«ÔY n“
#î|ŸÎe#áTÌ.z¿£ $<óŠ+>± ‚ý²+{ì
#îÕÔáq«,$|Ÿ¢e,ÜsÁT>·Tu²³T |Ÿ+<¸‘Hû €jáTqÅ£”
¿Ã{²¢~ eT+~ n_óeÖq >·D+ @sÁÎ&ûý²

#ûd¾+~.@yîT®H� z¿£ >=|ŸÎ
e T V Ÿ ä q T u ó ² e Ú & ƒ T , e T V Ÿ ä
|ŸÚsÁTwŸ§&ƒT,kÍeÖq«,“sÁT�|<Š ç|ŸÈ\

çXâjîÖ_óý²w¾ nsTTq >·<ŠÝsY >±] XæXøÇÔá “çwŸØeTD
|Ó&�Ôá, ‹&ƒT>·T,‹\VÓ²q es�Z\Å£” rsÁ“ ýË³T nq&ƒ+ýË

mý²+{ì dŸ+<ûVŸ²+ ýñ<ŠT.neTsY sÁ�V²,neTsY sÁ�V² ç|ŸC² #îÕÔáq«
dŸÖÎÛ]ï nsTTq ‡ >·<ŠÝsY >±sÁT. n<û$<óŠ+>± € “\TyîÔáTï ¥KsÁ+,$|Ÿ¢e C²Ç\
>·<ŠÝsY >±] Âs+&ƒe esÁÆ+Ü nsTTq ‡ ç|ŸÔû«¿£ $cÍ<Š,u²<ó‘¿£sÁyîT®q
dŸeTjáÖq €jáTq |Ÿ$çÔá €ÔáˆÅ£” dŸÇsÁZ+ýË Xæ+Ü #ûÅ£Ls�\“
eÖqeÔ�y�<ŠT\T nsTTq ç|ŸÜ ÿ¿£ØsÁÖ Å£L&† eTqkÍ,y�#á,¿£sÁˆD
VŸ²�<ŠjáT|ŸPsÁÇ¿£+>± ¿ÃsÁTÅ£”+{²sÁT nq&ƒ+ýË mý²+{ì dŸ+<ûVŸ²“¿ì
Ô�eÚýñ<ŠT.n“•+{ì¿ì $T+º �|<Š,‹&ƒT>·T,|Ó&�Ôá es�Z\ nuó„T«q•Ôû @Â¿Õ¿£
\¿£Œ«+>±,z¿£ >=|ŸÎ €XøjáT+ÔÃ z eT+º €<ŠsÁôyîT®q neTÖ\«yîT®q J$Ô�“•
>·&�|¾q z Ô�sÁEeÇ,nÐ• C²Ç\ e+{ì >·<ŠÝsY >±]¿ì eTqeT+Ô� ÿ¿£ØkÍ]
#ûjûTÜï ‡ ç|ŸÔû«¿£ dŸ+<ŠsÁÒ+>± ý²ýÙ dŸý²+ #û<‘Ý+ 

- ‹T>·Zq eT<óŠTdŸÖ<ŠqÂs&�¦, 9000369660

qÖ¿±sÁ|ŸÚ dŸÖsÁ« ç|Ÿ¿±Xøs�eÚ
#îÕsÁˆHŽ, dŸÖsÁ« Ôî\T>·T~q|ŸçÜ¿£

ýÉCÉ+&Ž
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Ôî\+>±D –<Š«eT+ýË mÐd¾q Â¿sÁ³+ -  –<Š«eT “\TyîÔáTï ¥KsÁ+ >·<ŠÝsY  



eTTKºçÔá ¿£<Ş̌q+
çXæeq Xø—ç¿£ y�sÁ+ H�&ƒT €#á]+#û esÁ\¿ìŒˆ çeÔá+ >·T]+º €#á]+#�*àq
|Ÿ<ŠÝÔáT\T >·T]+º $|ŸÚ\+>± $e]+#�sÁT. |ŸPC² |Ÿ<ŠÝÔáT\T >·T]+º ç|ŸÔû«¿£+>±
n+~+ºq €~y�sÁ+ nqT‹+<óŠ+ #�ý² u²>·T+~.  ‡ €~y�sÁ+
nqT‹+<óŠ+ýË $|ŸÚ\yîT®q y�«dŸ+ ç|Ÿ#áT]+ºq dŸ+bÍ<Š¿£esÁÝ>±“¿ì, ç|Ÿ#áTsÁD
¿£sÁï\Å£”, jáÖÈeÖH�«“¿ì, ç|Ÿ<ó‘q+>± sÁ#ásTTÔáÅ£” <sóŠH�«y�<‘\T  $esÁD\ÔÃ
Å£L&�q y�«dŸ+ ç|Ÿ#áT]+º Ôî*jáT“ mHÃ• $wŸjáÖ\T Ôî*bÍsÁT.
dŸ+<Šs�ÒÛqTkÍsÁ+>± MT ¿£<¸ŠH�\T u²>·TH�•sTT. ‚<û |Ÿ+<ó‘ ¿=qkÍÐ+#á+&�.

- m\¿£\ sÁ$Å£”eÖsY, $XæK|Ÿ³•+
- *+>·eTHû“ s�Cñwt, nq|Ÿ]¢

-y�&ƒ|Ÿ*¢ >·Dñwt Å£”eÖsY ™VÕ²<Šs�u²<Ž

d¾“eÖ ]eP«\T

y�sÁ+ y�sÁ+ $&ƒT<Š\eÚÔáTq•
d¾“eÖ\™|Õ MT $Xâ¢wŸD
u²>·T+~. <óŠq«y�<‘\T. z{ì{ì
d¾“eÖ\™|Õ Å£L&† $Xâ¢wŸD
#ûjáT³+ VŸ²sÁüD¡jáT+.
-¿£dŸÖï] ¥es�eÚ, $ÈjáTy�&ƒ
-ºqMsÁuó„ç<ŠT&ƒT ¿£DbÍ¿£, ™VÕ²<Šs�u²<Ž

‹T&ƒÔá u²>·TH�•&ƒT
ºH�•] ç|Ÿ|Ÿ+#á+ý² ç|Ÿ#áT]Ôá eTeÚÔáTq• ‹T&ƒÔá �|JýË ºH�•sÁT\Å£”
eÚ|ŸjáTT¿£ï+>± sÁ#ásTTÔá\T s�dŸTïq• ¿£<¸Š\T u²>·TH�•sTT. ný²¹> |Ÿ›ýÙà $C²ãq
e+Ôá+>± –H�•sTT. Ôî\T>·Ty�] XøÔá¿±\T, |Ÿ<‘«\T n|ŸÚÎ&ƒ|ŸÚÎ&ƒT $Tdt
neÚÔáTH�•+. Ôá|ŸÎ¿£ ç|Ÿ#áT]+#á+&�

-¿ÃsÁT³¢ sÁeÖ<û$, ÔîH�*

J$Ôá+ n+fñ
¿£\Ôá\T ¿£ú•Þø—¢ –+{²sTT
dŸTU²\T dŸ+ÔÃcÍ\T –+{²sTT
|ŸP\ÔÃ “+&�q n+<ŠyîT®q <‘sÁT\T –+{²sTT
eTTÞø¢ÔÃ “+&�q $¿£�ÔáyîT®q u²³\T –+{²sTT
dŸTK+ <ŠT'K+ yûT\T ¿£\sTT¿£ ‡ Jeq+
ÿ¿£kÍ] J$+º #áÖ&ƒT 
H� Ôá\s�Ôá ‚<û nqT¿ÃÅ£”
H�Å£” ‚+Ôû çbÍ|Ÿï+ nqT¿ÃÅ£”
H�Å£” <=]¿ì+<û mÅ£”Øe nqT¿Ã

H�Å£” \_ó+ºq J$Ôá+ >=|ŸÎ~ nqT¿Ã
H�Å£” n<Š�wŸ¼+ ýñ<ŠT nqT¿ÃÅ£”
HûqT ¿£wŸ¼|Ÿ&� kÍ~ó+#�* nqT¿Ã
ÿ¿£kÍ] J$+º #áÖ&ƒT 
J$Ôá+ rjáTHîÕq ç|ŸjáÖD+
J$Ôá+ #û<ŠT “+&�q nqTuó„e+
J$Ôá+ ÿ¿£  Ôû*Â¿Õq eÖsÁZ+
J$Ôá+ ÿ¿£ uó²sÁyîT®q nqT‹+<óŠ+
ýË¿£+ “+&ƒT #á+ç<ŠT“ýË ýË|Ÿ+ yîÔáTÅ£”ÔáT+~
ýË|Ÿ+ yîÔá¿±\“ #áÖ&ƒÅ£”
dŸT>·TD+ €uó„sÁD+ý²>· <óŠ]+#áT¿Ã
ÿ¿£kÍ] J$+º #áÖ&ƒT 

nsÁTD &û“jáTýÙ
9000606889

ç_{¡wt y�&ƒT y�«bÍsÁeT“ eºÌ
<ûXæ“• €ç¿£$T+#áT¿=“
nDºyûÔáÅ£” >·T]#ûdŸÖï
ç|ŸÈ\qT u²“dŸ\T>± #áÖdŸTï+fñ!!
|¾&�¿ìÞø—¢ _>·TdŸT¿=“
ç|ŸÜeT“wÓ d¾bÍsTT>± eÖ]
#ûd¾q ÜsÁT>·Tu²³T yîTT<Š\T
}|¾] bþdŸTÅ£”q• –<Š«eÖýÉHÃ•!!
uËdŸT –<Š«eT XæÇdŸ>±
eTVŸäÔáTˆ&ƒT bþs�³ €Ôáˆ>±

uó„>·ÔY d¾+>´, #á+ç<ŠXâKsY
çbÍD Ô�«>±\ kÍ¿ìŒ>±!!
m+<ŠsÃ MsÁT\ sÁ¿£ï+
uó„sÁÔá eÖÔá Ü\¿£+ý²
y�sÁT y=~*q XæÇdŸ\T 
m>·TsÁTÔáTq• CÉ+&† Âs|ŸÂs|Ÿ\T>±!!

kÍÇÔá+çÔá >±\T\T MºqsÃE
#ûjîTÜï <ûXæ“¿ì CÉÕ ¿=fñ¼ sÃE!!
eTqeT+Ô� ÿ¿£Øfñ n“ “q~+#û sÃE
kÍÇÔá+çÔá« ~HÃÔáàe sÃE!!

- È>·ZjáT«.›
9849525802 
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J$Ôá+ n+fñ kÍÇÔá+çÔá« ~HÃÔáàe+

eTq <ûXø €]œ¿£ e«edŸœÅ£”
yîHî•eTT¿£ e+{ì~ uó²sÁrjáT
sÁy�D² sÁ+>·+. \¿£Œý²~
¿ìýËMT³sÁ¢ C²rjáT sÁVŸ²<‘sÁT\T
<ûXæ“¿ì JeH�&�. ‡
sÁVŸ²<‘sÁT\™|Õ “sÁ+ÔásÁ+ ¿£wŸ¼|Ÿ&�
ç|ŸjáÖDìdŸÖï dŸ¿±\+ýË
dŸsÁTÅ£”\qT >·eT«kÍœH�\Å£” #û¹sÌ
ç³Å£”Ø ç&îÕesÁT¢ “ÈyîT®q sÃ&ƒT¦
jîÖ<óŠT\T. nsTTÔû y�]
J$Ô�\T #�ý² ¿±\+>± dŸy�Þø—
¢, ç|ŸeÖ<‘\ÔÃ Å£L&ƒTÅ£”q•$. ‡
dŸeTdŸ«\qT |Ÿ]wŸØ]+#û+<ŠTÅ£” uó²sÁÔá ç|Ÿuó„TÔáÇ+ #û|Ÿ{ì¼q »»nbÍ• |˜ŸTsYµµ
¿±sÁ«ç¿£eT+ ÿ¿£ >=|ŸÎ n&ƒT>·T. ‚~ ç|Ÿ<ó‘q sÁVŸ²<‘sÁT\ yî+‹&� ç³Å£”Ø ç&îÕesÁ¢Å£”
ç|ŸÔû«¿£ $çXæ+Ü kå¿£s�«\qT n+~dŸTï+~. 

uó²sÁrjáT ç³¿ì+> ́|Ÿ]çXøeTýË ç&îÕesÁ¢ ¿£cÍ¼\T:
$$<óŠ “yû~¿£\ ç|Ÿ¿±sÁ+, uó²sÁÔá<ûXø|ŸÚ sÃ&ƒT¦ sÁy�D² sÁ+>·+ ÿ¿£ uó²¯
|Ÿ]çXøeT. eTq <ûXø+ýË dŸTeÖsÁT 40 \¿£Œ\ ç³Å£”Ø\T ÜsÁT>·TÔáTH�•sTT. ¿±ú,
ç³Å£”Ø ç&îÕesÁ¢ ¿=sÁÔá rçe+>± –+~. dŸTeÖsÁT 60 \¿£Œ\ ç³Å£”Ø\Å£” ¹¿e\+
36 \¿£Œ\ eT+~ ç&îÕesÁT¢ eÖçÔáyûT –H�•sÁ“ n+#áH�. B“e\¢ #�ý² ç³Å£”Ø\T
|Ÿ“ýñÅ£”+&† “*ºbþÔáTH�•sTT. ‡ ç&îÕesÁT¢ m<ŠTs=Ø+³Tq• dŸeTdŸ«\T #�ý²
–H�•sTT. y�sÁT mÅ£”Øe >·+³\T |Ÿ“#ûjáT&ƒ+, ç¿£eTsÁV¾²Ôá w¾|˜ŸÚ¼\T,
Å£”³T+u²\Å£” <ŠÖsÁ+>± #�ý² ¿±\+ >·&ƒ|Ÿ&ƒ+ e+{ì$ kÍ<ó‘sÁD+. ‡
¿£]ÄqyîT®q JeqXèÕ* y�] €sÃ>·«+™|Õ rçe ç|Ÿuó²e+ #áÖ|ŸÚÔáT+~. <Š�w¾¼ýË|Ÿ+,
n~ó¿£ sÁ¿£ïbþ³T, eT<óŠTyûTVŸ²+ e+{ì dŸeTdŸ«\T kÍ<ó‘sÁD+. n+Ôû¿±Å£”+&†,
™VÕ²yû\ yî+‹&� dŸÂsÕq, dŸTsÁ¿ìŒÔáyîT®q  |Ÿ]Xø—çuó„yîT®q $çXæ+Ü dŸœý²\T ýñ¿£bþe&ƒ+
e\¢ #�ý²eT+~ ç&îÕesÁT¢ ÔáeT ç³Å£”ØýË¢Hû ýñ<‘ sÃ&ƒT¦ |Ÿ¿£Øq –+&û <ó‘u²ýË¢Hû
“ç<Šbþy�*à edŸTï+~. B“e\¢ y�] Xæ¯sÁ¿£, eÖqd¾¿£ €sÃ>·«+ <î‹ÒÜq&ƒyûT
¿±Å£”+&†, ç&îÕesÁ¢ n\dŸÔá e\¢ sÃ&ƒT¦ ç|ŸeÖ<‘\T Å£L&† mÅ£”Øe>±
ÈsÁT>·TÔáTH�•sTT. ‡ e�Üï¿ì –q• kÍeÖ›¿£ ºq•#áÖ|ŸÚ, ÔáÅ£”Øe JÔ�\T e+{ì
¿±sÁD²\ e\¢ jáTTeÔá ‡ sÁ+>·+ýË¿ì s�e&†“¿ì €dŸ¿ìï #áÖ|¾+#á&ƒ+ ýñ<ŠT,
‚~ ç&îÕesÁ¢ ¿=sÁÔáqT eT]+Ôá ™|+#áTÔÃ+~.

»»nbÍ• |̃ŸTsYµµ çbÍsÁ+uó„+ - \¿Œ±«\T:

‡ rçeyîT®q dŸeTdŸ«\Å£” |Ÿ]cÍØsÁ+>± ç³Å£”Ø ç&îÕesÁ¢Å£” yîTsÁTÂ>Õq uó„ç<ŠÔáqT
n+~+#á&ƒ+ÔÃbÍ³T y�] dŸ+¹¿ŒeÖ“¿ì bÍ³T|Ÿ&†\q• ç|Ÿuó„TÔáÇ \¿Œ±«“¿ì
nqT>·TD+>± ™|ç{Ë*jáT+, dŸVŸ²È y�jáTTeÚ eT+çÜÔáÇ XæK »nbÍ• |˜ŸTsYµ
nHû ç|ŸÜcÍ÷Ôáˆ¿£ ¿±sÁ«ç¿£eÖ“• çbÍsÁ+_ó+º+~. »»nbÍ• |˜ŸTsYµµ ¿±sÁ«ç¿£eT+
n~ó¿±]¿£+>± pýÉÕ 31, 2025q çbÍsÁ+uó„yîT®+~. <ûXøy�«|Ÿï+>± dŸT<ŠÖsÁ
ç|ŸjáÖD²\T #û�d ç³Å£”Ø ç&îÕesÁ¢Å£” dŸ<ŠTbÍjáÖ\qT yîTsÁT>·T|ŸsÁ#á&ƒ+ B“ \¿£Œ«+.
‡ @&†~ pýÉÕ 1 H�{ì¿ì <ûXøy�«|Ÿï+>± ™VÕ²yû\qT €qTÅ£”“ –q• ]fÉ®ýÙ
neÚ{Ù ýÉ³¢ (€sÃÇ\T) e<ŠÝ ç|Ÿuó„TÔáÇ sÁ+>· #áeTTsÁT eÖÂsØ{ì+>´ ¿£+™|ú\T
(zm+dÓ\T) 368 »nbÍ• |̃ŸTsYµ ¹¿+ç<‘\qT @s�Î³T #ûXæsTT.  y�{ìýË 4611
|Ÿ&ƒ¿£\ÔÃbÍ³T ‚ÔásÁ dŸ<ŠTbÍjáÖ\Ö –H�•sTT.
‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ ç|Ÿ<ó‘q+>± eTÖ&ƒT \¿Œ±«\ÔÃ |Ÿ“#ûdŸTï+~. yîTT<Š{ì~ $çXæ+Ü,
n\dŸ³ qT+&� –|ŸXøeTq+ ¿£*Î+#á&ƒ+. ç&îÕesÁ¢Å£” dŸTsÁ¿ìŒÔáyîT®q, dŸsÁdŸyîT®q
<óŠsÁýË $çXæ+Ü dŸœý²“• n+~+#á&ƒ+ <‘Çs� n\dŸ³ e\¢ e#ûÌ ç|ŸeÖ<‘\qT
ÔáÐZ+#á&ƒ+. Âs+&ƒe~ €sÃ>·«+, |Ÿ]Xø—çuó„ÔáqT yîTsÁT>·T|ŸsÁ#á&ƒ+. |Ÿ]Xø—çuó„yîT®q
{²sTTýÉ³T¢, ç|ŸÔû«¿£ kÍ•q|ŸÚ >·<ŠT\T, Xø—~Æ #ûd¾q Ô�>·TúsÁT, ÔáÅ£”Øe <óŠsÁýË
uóËÈq+ n+~+#á&ƒ+ <‘Çs� ç&îÕesÁ¢ýË –q• €sÃ>·« dŸeTdŸ«\qT
|Ÿ]wŸØ]+#á&ƒ+. ºe]~ |Ÿ“ |Ÿ]d¾œÔáT\qT yîTsÁT>·T|ŸsÁ#á&ƒ+ sÃ&ƒT¦ uó„ç<ŠÔáqT
çbþÔáàV¾²+#á&ƒ+. ç&îÕesÁ¢ |Ÿ“ |Ÿ]d¾œÔáT\qT yîTsÁT>·T|ŸsÁº ‡ e�Üï“ eT]+Ôá
€¿£sÁüD¡jáT+>± eÖsÁÌ&ƒ+, y�]¿ì dŸÂsÕq $çXæ+Ü“ ¿£*Î+#á&ƒ+ <‘Çs� sÃ&ƒT¦
ç|ŸeÖ<‘\qT ÔáÐZ+#á&ƒ+. ç&îÕesÁ¢Å£” ‡ kå¿£s�«\T dŸT\uó„+>± n+<ŠTu²³TýË
–+&ûý² ÿ¿£ yîTTuÉÕýÙ n|¾¢¹¿wŸqT• Å£L&† ç|ŸyûXø™|{²¼sÁT. B“ <‘Çs� ç&îÕesÁT¢
ÔáeT eÖsÁZ+ýË –q• $çXæ+Ü dŸœý²\qT ¿£qT>=“ ‹T¿ù #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. ‡
¿±sÁ«ç¿£eÖ“¿ì eT+º dŸÎ+<Šq \_ókþï+~. ‹T¿ì+>·T¢, jáÖ|t &êHÃ¢&ƒT¢

sÃEsÃEÅ£” ™|sÁT>·TÔáTH�•sTT. ç&îÕesÁ¢qT çbþÔáàV¾²+#û+<ŠTÅ£” ÿ¿£ |Ÿ<¸Š¿±“•
Å£L&† çbÍsÁ+_ó+#�sÁT. ‚+<ŠTýË ç&îÕesÁT¢ “¯’Ôá yîTTÔáï+ýË ™VÕ²-dÓÎ&Ž &ž›ýÙ
¿=qT>Ã\T #û�dï y�]¿ì &†]ˆ³¯ýË –ºÔá+>± ‹dŸ #û�d ne¿±Xø+
¿£*ÎdŸTïH�•sÁT.

ç|ŸeÖ<‘\ ÔáÐZ+|ŸÚÔÃ dŸ+‹+<óŠ+:
ç&îÕesY n\dŸ³ e\¢ sÃ&ƒT¦ ç|ŸeÖ<‘\T ÈsÁT>·TÔ�jáTq• $wŸjáT+ n+<Š]¿¡
Ôî*d¾+<û. dŸÂsÕq $çXæ+Ü, “ç<Š ýñ¿£bþe&ƒ+ e\¢ ç&îÕesÁ¢ “sÁ’jáÖ\T,
ç|ŸÜdŸÎ+<Šq dŸeTjáT+ <î‹ÒÜ+{²sTT, ç|ŸeÖ<‘\ dŸ+uó²e«Ôá ™|sÁT>·TÔáT+~.
»»nbÍ• |˜ŸTsYµµ ¿±sÁ«ç¿£eT+ ‡ dŸeTdŸ«qT HûsÁT>± |Ÿ]wŸØ]dŸTï+~. $çXæ+Ü
rdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” ÿ¿£ dŸTsÁ¿ìŒÔáyîT®q, kå¿£sÁ«e+ÔáyîT®q dŸœý²“• n+~+#á&ƒ+
<‘Çs�, ç&îÕesÁT¢ Ô�C²>±, –Ô�àVŸ²+>± ÔáeT ç|ŸjáÖD²“• ¿=qkÍÐkÍïsÁT.
B“e\¢ sÃ&ƒT¦ ç|ŸeÖ<‘\T Ôá>·TZÔ�jáT“ ç|Ÿuó„TÔáÇ+ uó²$kþï+~. çbÍsÁ+uó„+ýË
B“ ç|Ÿuó²e+™|Õ BsÁé¿±*¿£ &û{² n+<ŠTu²³TýË ýñq|ŸÎ{ì¿¡, ç&îÕesÁT¢ ‡
kå¿£s�«\qT –|ŸjîÖÐ+#á&ƒ+ e\¢ sÃ&ƒT¦ uó„ç<ŠÔá yîTsÁT>·T|Ÿ&ƒTÔáT+<Š“
€¥dŸTïH�•sÁT.

dŸy�Þø—¢ - uó„$wŸ«ÔY ç|ŸD²[¿£\T:
»»nbÍ• |˜ŸTsYµµ ¿±sÁ«ç¿£eÖ“¿ì eT+º dŸÎ+<Šq \_ódŸTïq•|ŸÎ{ì¿¡, B“ neT\T,
$dŸïsÁDýË ¿=“• dŸy�Þø—¢ –H�•sTT. uó²sÁrjáT ç³¿ì+>´ |Ÿ]çXøeT uó²¯>± –
+~, eTq ™VÕ²yû\T #�ý² $dŸï�Ôá+>± –H�•sTT. ç|ŸdŸTïÔáeTTq• 368 kå¿£s�«\T,
ÿ¿£ eT+º çbÍsÁ+uó„+ nsTTq|ŸÎ{ì¿¡, ç&îÕesÁ¢+<Š]¿¡ dŸ]bþeÚ. ç|Ÿuó„TÔáÇ+ eÖ]Ì
2027 H�{ì¿ì 1,000 ‚+<óŠq ¹¿+ç<‘\ e<ŠÝ ‚ý²+{ì kå¿£s�«\qT @s�Î³T
#ûjáÖ\“ \¿£Œ«+>± ™|³T¼Å£”+~. ‚~ ÿ¿£ kÍqTÅ£L\ n&ƒT>·T. ný²¹>, yîTTuÉÕýÙ
jáÖ|t ÿ¿£ eT+º €ýË#áq nsTTq|ŸÎ{ì¿¡, #�ý²eT+~ ç&îÕesÁT¢ kÍ+¹¿Ü¿£
|Ÿ]C²ãq+ ýñ“y�sÁT. ‡ ¿±sÁ«ç¿£eT+ >·T]+º kÍ+ç|Ÿ<‘jáT |Ÿ<ŠÆÔáT\ýË
ç|Ÿ#�sÁ+ #ûjáT&ƒ+, ‡ kå¿£s�«\ e<ŠÝ dŸVŸäjáT+ n+~+#á&ƒ+ #�ý² eTTK«+.
n+Ôû¿±Å£”+&† n“• ¹¿+ç<‘\ýË |Ÿ]Xø—çuó„Ôá, uó„ç<ŠÔá �de\ H�D«ÔáqT ÿ¹¿
$<óŠ+>± –+&ûý² #áÖ&ƒ³+ nedŸsÁ+. ‡ dŸy�Þø¢qT |Ÿ]wŸØ]+#á&†“¿ì
ç|Ÿuó„TÔáÇ+, ç™|Õyû{Ù uó²>·kÍÇeÖ«\T, eP«VŸäÔáˆ¿£ $dŸïsÁD ç|ŸD²[¿£, ne>±VŸ²q
¿£*Î+#û ç|Ÿ#�s�\T nedŸsÁ+. ‡ dŸeTdŸ«\qT |Ÿ]wŸØ]+#á&ƒ+ <‘Çs�, »»nbÍ•
|̃ŸTsYµµ ¿±sÁ«ç¿£eT+ ¹¿e\+ ÿ¿£ eT+º –<ûÝXø«+ÔÃ Å£L&�q ¿±sÁ«ç¿£eT+ eÖçÔáyûT
¿±Å£”+&†, ç³Å£”Ø ç&îÕesÁ¢ J$Ô�\qT, <ûXø
sÁy�D² sÁ+>±“• |ŸP]ï>± eÖsÁÌ>·*¹> Xø¿ìï>±
eÖsÁTÔáT+~.

Èq¿£ yîÖVŸ²q s�eÚ <ŠT+>·
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¿šXæ+; s�C²«“• ¿¡]ï�dqT&ƒHû eTVŸäs�E |Ÿ]bÍ*+#ûy�&ƒT.   nÔá“¿ì
eTVŸäeT+çÜ>± dŸT‹T~Æ –+&ûy�&ƒT.   nÔá&ƒT #�ý² Ôî*yîÕqy�&ƒT .
ÿ¿£kÍ] s�E>±] n+Ôá'|ŸÚsÁ+ýË ÿ¿£ ‹+>±sÁT VŸäsÁ+ <=+Ð*+#á‹&�+~.

n~ n+Ôá|ŸÚsÁ+ýË |Ÿ“#û�d |Ÿ]#�sÁÅ£”\ÔÃ bÍ³T € uó„³Týñ  ‡ |Ÿ“ #ûXæsÁ“
s�E uó²$+#�&ƒT.   yî+³Hû eTVŸä eT+çÜ¿ì n+Ôá'|ŸÚsÁ+ |ŸsÁTeÚ eTs�«<Š\Å£”
uó„+>·+ ¿£\>·Å£”+&† <=+>·qT |Ÿ³T¼¿ÃeT“ dŸÖº+#�&ƒT.  
eT+çÜ dŸT‹T~Æ y�sÁ+<Š]ú |¾*º eTs�«<Š>± € <=+>·Ôáq+ #ûd¾+~ mesÃ

#î|ŸÎeTH�•&ƒT.   ÿ¿£yûÞø y�sÁT “È+ #î|ŸÎÅ£”+fñ ¥¿£Œ rçe+>± –+³T+<Š“
y�]“ ™V²#áÌ]+#�&ƒT Å£L&†!  nsTTH�  eT+çÜ eÖ³\T $“ meÇsÁÖ
eÖ{²¢&ƒýñ<ŠT.   eT+çÜ ÿ¿=Ø¿£Ø]Hû ç|Ÿ¥•�dï n+<ŠsÁÖ Å£L&† Ô�eTT
rjáTýñ<Š+fñ Ô�eTT rjáTýñ<Š“ nH�•sÁT.  n|ŸÚÎ&ƒT eTVŸäeT+çÜ  ÿ¿£ >·~
#áÖ|¾+º y�sÁ+<Š]ú n+<ŠTýË¿ì yîÞøßeTH�•&ƒT .  y�sÁ+<ŠsÁÖ esÁTdŸ>± €
>·~ýË“¿ì yîÞ²¢sÁT.   n¿£Ø&ƒ ÿ¿£ ‹+>±sÁT ÐHî•qT –+#�sÁT.   <‘““
¿£Þ²¢sÁÎÅ£”+&† #áÖdŸÖï n+<Š¯• eTT+<ŠTÅ£” ¿£<Š\eT“ eT+çÜ dŸÖº+#�&ƒT. 

€ uó„³T\T, |Ÿ]#�sÁÅ£”\T n+<ŠsÁÖ esÁTdŸ>±  € ‹+>±sÁT ÐHî•qT
#áÖdŸÖï eTT+<ŠTÅ£” ¿£~ý²sÁT.   ‚+ÔáýË ÿ¿£ uó„³TDì’ #áÖd¾q  eT+çÜ Ôáq
uó„³T\ÔÃ  nÔá““  ‹+~ó+#áeT“ #îbÍÎ&ƒT .  yî+³Hû y�sÁT € uó„³T“
‹+~ó+#�sÁT.   eT+çÜ nÔá“ÔÃ »» @yîÖjYT!  úyû € ‹+>±sÁT VŸäs�“•
<=+Ð*+#�eÚ.  n+Ôû¿£<ŠÖ ! “È+ #î|ŸÚÎµµ n“ >·~Ý+#�&ƒT.   € uó„³T&ƒT
Ôáq Ôá|ŸÚÎqT ÿ|ŸÚÎ¿=“ eT“•+#áeT“ eT+çÜ“ yû&ƒTÅ£”H�•&ƒT.   eT+çÜ

nÔá““ ¿±s�>±sÁ+ýË ‹+~ó+#áeTH�•&ƒT . 
‚~ >·eT“+ºq s�E eT+çÜ ÔÃ  »»€ uó„³T&ƒT uó„jáT+ÔÃ  €  ‹+>±sÁT

ÐHî•qT #áÖ&ƒýñ<ŠqTÅ£”+{²qT. ¿£<ŠÖ !eT+çÜ>±sÁÖ!µµn“ ç|Ÿ¥•+#�&ƒT.  »»
njîÖ«! € ÐHî•qT #áÖXæ&ƒT  eTVŸäç|Ÿuó„Ö !µµnH�•&ƒT eT+çÜ.  »»eT] nÔá&û
<=+>· n“ mý² ¿£“™|{²¼sÁT?µµ n“ s�E  ç|Ÿ¥•+#�&ƒT.   n|ŸÚÎ&ƒT eT+çÜ
»»  @eTT+~ eTVŸäs�C²! n+Ôá'|ŸÚsÁ+ýË ‚~esÁ¹¿ ¿=“• $\TyîÕq ºq• ºq•
edŸTïeÚ\T bþÔáTq•³T¢ H� <Š�w¾¼¿ì eºÌ+~.  € <=+>·qT mý²Â>ÕH� |Ÿ³T¼¿Ã
y�\“ HûHû nqTÅ£”H�•qT.  ‚+ÔáýËHû ÿ¿£ ™|<ŠÝ ‹+>±sÁT VŸäsÁ+ Å£L&† <=+Ð
*+#á‹&�+~.  € <=+>· M]ýËHû –H�•sÁ“ HûqT }V¾²+#�qT.   H� }VŸ²
“ÈyîT®+~.  n+<ŠT¹¿ ‡ |Ÿ<Ş̌¿£+ yûXæqT.  € ‹+>±sÁT edŸTïeÚqT  #áÖ&ƒ>±Hû
€ <=+>· Âs+&ƒT #ûÔáT\T  €¿£d¾ˆ¿£+>± n\y�³T #=|ŸÚÎq nÔá“¿ì Ôî*jáT
Å£”+&†Hû  <‘““ <=+Ð*+#áT³Å£” eTT+<ŠTÅ£” e#�ÌsTT . n~ sÁVŸ²dŸ«+>±
HûqT #�³TqT+&�  >·eT“+#�qT.  nÔá&û <=+>· n“ HûqT “s�ÝsÁDÅ£” e#�Ì
qT.  n+<ŠTe\¢  nÔá“Å£”q• €  #î&ƒT n\y�fñ nÔá““  |Ÿ{ì¼ ‚ºÌ+~  »»n“
nH�•&ƒT.   eT+çÜ Ôî*$Ôû³\Å£” s�E m+ÔÃ dŸ+ÔÃw¾+#�&ƒT.  

dŸ+>·quó„³¢ ºq• s�eT¿ìwŸ¼jáT«, 
9908554535

u²\\
¿£<¸Š

eT+çÜ Ôî*$

ãT&É‘·

s�eTT&=¿£&ƒT |ŸÚ{ì¼ sÁ$Å£”\ MT&ûÂsÌ  / 
Å£”sÁT|ŸÜ È“sTT+º Å£”\eTT CÉsÁ#î 

‚\qT ‹TD«bÍ|Ÿ  MTý²>·T ¿±<=¿=  / 
$XøÇ<‘_ós�eT $qTsÁyûeT!

Ô�ÔáÎsÁ«+: ços�eTT&ƒT sÁ|˜ŸTTe+Xæ“¿ì  U²«Ü Ôî#�Ì&ƒT. ¿±“
<ŠTsÃ«<óŠqT&� e\¢  Å£”sÁTe+Xø+ H�XøqyîT®bþsTT+~.  ‚\ýË bÍ|Ÿ

|ŸÚD²«\T ‡ $<óŠ+>± –+{²jáT“ MsÁT “sÁÖ|¾+#�sÁT. 
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ÿ¿£ yîÕ<ŠT«&ƒT, ç|ŸÔû«¿ì+º eÖqd¾¿£ yîÕ<ŠT«&ƒT, Ôáq sÃÐ¿ì ¹¿e\+
eT+<ŠT\T ýñ<‘ dŸ\VŸä\T ‚eÇ&ƒyûT ¿±<ŠT, ÿ¿£ dŸTsÁ¿ìŒÔáyîT®q, qeTˆ¿£yîT®q
y�Ô�esÁD²“• Å£L&† ¿£*Î+#�*. yîÕ<Š« e�ÜïýË HîÕÜ¿£Ôá nHû~ m+Ôá
¿¡\¿£yîÖ ‡ eT<óŠ« yî\T>·TýË¿ì eºÌq ÿ¿£ |˜ŸT³q eTsÃkÍ] dŸÎwŸ¼+
#ûd¾+~. eÖqd¾¿£ dŸeTdŸ«\ÔÃ u²<óŠ|Ÿ&ƒTÔáTq• ÿ¿£  sÃÐ“ º¿ìÔáà
#ûdŸTïq• eÖqd¾¿£ yîÕ<ŠT«s�\T  ™|[¢ #ûdŸT¿Ã“ €ÔáˆVŸ²Ôá« #ûdŸTÅ£”+~ .
‚~ ¹¿e\+ ÿ¿£ e«¿ìï>·Ôá dŸ+|˜ŸT³q ¿±<ŠT, yîÕ<Š« HîÕÜ¿£ÔáqT,
e�Üï|ŸsÁyîT®q dŸ]VŸ²<ŠTÝ\qT –\¢+|˜¾T+ºq ÿ¿£ rçeyîT®q –<‘VŸ²sÁD.
eÖqd¾¿£ $Xâ¢wŸD 
¿£¢sTT+{Ù-¿šHîà\sY dŸ]VŸ²<ŠTÝ\ –\¢+|˜ŸTq (Boundary Violation):
eÖqd¾¿£ ¿šHîà*+>´ýË  <¸îsÁ™|{ì¿ù u…+&ƒ¯dt (Therapeutic boundaries)
nHû$ #�ý² ¿¡\¿£yîT®q$. ‚$ ¿£¢sTT+{Ù , ¿šHîà\sY eT<óŠ« –+&†*àq
e�Üï|ŸsÁyîT®q <ŠÖs�“• dŸÎwŸ¼+ #ûkÍïsTT. ¿£¢sTT+{Ù jîTT¿£Ø >Ã|Ÿ«Ôá,
e«¿ìï>·Ôá dŸeÖ#�sÁ+, ¿šHîà*+>´ dŸeTjáT+,  ¿£¢sTT+{ÙÔÃ mý²+{ì
e«¿ìï>·Ôá dŸ+‹+<ó‘\T ™|³T¼ ¿ÃÅ£L&ƒ<ŠHû$ ‡ dŸ]VŸ²<ŠTÝ\ýË –+{²sTT.
‡ ¹¿dŸTýË, yîÕ<ŠT«&ƒT Ôáq sÃÐ“ ç�|$T+#�q“ #î|¾Î, ™|[¢
#ûdŸT¿Ãe&†“¿ì ç|ŸjáTÜ•+#á&ƒ+ ‡ dŸ]VŸ²<ŠTÝ\qT |ŸP]ï>± –
\¢+|˜¾T+ºqfñ¢.
€~ó¿£«Ôá <ŠT]Ç“jîÖ>·+ Abuse of Power : ÿ¿£ sÃÐ, eTTK«+>±
eÖqd¾¿£ dŸeTdŸ«\ÔÃ u²<óŠ|Ÿ&ƒTÔáTq• e«¿ìï, ¿šHîà\sY™|Õ |ŸP]ï>±
€<ó‘sÁ|Ÿ&� –+{²sÁT. sÃÐ¿ì uó„ç<ŠÔá, dŸVŸäjáT+  º¿ìÔáà n+~+#�*àq
u²<óŠ«Ôá yîÕ<ŠT« &�™|Õ –+³T+~. ‚ý²+{ì d¾œÜýË, yîÕ<ŠT«&ƒT Ôáq n~ó¿±sÁ
kÍœH�“• <ŠT]Ç“jîÖ>·+ #ûd¾, sÃÐ jîTT¿£Ø ‹\VÓ²qÔáqT €dŸs�>±
#ûdŸTÅ£”“ e«¿ìï >·Ôá dŸ+‹+<ó‘\T ™|³T¼¿Ãe&ƒ+ rçeyîT®q HûsÁ+. ‡
ç|ŸesÁïq sÃÐ jîTT¿£Ø eÖqd¾¿£ d¾œÜ“ eT]+Ôá ~>·C²sÁÌ&ƒyûT ¿±Å£”+&†,
º¿ìÔáà™|Õ €yîTÅ£”q• qeTˆ¿±“• |ŸP]ï>± <î‹ÒrdŸTï+~.
ç{²HŽà|Ÿ̃ÂsHŽà - ¿š+³sY-ç{²HŽà|̃ŸÂsHŽà: (Transference and Counter-
transference): ç{²HŽà|˜ŸÂsHŽà: ¿£¢sTT+{Ù Ôáq ¿šHîà\sYqT Ôáq J$Ôá+

ýË“ eTTK«yîT®q e«¿ìï (–<‘VŸ²sÁDÅ£”, Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T, uó²>·kÍÇ$T) ý²>±
uó²$+#á&ƒ+. ‡ uó²yÃ<ûÇ>±\qT ¿šHîà\sY e�Üï|ŸsÁ+>± “sÁÇV¾²+ #�*.
¿š+³sY-ç{²HŽà|Ÿ̃ÂsHŽà: ¿šHîà\sY Ôáq ¿£¢sTT+{Ù™|Õ e«¿ìï>·Ôá uó²y�\qT
(ç�|eT, ¿Ã|Ÿ+, €¿£sÁüD) ™|+#áT¿Ãe&ƒ+. ‡ ¹¿dŸTýË yîÕ<ŠT«&ƒT ‡
¿š+³sY-ç{²HŽà|˜ŸÂsHŽà e\¢ ç|Ÿuó²$ÔáT&îÕ, Ôáq sÃÐ“ e«¿ìï>·Ôá+>±
‚wŸ¼|Ÿ&�q³T¢ dŸÎwŸ¼eTeÚÔÃ+~. ‚ý²+{ì dŸ+<Šs�ÒÛ\ýË, ¿šHîà*+>´
“*|¾yûd¾, sÃÐ“ yû¹s “|ŸÚDT&�¿ì d¾b˜ÍsÁdŸT #ûjáÖ*.
yîÕ<Š« ç|Ÿuó²e+™|Õ $|Ÿ¯ÔáyîT ®q ç|Ÿuó²e+: ÿ¿£ yîÕ<ŠT«&ƒT Ôáq sÃÐ“
e«¿ìï>·Ôá dŸ+‹+<óŠ+ýË¿ì ý²Ðq|ŸÚÎ&ƒT, yîÕ<Š«+ jîTT¿£Ø ndŸ\T –<ûÝXø«+
<î‹ÒÜ+³T+~. º¿ìÔáà ç|Ÿç¿ìjáT |ŸP]ï>± |Ÿ¿£Ø<‘] |Ÿ&ƒTÔáT+~. sÃÐ¿ì
uó„$wŸ«ÔáTïýË @ yîÕ<ŠT«&�™|ÕH� qeTˆ¿£+ ¿£\>·¿£bþe#áTÌ, ‚~ y�]
eÖqd¾¿£ €sÃ>·«+™|Õ BsÁé¿±*¿£ ç|Ÿuó²e+ #áÖ|ŸÚÔáT+~.
yîÕ<Š« HîÕÜ¿£Ôá  #á³¼|ŸsÁyîT®q n+Xæ\T: yîÕ<Š«+ #û�d dŸeTjáT+ýË &†¿£¼sY
�|™w+{ÙqT �|™w+{Ù ý²Hû ç{¡fÉˆ+{Ù ‚y�Ç*.ÿ¿£ yîÕ<ŠT«&ƒT Ôáq sÃÐ“

m|ŸÚÎ&ƒÖ e«¿ìï>·Ôá+>± #áÖ&ƒÅ£L
&ƒ<ŠT. ç|ŸÔû«¿ì+º eÖqd¾¿£

yîÕ<Š«+ýË, yîÕ<ŠT«&ƒT-sÃÐ dŸ+‹+<óŠ+
¹¿e\+ º¿ìÔáàÅ£” eÖçÔáyûT |Ÿ]$TÔá+
¿±y�*. nHû¿£ n+Ôás�¨rjáT yîÕ<Š« dŸ+|Ÿ̃Ö\T,  ‚+&�jáTHŽ ™dÕ¿£ý²›¿£ýÙ
nkþd¾jûTwŸHŽ  e+{ì$, ¿£¢sTT+{Ù  ¿šHîà\sY eT<óŠ« e«¿ìï>·Ôá ýñ<‘ ýÉÕ+Ð¿£
dŸ+‹+<ó‘\qT |ŸP]ï>± “�w~ó+#�sTT. º¿ìÔáà |ŸPsÁïsTTq Ôás�ÇÔá Å£L&†
¿=+Ôá ¿±\+ esÁÅ£” ‚ý²+{ì dŸ+‹+<ó‘\T ™|³T¼¿ÃÅ£L&ƒ<Š“ dŸÎwŸ¼yîT®q
eÖsÁZ<ŠsÁô¿±\T –H�•sTT. 
‡ dŸ+|˜ŸT³q ¹¿e\+ ÿ¿£ yîÕ<ŠT«&� e«¿ìï>·Ôá yîÕ|˜Ÿ\«+ ¿±<ŠT, n~
e�Üï|ŸsÁyîT®q HîÕÜ¿£ $\Te\qT >±*¿ì e~ýñd¾q ÿ¿£ –<‘VŸ²sÁD.
‚ý²+{ì dŸ+|˜ŸT³q\T ÈsÁ>·Å£”+&† –+&†\+fñ:
¥¿£ŒD: yîÕ<Š« $<Š«ýË HîÕÜ¿£Ôá, e�Üï|ŸsÁyîT®q dŸ]VŸ²<ŠTÝ\ >·T]+º eT]+Ôá
¥¿£ŒD –+&†*.
|ŸsÁ«yû¿£ŒD: jáTTe yîÕ<ŠT«\Å£”  ¿šHîà\sY\Å£” dÓ“jáTsY “|ŸÚDT\ |ŸsÁ«yû¿£Œ
D Ôá|ŸÎ“dŸ] #ûjáÖ*. sÃ>·T\ VŸ²Å£”Ø\ sÁ¿£ŒD: sÃ>·T\ VŸ²Å£”Ø\ >·T]+º
$dŸï�Ôá+>± ne>±VŸ²q ¿£*Î+#�*. @<îÕH� nqTºÔá ç|ŸesÁïq m<ŠTÂsÕÔû
mý² |˜¾s�«<ŠT #ûjáÖýË Ôî*jáTCñjáÖ*. yîÕ<Š« e�Üï ç|ŸÈ\ qeTˆ¿£+™|Õ
€<ó‘sÁ|Ÿ&� –+³T+~. € qeTˆ¿±“• “\uÉfñ¼ u²<óŠ«Ôá ç|ŸÜ yîÕ<ŠT«&�™|Õ
–+~. yîÕ<ŠT«\T ÔáeT e�Üï|ŸsÁyîT®q <óŠs�ˆ“• m|ŸÎ{ì¿¡ eTsÁeÅ£”+&† –
+&†*. m+<ŠT¿£+fñ, ÿ¿£ sÃÐ¿ì yîÕ<ŠT«&ƒT ¹¿e\+ º¿ìÔáàÅ£”&ƒT eÖçÔáyûT

¿±<ŠT, ÿ¿£ €XæB|Ÿ+ Å£L&†. €
€XæB|Ÿ+ €]bþÅ£”+&† #áÖdŸT¿Ãe&ƒ+
yîÕ<Š« e�Üï jîTT¿£Ø |Ÿ$çÔá ¿£sÁïe«+.

yîÕ<Š« dŸ+‹+<ó‘\ HîÕÜ¿£Ôá‡ y�sÁ+ ¿£<¸Š

&†.V¾²bþ• |Ÿ<‘ˆ ¿£eTý²¿£sY 
¿šHîà*+> ́™dÕ¿Ã <î̧sÁ|Ódt¼,  V¾²bþ• <î̧sÁ|Ódt¼

,   9390044031
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n+Ôás�¨rjáT kÍœsTTýË �|sÁT ç|ŸU²«ÔáT\T –q•d¾+‹jáÖd¾dt
jáTÖ“e]ô{¡ nÔá«+Ôá ç|ŸÜcÍ¼Ôáˆ¿£+>± “sÁÇV¾²+#û ý² n&�ˆwŸHŽ fÉdt¼
2026 ¿ÃdŸ+ ]›ç�d¼wŸqT¢ ‚|ŸÚÎ&ƒT n~ó¿±]¿£+>± çbÍsÁ+uó„eTjáÖ«sTT.
‡ n&�ˆwŸHŽ fÉdt¼ <‘Çs� uó²sÁÔá<ûXø+ýË“ H�«jáTy�<ŠT\qT |Ÿ]esÁï
H�Ôá̂ ¿£ H�«jáT $<Š« yîÕ|ŸÚ yîTT<Š{ì n&ƒT>·T yûjáT&†“¿ì yûTeTT €VŸäÇ“
dŸTïH�•eTT. 
|Ÿ¯¿£Œ ÔûB\T &�™d+‹sY 20, 2025 (Xø“y�sÁ+) eT]jáTT &�™d+‹sY
28, 2025 (€~y�sÁ+). d¾+‹jáÖd¾dt ‚+³¹s•wŸqýÙ (&žyŽT¦
jáTÖ“e]à{¡) “sÁÇV¾²dŸTïq• kÍ¢{Ù, |ŸPDñ, HÃsTT&†, ™VÕ²<Šs�u²<Ž
eT]jáTT H�>·ÖÎsÁ¢ýË –q• d¾+‹jáÖd¾dt ý² dŸÖØýÙà ýË ç|Ó$TjáTsY
n+&ƒsY ç>±&ƒT«jûT{Ù ý² çbþç>±eT¢Å£” dŸ+‹+~ó+ºq ç|ŸyûXø |Ÿ̄ ¿£Œ ‚~.
kÍ¢{Ù 2026 uó²sÁÔá<ûXø+ýË“ 68 q>·s�ýË¢ “sÁÇV¾²+#á‹&ƒTÔáT+~.
nuó„«]œ jîTT¿£Ø H�«jáT n<óŠ«jáTH�\ |Ÿ³¢ €|¾¼³Ö«&ƒT• dŸeTç>·+>±
n+#áH� yûjáT&†“¿ì ‡ |Ÿ¯¿£Œ sÁÖbõ+~+#á‹&�+~. ‡ |Ÿ¯¿£Œ
¿£+|ŸP«³sY-uñdt¦ fÉdt¼   bÍ̃s�ˆ{Ù ýË –+³T+~. yîTTÔáï+ 60 ç|ŸXø•\Å£”
60 “$TcÍýË¢ dŸeÖ<ó‘H�\T s�jáÖ*. 
‡ |Ÿ¯¿£Œ @{² &�™d+‹sÃ¢ eÖçÔáyûT “sÁÇV¾²+#á‹&ƒTÔáT+~. ‚+<ŠTýË
×<ŠT ¿¡\¿£ $uó²>±\T –H�•sTT: ý²›¿£ýÙ ¯È“+>´, ©>·ýÙ ¯È“+>´,
nq*{ì¿£ýÙ ̄ È“+>,́ ̄ &�+> ́¿±+ç|Ÿ™V²qüHŽ eT]jáTT ÈqsÁýÙ H�ýÉ&Ž̈.
ç|ŸÜ $uó²>·+ýË 12 ç|ŸXø•\T –+{²sTT. eTTK«+>±, kÍ¢{Ù nuó„«sÁTœ\qT
Âs+&ƒTkÍsÁT¢ |Ÿ¯¿£Œ s�jáT&†“¿ì nqTeTÜdŸTï+~, –ÔáïeT kþØsÁTqT
|Ÿ]>·DqýË¿ì rdŸTÅ£”+{²sÁT. eTTK«+>±, kÍ¢{Ù 2026ýË Hî>·{ìyŽ
eÖ]Ø+>´ ýñ<ŠT, ‚~ ‚ÔásÁ ý² m+ç³HŽà |Ÿ¯¿£Œ\ qT+&� B““ yûsÁT
#ûdŸTï+~. kÍ¢{Ù 2026 ]›ç�d¼wŸHŽ eT]jáTT #î*¢+|ŸÚ qe+‹sY 30,
2025 (€~y�sÁ+)q eTT>·TdŸTï+~.
kÍ¢{Ù 01 ¿ÃdŸ+ n&�̂ {Ù ¿±sÁT¦\T &�™d+‹sY 11, 2025 (>·TsÁTy�sÁ+)q
eT]jáTT kÍ¢{Ù 02 ¿ÃdŸ+ &�™d+‹sY 18, 2025 (>·TsÁTy�sÁ+)q
$&ƒT<Š\ #ûjáT‹&ƒÔ�sTT. n~ó¿±]¿£ ]›ç�d¼wŸHŽ bþsÁ¼ýË¢ &êHÃ¢&Ž
#ûdŸT¿Ãe &†“¿ì n+<ŠTu²³TýË –+&û ç|ŸÜ nuó„«]œ n&�ˆ{Ù ¿±sY¦ ýË
KºÌÔáyîT®q |Ÿ¯¿£Œ dŸeTjáÖ\T �|s=Øq‹&ƒÔ�sTT. |˜Ÿ*Ô�\T Èqe]

15, 2026 (>·TsÁTy�sÁ+)q ç|Ÿ¿£{ì+#á‹&ƒÔ�sTT. ‡ |Ÿ¯¿£Œ nÔá«+Ôá
>šsÁeújáTyîT®q ‚+{ìç¹>fÉ&Ž ý² çbþç>±eT¢Å£” ç|ŸyûXø _+<ŠTeÚ>±
|Ÿ“#ûdŸTï+~:  _@, _mýÙ  (€qsYà.), _ _@, _mýÙ. (€qsYà.),  _@,
_mýÙ, _ _@, _mýÙ., eT]jáTT  _¿±e, _mýÙ. (€qsYà.), ‚~ mdt-
mýÙ mdt  |ŸPDñ ¿ì+<Š ¿=Ôáï>± çbÍsÁ+_ó+#á‹&�q ¿ÃsÁTà ‚~.

nsÁ½Ôá ç|ŸeÖD²\T:
<ŠsÁU²dŸTï<‘sÁT\T ¿£údŸ+ 45% eÖsÁTØ\T ýñ<‘ ÔáÔáàeÖq ç¹>&Ãï

@<îÕH� >·T]ï+|ŸÚ bõ+~q uËsÁT¦ qT+&� çbÍeÖDì¿£  12 (10+2) ýñ<‘
ÔáÔáàeÖq |Ÿ¯¿£ŒýË –rïsÁT’ýÉÕ –+&†*. ™w&ƒÖ«ýÙ¦ Å£”ý²\T eT]jáTT
™w&ƒÖ«ýÙ¦ Ôî>·\ $<‘«sÁTœ\Å£”, ¿£údŸ+ 40% eÖsÁTØ\T nedŸsÁ+.

qyîÖ<ŠT ç|Ÿç¿ìjáT:
kÍ¢{Ù  2026 ¿ÃdŸ+ qyîÖ<ŠT #ûdŸT¿Ãe&†“¿ì, nuó„«sÁTœ\T n~ó¿±]¿£
]›ç�d¼wŸHŽ bþsÁ¼\T• https://www.slat-test.org/ qT dŸ+<Š]ô+#�*.
y�] e«¿ìï>·Ôá eT]jáTT $<‘« $es�\qT |ŸP]+#�*. y�] ]›dŸ¼sY¦
‚yîTsTTýÙ ýñ<‘ yîTTuÉÕýÙ q+‹sÁTØ |Ÿ+|¾q %OTP%“ qyîÖ<ŠT
#ûjáT+&� eT]jáTT ]›ç�d¼wŸHŽ |˜ÓE #î*¢+|ŸÚqT |ŸP]ï #ûjáÖ*.
]›ç�d¼wŸHŽ |˜ÓE |Ÿ¯¿£ŒÅ£” sÁÖ. 2250, ¿£Þ²Xæ\ m+|¾¿£ ¿ÃdŸ+ ç|ŸÜ
çbþç>±eTTØ sÁÖ. 1000 n<Šq|ŸÚ sÁTdŸTeTT #î*¢+#�*.
]›ç�d¼wŸHŽ $ÈjáTe+ÔáyîT®q Ôás�ÇÔá, nuó„«sÁTœ\T y�]  kÍ¢{Ù  ×&�
eT]jáTT bÍdt esY¦ qT ‚yîTsTTýÙ eT]jáTT mdtm+mdt  <‘Çs� n+<ŠT
Å£”+{²sÁT. @yîÕH� ç|ŸXø•\Å£”, nuó„«sÁTœ\T y�] kÍ¢{Ù  ×&� ÔÃ ý²ÐHŽ
nsTT ç|ŸXø•qT n&ƒ>·e#áTÌ. çbÍ™ddt yîTTÔáï+ #î\T¢u²³T njûT« ‚yîT-
sTTýÙ eT]jáTT yîTTuÉÕýÙ q+‹sÁT• “sÁÇV¾²+#á&ƒ+ eT]jáTT n+~+ºq
yîTTÔáï+ dŸeÖ#�sÁ+ nuó„«]œ €<ó‘s�\ÔÃ KºÌÔá+>± dŸ]bþ\TÔáT+<Š“
“s�Æ]+#áT¿Ãe&ƒ+ #�ý² eTTK«+. Ôá|ŸÚÎ&ƒT dŸeÖ#�sÁ+ n+~+ºq
³¢sTTÔû @<îÕH� nuó„«]œÔ�Ç“• sÁ<ŠTÝ #û�d VŸ²Å£”Ø d¾+‹jîÖd¾dt ‚+³¹s•
wŸqýÙ jáTÖ“e]à{¡   Å£” –+~.
48 dŸ+eÔáàs�\Å£” ™|Õ>± $¥wŸ¼ y�sÁdŸÔáÇ+ÔÃ, |ŸPDñýË“ d¾+‹jáÖd¾dt

ý² dŸÖØýÙ, uó²sÁÔá<ûXø+ýË“ nÔá«+Ôá ç|ŸÜcÍ¼Ôáˆ¿£ H�«jáT dŸ+dŸœ\ýË
ÿ¿£{ì>± “\Tkþï+~. mHŽ×€sY m|˜t  <‘Çs� {²|t ×<ŠT ý² dŸÖØýËà¢
d¾œsÁ+>± s�«+¿ù bõ+~, $<‘«|ŸsÁyîT®q HîÕ|ŸÚD«+, $qÖÔá• uË<óŠq
eT]jáTT H�«jáT e�ÜïýË eT]jáTT n+ÔáÅ£” $T+º H�jáT¿£ÔáÇ+ ¿ÃdŸ+
$<‘«sÁTœ\qT d¾<ŠÆ+ #û�d n~ó¿£-ç|Ÿuó²e H�«jáT $<Š« |Ÿ³¢ <‘“
“‹<ŠÆÔáÅ£” ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>± >·T]ï+|ŸÚ bõ+~+~.  mdt mýÙ mdt
HÃsTT&† &ó�©¢- mHŽ d¾€sY ýË“ ¿ÃsÁT¼\T eT]jáTT H�«jáT dŸ+dŸœ\Å£”
kÍ{ìýñ“ nqTuó„y�“• n+~dŸTï+~, nsTTÔû mdt mýÙ mdt  ™VÕ²<Šs�u²<Ž
#á{²¼“• kÍ+¹¿Ü¿£Ôá eT]jáTT €$wŸØsÁD\ÔÃ nqTdŸ+<ó‘“dŸTï+~.
%SLS% H�>·ÖÎsY eT<óŠ« uó²sÁÔá<ûXø+ýË dŸ$Tˆ[Ôá, kÍeÖ›¿£+>±
q&�#û H�«jáT $<Š«™|Õ <Š�w¾¼ ™|&ƒTÔáT+~. y�sÁT <ûXøy�«|Ÿï+>± HîÕÜ¿£,
uó„$wŸ«ÔáTïÅ£” d¾<ŠÆ+>± –q• H�«jáT “|ŸÚDT\qT sÁÖbõ+~kÍïsÁT.
kÍ¢{Ù   2026 >·T]+º eT]“• $es�\
¿ÃdŸ+ eT]jáTT MT ]›ç�d¼wŸHŽ
çbÍsÁ+_ó+#á&†“¿ì, dŸ+<Š]ô+#á+&�:
https://www.slat-test.org/ 5

uó„$wŸ«ÔY  ©&ƒsÁ¢ ¿ÃdŸ+ kÍ¢{Ù 2026 ]›ç�d¼wŸqT¢   çbÍsÁ+uó„+ 



@sÃ_¿ù y�«jáÖeÖ\ÔÃ »»n©¨eTsYàµµ Ôá>·TZÔáT+<‘?  

n~ó¿£ ¿=ýÉçkÍ¼ýÙ Xø̄ sÁ+ýË $$<óŠ H=|ŸÚÎ\qT ¿£*ÐdŸTï+~. nsTTÔû ¿=“•
dŸeTdŸ«\qT m<ŠTÂsÕq|ŸÚÎ&ƒT yîÕ<ŠT«&�“ ¿£ºÌÔá+>± dŸ+ç|Ÿ~+#�\“
dŸÖºdŸTïH�•sÁT. 

¿=ýÉçkÍ¼ýÙ ™|sÁ>·&ƒ+ e\¢ <óŠeTqT\ýË
|˜Ÿ\¿±\T @sÁÎ&ƒ³+ çbÍsÁ+uó„eTeÚÔáT+~.
‚~ sÁ¿£ï ç|Ÿy�VŸä“¿ì €³+¿£+
¿£*ÐdŸTï+~. B“e\¢ #ó�rýË ÿÜï&� ýñ<‘
eT+³ nqTuó„ÖÜ ¿£\T>·TÔáT+~. ‚~

>·T+&îbþ³TÅ£” çbÍsÁ+uó„ dŸ+¹¿Ôá+ ¿±e#áTÌ. 
n~ó¿£ ¿=ýÉçkÍ¼ýÙ sÁ¿£ï ç|Ÿy�VŸä“• ÔáÐZdŸTï+~. B“ e\q ¿±Þø¢ýË¢ H=|¾Î
edŸTï+~. ‹sÁTeÚ ™|]Ð y�|ŸÚ ekÍïsTT. ‚~ ™|]™|˜sÁýÙ €sÁ¼¯ &�dÓCÙ
\¿£ŒD+ ¿±e#áTÌ. ¿±Þø¢ýË Ü$Tˆ] ýñ<‘ #á\¢>± n“|¾+#áe#áTÌ. 
¿=ýÉçkÍ¼ýÙ ¿±sÁD+>± >·T+&îÅ£” yîÞâ¢ sÁ¿£ï H�Þ²\T Å£”+º+#áTÅ£”bþe#áTÌ.
B“e\¢ H=|¾Î #ó�rýËHû ¿±Å£”+&† yîT&ƒ, <Še&ƒ esÁÅ£” y�«|¾dŸTï+~.
€ dŸeTjáT+ýË H=|¾Î n¿£kÍˆÔáTï>±, mÅ£”Øe>± –+fñ yî+³Hû yîÕ<ŠT«&�“
dŸ+ç|Ÿ~+#áe#áTÌ. 
¿=ýÉçkÍ¼ýÙ �|sÁTÅ£”bþe&ƒ+ e\¢ yîT<Š&ƒTÅ£” sÁ¿£ï ç|ŸdŸsÁD dŸ]>±Z

ÈsÁ>·¿£bþe#áTÌ. B“e\¢ ÔásÁ#áT>± rçeyîT®q Ôá\H=|¾Î ýñ<‘ yîT®ç¹>HŽ
e+{ì dŸeTdŸ«\T s�e#áTÌ. ‚~ çkþ¼¿ù ç|ŸeÖ<‘“¿ì Å£L&† dŸ+¹¿Ôá+
¿±e#áTÌ. 
M|ŸÚ™|Õ uó²>·+ýË H=|¾Î ¿=“•kÍsÁT¢ >·T+&î dŸ+‹+~óÔá dŸeTdŸ«Å£” dŸ+¹¿Ôá+
¿±e#áTÌ. ¿=ýÉçkÍ¼ýÙ ™|sÁ>·&ƒ+ e\¢ >·T+&î™|Õ ÿÜï&� ™|sÁT>·TÔáT+~.
B“e\¢ H=|¾Î uó„TC²\T, M|ŸÚ esÁÅ£” y�«|¾dŸTï+~. ‡ H=|¾Î “sÁ+ÔásÁ+
–+fñ |Ÿ¯¿£Œ\T nedŸsÁ+.
n~ó¿£ ¿=ýÉçkÍ¼ýÙ ¿±sÁD+>± sÁ¿£ï+ dŸÂsÕq $<óŠ+>± #ûÔáT\Å£” #ûsÁ<ŠT.

B“e\¢ #ûÔáT\ýË H=|¾Î, ‹\VÓ²qÔá, Ü$Tˆ] @sÁÎ&ƒe#áTÌ. ‚~ >·T+&îÅ£”
yîÞâ¢ <óŠeTqT\ýË n&ƒ¦+¿ì @sÁÎ&ƒ{²“¿ì dŸ+¹¿Ôá+ ¿±e#áTÌ.
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¿=ýÉçkÍ¼ýÙ ™|]ÐÔû yîÖ¿±Þø¢ýË Å£L&† H=|¾Î edŸTï+<‘? 

çXøeT nqT¿ÃÅ£”+&† “Ôá«+ ¿±d¾+Ôá
ÿÞø—¢ e+ºÔû, uó„$wŸ«ÔáTïýË n©¨eTsYà
y�«~ó u²]q|Ÿ&ƒÅ£”+&† sÁ¿£ŒD
bõ+<=#áÌ“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT.
‡ y�«~óÔÃ eTT&�|Ÿ&ƒ¦ dŸÖº¿£\qT

ÔáÐZ+#á&ƒ+ýË @sÃ_¿ù y�«jáÖeÖ\T u²>± kÍjáT|Ÿ&ƒÔ�jáT+³TH�•sÁT.
n©¨eTÂsÕàÎ bþsÁTýË ‚~ ¿=Ôáï €Xø\qT º>·T]+|ŸCñkþï+<Š“, Xæ¯sÁ¿£
y�«jáÖeÖ\T €sÃ>·«¿£sÁyîT®q ¿£D²\qT dŸ+sÁ¿ìŒ+#á&ƒyûT ¿±Å£”+&† ejáTdŸT
MT<Š |Ÿ&†¦¿£ yîT<Š&ƒTýË dŸeTÔê\«ÔáqT ¿±bÍ&ƒ{²“¿ì kÍjáT|Ÿ&ƒÔ�jáT“
$e]dŸTïH�•sÁT. ‡ ç¿£eT+ýË n©̈eTsYà n+fñ @$T{ì? @sÃ_¿ù y�«jáÖeT+
e\¢ mý²+{ì ç|ŸjîÖÈH�\T –H�•jîÖ ‚|ŸÚÎ&ƒT Ôî\TdŸTÅ£”+<‘+!

@$T{¡ n©̈eTsYà?:
n©̈eTsYà nHû~ H�&ž ¿¡ŒDÔá sÁT>·̂ Ôá“, B“ u²~óÔáT\T ç¿£eT+>± C²ã|Ÿ¿£Xø¿ìï“,
€ýË#áq, HûsÁTÌÅ£”Hû kÍeTs�œ«“•, “s�ÇVŸ²D HîÕ|ŸÚD²«\qT ¿ÃýËÎÔ�sÁ“
“|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT. B“¿ì º¿ìÔáà ýñ<Š“, ¿=“• sÁ¿±\ eT+<ŠT\ÔÃ
y�«~ó \¿£ŒD²\qT n<ŠT|ŸÚýË –+#áT¿Ãe#áÌ“ �|s=ØH�•sÁT. eTTK«+>± Xæ¯sÁ¿£
y�«jáÖeÖ\T, $wŸjáTç>·VŸ²D kÍeTsÁœ«+ýË ¿¡ŒDÔáqT ÔáÐZkÍïjáT“ Ôî*bÍsÁT.
nsTTÔû ¿£D kÍœsTTýË ‡ sÁ¿£ŒD²Ôá̂ ¿£ ç|Ÿuó²y�“¿ì <ÃVŸ²<Š|Ÿ&ƒTÔáTq• n+Xæ\T
n+ÔáTº¿£ØÅ£”+&† –+{²jáT“ $e]+#�sÁT. n©¨eTsYà “y�sÁD eP«VŸäýË¢
@sÃ_¿ù y�«jáÖeÖ\T eTTK«bÍçÔá bþw¾+#û ne¿±Xø+ ¿£“|¾kþï+<Š“
dŸÖºdŸTïH�•sÁT. 

mý²+{ì \¿£ŒD²\T ¿£“|¾kÍïsTT?: 
n©¨eTsYà y�«~ó u²]q |Ÿ&�qy�sÁT ÔáeT dŸÇ+Ôá Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ �|sÁ¢qT
™dÕÔá+ eT]ºbþÔ�sÁ“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT. e«¿ìï>·Ôá |Ÿ]Xø—çuó„ÔáqT,
uóËÈq+ #ûd¾q $wŸjáT+, ‹jáT{ì¿ì yî[¢q|ŸÚÎ&ƒT ‚+{ì¿ì yîÞâ¢ <‘]“
eT]ºbþe&ƒ+ ý²+{ìeú• n©¨eTsYà ÔîºÌ™|fñ¼ ™|qT dŸeTdŸ«ýñ n“
$e]+#�sÁT. ‡ y�«~ó u²]q|Ÿ&�qy�]ýË çXø<ŠÆ, @¿±ç>·Ôá ™dÕÔá+
ÔáÐZbþÔ�jáT“ �|s=ØH�•sÁT. eTTK«+>± rçe eTÜeTsÁT|ŸÚqT ÔîºÌ™|fñ¼

&�yîT“üjáÖ   sÁ¿±ýË¢ n©¨eTsYà ÿ¿£³“ Ôî*bÍsÁT. n©¨eTsYà y�«~ó n_óe�~Æ
#î+<ŠTÔáTq• ¿=BÝ, C²ã|Ÿ¿£Xø¿ìï dŸeTdŸ«\T rçeeTeÚÔ�jáT“ %nhs.uk%
n<óŠ«jáTq+ýË �|s=Ø+~.
‚ý² #û�dï yûT\T : 

sÃE ç¿£eT+ Ôá|ŸÎÅ£”+&† @sÃ_¿ù y�«jáÖeÖ\T  #ûjáT&ƒ+ e\¢ n©¨eTsÁTà•
“y�]+#áe#áÌ“ ýñ<‘ n~ rçe+ ¿±Å£”+&† n&ƒT¦¿Ãe&†“¿ì M\T
¿£\T>·TÔáT+<Š“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT. ç|ŸC²sÃ>·« |Ÿ]sÁ¿£ŒD ¿±sÁ«ç¿£eÖýË¢
uó²>·+>± ejîÖ~óÅ£”\ ¿ÃdŸ+ ç|ŸÔû«¿£+>± y�«jáÖeT ¿±sÁ«ç¿£eÖ\
sÁÖ|Ÿ¿£\ÎqÅ£” çbÍ<ó‘q«+ ‚y�Ç\“ �|s=Ø+³TH�•sÁT. n©¨eTsYà y�«~ó
çbÍsÁ+uó„+ýË @sÃ_¿ù y�«jáÖeT+ ç¿ìjáÖÔá̂ ¿£ kÍeTsÁœ«+ýË ç|ŸjîÖÈH�\ÔÃ
eTT&�|Ÿ&� –+³T+<Š“, ¿±]¦jîÖÂsd¾Î¹s³¯ |˜¾fÉ•kþ¢ y�«jáÖeT dŸ+‹+~óÔá

ý²uó²\T yîTsÁTÂ>Õq C²ã|Ÿ¿£Xø¿ìï |Ÿ“rsÁT ÔáÐZq V¾²bþÎ¿±+|ŸýÙ ¿¡ŒDÔáÔÃ
eTT&�|Ÿ&� –H�•jáT“ %National Library of Medicine%
n<óŠ«jáTq+ýË �|s=Ø+~.

@sÃ_¿ù y�«jáÖeT+ n+fñ : 
@sÃ_¿ù y�«jáÖeT+ n+fñ €¿ìàÈHÃï Å£L&�q<Š“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT.
‡ ÔásÁVŸä y�«jáÖeÖýË¢ ¿±Þø—¢, #ûÔáT\T, q&ƒTeTT, ¿£{ì uó²>·+ýË“ uó²¯
¿£+&ƒs�\qT |Ÿ<û|Ÿ<û, \jáT‹<ŠÆ+>± ¿£~*+#�*à –+³T+<Š“ “|ŸÚDT\T
#î‹TÔáTH�•sÁT. B“e\¢ XæÇdŸ ¹s³T, sÁ¿£ï+ýË €¿ìàÈHŽ |Ÿ]eÖD+
™|sÁT>·TÔáT+<Š+³TH�•sÁT. € dŸeTjáT+ýË >·T+&î ¿=³T¼Å£”Hû ¹s³T, >·]wŸ÷
kÍeTsÁœ«+ÔÃ bþ*�dï 60-90 XæÔ�“• Ô�Å£”ÔáT+<Š“, B“e\¢ ¿£+&ƒs�\Å£”
sÁ¿£ïç|Ÿy�VŸ²+, €¿ìàÈHŽ dŸsÁ|̃Ÿs� ™|sÁT>·TÔáT+<Š“ $e]+#�sÁT. ¿±sÁÒHîÕ¦ €Â¿Õà&Ž,
ý²«¿ì¼¿ù €eT¢+ e+{ì e«s�œ\qT yî\T|Ÿ*¿ì |Ÿ+|Ÿ&†“¿ì M\eÚÔáT+<Š“
Ôî*bÍsÁT.

@sÃ_¿ù y�«jáÖeT+ÔÃ bÍ³T €VŸäsÁ+  :
#á¿£Ø{ì €VŸäsÁ+ : 
€sÃ>·«¿£sÁ+>± –+&ƒ{²“¿ì Ô�C² |Ÿ+&ƒT¢, Å£LsÁ>±jáT\T, Ôá�D<ó‘H�«\T,
Å£LsÁ>±jáT\T, eÖ+dŸ¿£�ÔáT\T e+{ì$ sÃEy�¯ €VŸäsÁ+ýË rdŸT¿Ãe&ƒ+

e\¢
n©¨eTsYà dŸeTdŸ«qT “y�]+#áe#áÌ“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT.

bõ>· Ô�>·e<ŠTÝ :
<óŠÖeTbÍq+ e\¢ nHû¿£ €sÃ>·« dŸeTdŸ«\T ekÍïjáT“ n+<Š]¿¡ Ôî*d¾q

$wŸjáTyûT! ‚ý²+{ì dŸeTdŸ«ýË¢ n©¨eTsYà ÿ¿£³“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT.
<óŠÖeTbÍq+ #û�d y�]¿ì n©¨eTsYà e#ûÌ ne¿±Xø+ mÅ£”Øe>± –+³T+<Š“
|Ÿ\T “yû~¿£ýË¢ yî\¢&îÕ+~. m+<ŠT¿£+fñ ‡ n\y�³T nHû~ yîT<Š&ƒTÅ£”
nedŸsÁyîT®q €¿ìàÈHŽ, bþwŸ¿±\ dŸsÁ|˜Ÿs�qT |Ÿ]$TÔá+ #ûdŸTï+<Š“
$e]+#�sÁT.

<óŠÖeTbÍq+, eT<Š«+ �d$+#á&ƒ+ 
eT<Š«+ ÔáÐZ+#�*à+<û : €\ØVŸ²ýÙ yîT<Š&ƒTqT dŸÇ\Î¿±\+ýË #�ý² ÔáÇsÁ>±
ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûdŸTï+<Š“ “|ŸÚDT\T #î‹TÔáTH�•sÁT. ‚~ ¿±\ç¿£yûTD² yîT<Š&ƒTÅ£”
VŸä“ ¿£*ÐdŸTï+<Š“ �|s=Ø+³TH�•sÁT.
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<¸‘sTTý²+&Ž dŸ]VŸ²<ŠTÝýË –q• 900 dŸ+eÔáàs�\ |ŸÚs�ÔáqyîT®q
ç|ÓVt² $VŸäsY €\jáT+ #áT³Ö¼ –q• $y�<‘dŸÎ<Š uó„Ö$T™|Õ
¿£+uË&�jáÖ kÍsÁÇuó…eÖ~ó¿±sÁ+ ¿£*Ð –+&†\“ ×¿£«s�È«dŸ$TÜ
n+Ôás�¨rjáT H�«jáTkÍœq+   rsÁTÎ ‚ºÌ+~ 
»»1962ýË ¿ÃsÁT¼ ‚ºÌq rsÁTÎ ç|Ÿ¿±sÁ+ €\jáT+ ¿£+uË&�jáÖ
<ûXæ“¿ì #î+~q<Š“ ç|Ÿ¿£{ì+º+~, ¿±ú <‘“ #áT³Ö¼ –q•
çbÍ+Ôá+™|Õ rsÁTÎ #î|ŸÎýñ<ŠT. Âs+&ƒT dŸ+eÔáàs�\ ç¿ìÔá+ bþs�³+
#î\¹sÐq Ôás�ÇÔá ¿£+uË&�jáÖ ‡ rsÁTÎ™|Õ dŸÎwŸ¼Ôá ¿Ã]+~µµ n“
“yû~¿£ �|s=Ø+~.
UÉÕeTsY kÍçeÖÈ« ¿±\+ýË “]ˆ+#á‹&�q ç|ÓVt² $VŸäsY, &†+çÂ>¿ù

|ŸsÁÇÔ�\ýË“ ÿ¿£ ¿=+&ƒ™|Õ –+~ . ‡ |ŸÚs�Ôáq €\jáT+
dŸ]VŸ²<ŠTÝýË“ nHû¿£ çbÍ+Ô�\ýË ÿ¿£{ì, ‚¿£Ø&ƒ <¸‘jYT eT]jáTT
¿£+uË&�jáÖ <ŠÞ²\ eT<óŠ« n|ŸÚÎ&ƒ|ŸÚÎ&ƒT ÔáTbÍ¿¡ eT]jáTT |˜¾sÁ+Ð
|Ÿ̃TsÁüD\T #î\¹s>±sTT. Âs+&ƒT <ûXæ\ýË C²rjáTy�<ŠT\ €ç>·VŸ²+
¹sÂ¿Üï+ºq bþs�{²\qT çbÍsÁ+_ó+#á&†“¿ì ‚sÁT |Ÿ¿Œ±\T
eTs=¿£]“ “+~+#áTÅ£”H�•sTT.
‡ ç|Ÿ<ûXø+ýË yîTT<Š{ì €\jáT “s�ˆD+ 9e XøÔ�‹Ý+
çbÍsÁ+uó„+ýË çbÍsÁ+uó„yîT®+~; n|ŸÚÎ&ƒT eT]jáTT ÔásÁTy�Ü
XøÔ�u²Ý\ýË ‚~ |ŸsÁÇÔá <ûeÔáýÉÕq ¥K¹sXøÇsÁ eT]jáTT uó„ç<ûXøÇsÁ
sÁÖ|Ÿ+ýË ¥eÚ“¿ì n+¿ìÔá+ #ûjáT‹&�+~ .

&†+>´ ̄ ¿ù |ŸsÁÇÔá+ ™|Õq –q• ç|ÓVt² $VŸäsY €\jáT çbÍ+>·D+ýË
ç¿Ã+>́ |Ó© nHû u…<ŠÆeTÔá yû&ƒT¿£Å£” VŸäÈsÁT ¿±e&†“¿ì dŸH�«dŸT\T
ÿ¿£ ™dÕ“Å£”&�“ <‘{ì q&ƒTdŸTïH�•sÁT.
nsTTÔû, ‡ €\jáT+ jîTT¿£Ø Ô=* uó²>±\T 10e XøÔ�‹Ý+
çbÍsÁ+uó„+ýË ¿Ã Â¿sY ¿±\+ H�{ì$, € dŸeTjáT+ýË kÍçeÖÈ«
s�È<ó‘“ € �|sÁTÔÃ –q• q>·sÁ+ýË –+&û~. Hû&ƒT, 10e XøÔ�‹Ý+
ºe] H�{ì u²+fñjYT ço XèÕ* jîTT¿£Ø n+Xæ\qT #áÖ&ƒe#áTÌ,
¿±ú €\jáT+ýË mÅ£”Øe uó²>·+ UÉÕeTsY s�E\T dŸÖsÁ«esÁ̂ HŽ %I
(1002-%1050) eT]jáTT dŸÖsÁ«esÁˆHŽ 2  (1113%-
%1150) bÍ\qýË “]ˆ+#á‹&�+~.
‡ çbÍ+Ôá+ýË V¾²+<ŠÖ eTÔá+ ¿¡ŒDì+ºq Hû|Ÿ<Ş̌«+ýË, ‡ dŸœý²“•
u…<ŠTÆ\T –|ŸjîÖÐ+#áTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” eÖs�ÌsÁT.
pýÉÕ 7, 2008q, ç|ÓVt² $VŸäsY jáTTHîkþØ ç|Ÿ|Ÿ+#á y�sÁdŸÔáÇ
ç|Ÿ<ûXø+>± C²_Ô� #ûjáT‹&�+~ .
�V²>Ã¢“ ‚+³¹s•wŸqýÙ @¿£ç^e “sÁ’jáT+ýË,
<¸‘sTTý²+&Ž »»n¿£Ø&ƒ yîÖVŸ²]+ºq <¸‘jYT ™dÕ“¿£ ýñ<‘ bþ©dŸT
<ŠÞ²\T ýñ<‘ ‚ÔásÁ >±sÁT¦\T ýñ<‘
¿¡|ŸsÁ¢qT € uó„Öuó²>·+ qT+&� –
|ŸdŸ+VŸ²]+#áTÅ£”Hû u²<óŠ«Ôá ¿ì+<Š –
+~µµ n“ kþeTy�sÁ+ ¿ÃsÁT¼ �|s=Ø+~.

<¸‘jYT ý²+&Ž, ¿£+uË&�jáÖ eT<óŠ« #�ý² ¿±\+>± dŸT“•Ôá+>± –q• dŸ]VŸ²<ŠTÝ
$y�<Š+ ‚|ŸÚÎ&ƒT |ŸP]ï kÍœsTT jáTT<ŠÆ+>± eÖ]+~. <ŠXæu²Ý\T>± <êÔá«|ŸsÁ+>±,

#á³¼|ŸsÁ+>± kÍ>·TÔáTq• ‡ dŸeTdŸ« Xø—ç¿£y�sÁ+ H�{ì¿ì ;ó¿£sÁ bþs�{²\T>±
eÖ] neÖjáT¿£ ç|ŸÈ\ çbÍD²\qT VŸ²]+º rçe eÖqeÔ� dŸ+¿ŒÃuó²“¿ì
<‘]rd¾+~. >·Ôá 24 >·+³ýË¢ $y�<‘dŸÎ<Š dŸ]VŸ²<ŠTÝ çbÍ+Ôá+ýË uó²¯>±

ÔáÖ{²\T, s�Â¿{Ù , yîÕeÖ“¿£ <‘&ƒT\T È]>±sTT. 
‡ ¿=Ôáï –ç~¿£ïÔáÅ£” ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁD+ 11e XøÔ�u²Ý“¿ì #î+~q ç|ÓVt² $VŸäsY

V¾²+<ŠÖ <ûy�\jáT+. ‚~ jáTTHîkþØ ç|Ÿ|Ÿ+#á y�sÁdŸÔáÇ ç|Ÿ<ûXø+ 
nsTTq|ŸÎ{ì¿¡ B“™|Õ n+Ôás�¨rjáT H�«jáTkÍœq+ rsÁTÎ\T ¿£+uË&�jáÖÅ£”
nqTÅ£L\+>± –q•|ŸÎ{ì¿¡ ‚~ Âs+&ƒT <ûXæ\ rçe C²rjáTy�<Š uó²y�\Å£”

ç|Ÿr¿£>± “sÁ+ÔásÁ+ |˜ŸTsÁüD\Å£” <‘]rkþï+~. €¹>•jáÖd¾jáÖýË |Ÿ]cÍØsÁ+
¿±“ çbÍ<û¥¿£ $y�<‘\T m+Ôá ÔáÇsÁ>± nd¾œsÁÔáÅ£” <‘]rkÍïjîÖ 

‡ |˜ŸT³q eTsÃkÍ] ç|Ÿ|Ÿ+#�“¿ì >·TsÁTï#ûd¾+~.
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ç|ÓVt² $VŸäsY  <¸‘jYT -¿£+uË&�jáÖ 
dŸ]VŸ²<ŠTÝýË jáTT<ŠÆ uó„jáÖ\  



jáTTHîkþØ y�sÁdŸÔáÇ ç|Ÿ<ûXø+ |Ÿ¿£Øq –q•
dŸ]VŸ²<ŠTÝ uó„Ö$T jáÖÈeÖq«+™|Õ 2011
qT+&� È]Ðq V¾²+dŸýË ¿£údŸ+ 28 eT+~

çbÍD²\T ¿ÃýËÎsTTq ¿£+uË&�jáÖ eT]jáTT <¸‘sTTý²+&Ž eT<óŠ« #�ý²
¿±\+>± q\T>·TÔáTq• dŸ]VŸ²<ŠTÝ $y�<‘“• |Ÿ]wŸØ]+#á&†“¿ì ‚~
Ô�C² ç|ŸjáTÔá•+ .
>·Ôá dŸ+eÔáàsÁ+, %ICJ% Âs+&ƒT <ûXæ\T €\jáT+ #áT³Ö¼ –q•

<ŠÞ²\qT –|ŸdŸ+VŸ²]+#áT¿Ãy�\“ rsÁTÎ ‚ºÌ+~. ¿£+uË&�jáÖ eT]jáTT <‘̧sTTý²+&Ž ºe]¿ì pýÉÕ
2012ýË $y�<‘dŸÎ<Š CËHŽ qT+&� e+<Šý²~ eT+~ ™dÕ“Å£”\qT –|ŸdŸ+VŸ²]+#áTÅ£”H�•sTT, y�]
kÍœq+ýË bþ©dŸT\T eT]jáTT uó„ç<ŠÔ� <ŠÞ²\qT “jáT$T+#�sTT.
2011 bþs�³+ýË |Ÿ~yû\ eT+~ ç|ŸÈ\T “s�çXøjáTT\jáÖ«sÁT, B“ÔÃ ¿£+uË&�jáÖ 1962 H�{ì
ndŸ\T rsÁTÎ jîTT¿£Ø $esÁD ¿ÃdŸ+ Hî<Šs�¢+&ƒTàØ #î+~q ×dŸÈço“ ¿Ã]+~ .
‡ €\jáT jáÖÈeÖH�«“• ¿£+uË&�jáÖÅ£” n|ŸÎÐ+#á&†“• <¸‘sTTý²+&Ž $y�<Š+ #ûjáT<ŠT, ¿±ú
‚sÁT|Ÿ¿Œ±\T ç|Ÿ¿£ØHû –q• 4.6 #á<ŠsÁ|ŸÚ ¿ìýËMT³sÁ¢ uó„Ö$T™|Õ y�<Šq\T $“|¾+#�sTT. ‡ $y�<Š+
jîTT¿£Ø eTÖý²\T 1907ýË ç™|˜+#Y e\dŸ bÍ\qýË sÁÖb+~+ºq eÖ«|Ÿ¢ýË –H�•sTT .
1962ýË, <¸‘sTTý²+&Ž eT]jáTT ¿£+uË&�jáÖ eT<óŠ« jáÖÈeÖq« $y�<Š+ Ôás�ÇÔá, %ICJ%
€\jáÖ“• ¿£+uË&�jáÖÅ£” n|ŸÎÐ+º+~.

dŸ]VŸ²<ŠTÝ $y�<Š+ 
<¸‘jáÖ¢+&Ž, ¿£+uË&�jáÖ eT<óŠ« #�ý² ¿±\+>± dŸT“•Ôá+>± –q• dŸ]VŸ²<ŠTÝ $y�<Š+ ‚|ŸÚÎ&ƒT |ŸP]ï
kÍœsTT jáTT<ŠÆ+>± eÖ]+~. <ŠXæu²Ý\T>± <êÔá«|ŸsÁ+>±, #á³¼|ŸsÁ+>± kÍ>·TÔáTq• ‡ dŸeTdŸ« Xø—
ç¿£y�sÁ+ H�{ì¿ì ;ó¿£sÁ bþs�{²\T>± eÖ] neÖjáT¿£ ç|ŸÈ\ çbÍD²\qT VŸ²]+º rçe eÖqeÔ�
dŸ+¿ŒÃuó²“¿ì <‘]rd¾+~. >·Ôá 24 >·+³ýË¢ $y�<‘dŸÎ<Š dŸ]VŸ²<ŠTÝ çbÍ+Ôá+ýË uó²¯>± ÔáÖ{²\T,
s�Â¿{Ù , yîÕeÖ“¿£ <‘&ƒT\T È]>±sTT. ‡ ¿=Ôáï –ç~¿£ïÔáÅ£” ç|Ÿ<ó‘q ¿±sÁD+ 11e XøÔ�u²Ý“¿ì #î+~q
ç|ÓVt² $VŸäsY V¾²+<ŠÖ <ûy�\jáT+. ‚~ jáTTHîkþØ ç|Ÿ|Ÿ+#á y�sÁdŸÔáÇ ç|Ÿ<ûXø+ nsTTq|ŸÎ{ì¿¡ B“™|Õ
n+Ôás�¨rjáT H�«jáTkÍœq+ rsÁTÎ\T ¿£+uË&�jáÖÅ£” nqTÅ£L\+>± –q•|ŸÎ{ì¿¡ ‚~ Âs+&ƒT <ûXæ\
rçe C²rjáTy�<Š uó²y�\Å£” ç|Ÿr¿£>± “sÁ+ÔásÁ+ |˜ŸTsÁüD\Å£” <‘]rkþï+~. €¹>•jáÖd¾jáÖýË
|Ÿ]cÍØsÁ+ ¿±“ çbÍ<û¥¿£ $y�<‘\T m+Ôá ÔáÇsÁ>± nd¾œsÁÔáÅ£” <‘]rkÍïjîÖ ‡ |˜ŸT³q eTsÃkÍ]
ç|Ÿ|Ÿ+#�“¿ì >·TsÁTï#ûd¾+~.

dŸ+¿ŒÃuó²“¿ì <‘]rd¾q |̃ŸT³q\T- uó²¯ çbÍDqwŸ¼+:
‡ jáTT<‘Æ“¿ì Ôá¿£ŒD ¿±sÁD+ 2025 pýÉÕýË È]Ðq ¿=“• esÁTdŸ dŸ+|˜ŸT³q\T. yûT Hî\ýË ÿ¿£
¿£+uË&�jáÖ ™dÕ“Å£”&ƒT dŸ]VŸ²<ŠTÝýË eTsÁDì+#á&ƒ+ÔÃ –ç~¿£ïÔá\T yîTT<Š\jáÖ«sTT. € Ôás�ÇÔá pýÉÕ
çbÍsÁ+uó„+ýË ý²«+&îÕˆHŽ �|\TÞø¢ýË ×<ŠT>·TsÁT <¸‘jYT ™dÕ“Å£”\T >±jáT|Ÿ&ƒ³+ÔÃ |Ÿ]d¾œÜ eT]+Ôá
rçeyîT®+~. B+ÔÃ <̧‘jáÖ¢+&Ž ¿£+uË&�jáÖ qT+&� Ôáq s�jáTu²]“ yîq¿ìØ |¾*|¾+#áT¿=“ ¿£+uË&�jáÖ
s�jáTu²]“ u²«+¿±¿ù qT+&� ‹V¾²wŸØ]+º+~. ‡ <êÔá«|ŸsÁyîT®q dŸ+‹+<ó‘\ ÔîÐ+|ŸÚ, ¿=“•
>·+³ýË¢Hû kÍjáTT<óŠ bþs�{²“¿ì <‘]rd¾+~. >·TsÁTy�sÁ+, pýÉÕ 24q ¿£+uË&�jáÖ <ŠÞ²\T s�Â¿{Ù,
|˜¾sÁ+Ð <‘&ƒT\qT çbÍsÁ+_ó+#�jáT“, <¸‘jáÖ¢+&Ã¢“ dŸ]VŸ²<ŠTÝ çbÍ$qà¢ýË“ båsÁ çbÍ+Ô�\™|Õ <‘&�
#ûXæjáT“ <¸‘jYT n~ó¿±sÁT\T Ôî*bÍsÁT. B“¿ì ç|ŸÜdŸÎ+<Šq>±, <¸‘jáÖ¢+&Ž Ôáq nÔ�«<óŠT“¿£ m|˜t16
jáTT<ŠÆ $eÖH�\ÔÃ $y�<‘dŸÎ<Š <ûy�\jáT+ dŸMT|Ÿ+ýË“ ¿£+uË&�jáÖ ™dÕ“¿£ kÍœes�\™|Õ yîÕeÖ“¿£
<‘&ƒT\T #ûd¾+~. <¸‘jYT sÁ¿£ŒD eT+çÜÔáÇ XæK ç|ŸÜ“~ó eÖ{²¢&ƒTÔáÖ ¿£údŸ+ €sÁT dŸ]VŸ²<ŠTÝ
çbÍ+Ô�\ýË bþs�³+ #î\¹sÐ+<Š“ <óŠ�M¿£]+#�sÁT. >·Ôá 24 >·+³\ jáTT<ŠÆ+ýË eTsÁD²\T, >±jáÖ\
dŸ+K« uó„jáT+¿£sÁ+>± –+~. Xø—ç¿£y�sÁ+ pýÉÕ 25 H�{ì¿ì <¸‘jáÖ¢+&Ã¢ eTsÁD²\ dŸ+K« ¿£údŸ+ 15
eT+~¿ì ™|]Ð+~. M]ýË nÔá«~ó¿£+>± 14 eT+~ neÖjáT¿£ båsÁT\T ÿ¿£ ™dÕ“Å£”&ƒT eTsÁDì+#�sÁT.
<̧‘jYT €sÃ>·« eT+çÜÔáÇ XæK 46 eT+~ >±jáT|Ÿ&�q³T¢ “yû~+º+~, ‚+<ŠTýË 15 eT+~ ™dÕ“Å£”\T
–H�•sÁT. ¿£+uË&�jáÖ yîÕ|ŸÚ qT+&� |ŸP]ï dŸeÖ#�sÁ+ ýñq|ŸÎ{ì¿¡ ÿ&†¦sY MTHîÌjYT çbÍ$HÃà¢“
¿£+uË&�jáÖ n~ó¿±] ÈqsÁýÙ UËyŽ © Xø—ç¿£y�sÁ+ Ôî\¢y�sÁTC²eTTq {² eTÖ«HŽ <¸‘yŽT €\jáT+
dŸMT|Ÿ+ýË Ü]Ð |˜ŸTsÁüD\T #î\¹s>±jáT“ >·TsÁTy�sÁ+ ¿£údŸ+ q\T>·TsÁT båsÁT\T >±jáT|Ÿ&†¦sÁ“
Ôî*bÍsÁT. ‡ jáTT<ŠÆ+ e\¢ \¿£Œý²~ eT+~ ç|ŸÈ\T “s�Çd¾ÔáT\T>± eÖs�sÁT. <¸‘jáÖ¢+&Ž n+ÔásÁZÔá
eT+çÜÔáÇ XæK ç|Ÿ¿±sÁ+ H�\T>·T dŸ]VŸ²<ŠTÝ çbÍ$qà¢ qT+&� \¿£Œ eT+~¿ì ™|Õ>± ç|ŸÈ\T <‘<‘|ŸÚ 300
Ô�Ô�Ø*¿£ €çXøjáÖ\Å£” ÔásÁ*+#á‹&†¦sÁT. ¿£+uË&�jáÖ MT&�jáÖ “yû~¿£\ ç|Ÿ¿±sÁ+ ç|ÓVt² $VŸäsY
çbÍ$HŽà qT+&� dŸTeÖsÁT 20,000 eT+~ “y�d¾ÔáT\T U²° #ûjáT‹&†¦sÁT. ¿£+uË&�jáÖ dŸ+dŸØ�Ü
\*Ôá ¿£Þø\ eT+çÜÔáÇ XæK, <¸‘jYT <‘&ƒT\ e\¢ ç|ÓVt² $VŸäsY €\jáÖ“¿ì »»rçe qwŸ¼+µµ È]Ð+<Š“
�|s=Øq>± <̧‘jáÖ¢+&Ž båsÁ çbÍ+Ô�\qT \¿£Œ«+>± #ûdŸT¿Ãe&†“¿ì ¿£+uË&�jáÖ »»dŸT<ŠÖsÁ €jáTT<ó‘\qTµµ
–|ŸjîÖÐ+º+<Š“ y�] #ásÁ«\qT »»nH�>·]¿£yîT®q$µµ n“ n_óe]’+º+~.

XøÔ�u²Ý\ H�{ì #á]çÔá- Hû{ì |̃ŸTsÁüD\Å£” eTÖ\+ :
‡ dŸ+|˜ŸTsÁüDÅ£” eTÖý²\T ¹¿e\+ ¿=“• <ŠXæu²Ý\$ ¿±eÚ. e+<Š dŸ+eÔáàs�\Å£” ™|Õ>± –H�•sTT.
e\dŸy�<Š ¿±\+ýË dŸ]VŸ²<ŠTÝ\ ndŸÎwŸ¼yîT®q eÖ«|¾+>´, € Ôás�ÇÔá kÍÇÔá+çÔá«+ bõ+~q ÔásÁTy�Ôá

C²rjáT >·T]ï+|ŸÚ, çbÍ<û¥¿£ dŸeTç>·Ôá ¿ÃdŸ+ È]Ðq bþs�{²\ÔÃ
‡ dŸeTdŸ« eTT&�|Ÿ&� –+~. n+Ôás�¨rjáT H�«jáTkÍœq+1962ýË ç|ÓVt²

$VŸäsY €\jáT+ ¿£+uË&�jáÖÅ£” #î+~q<Š“ dŸÎwŸ¼yîT®q
rsÁTÎqT yî\Te]+º+~. 2013ýË <‘“ #áT³Ö¼ –q•

uó„Ö$T¿ì dŸ+‹+~ó+º Å£L&† ‡
“sÁ’jáÖ“• eTsÃkÍ]

<óŠ�M¿£]+º+~. nsTTq|ŸÎ{ì¿¡ €\jáT+ #áT³Ö¼ –q• $dŸï�Ôá dŸ]VŸ²<ŠTÝ çbÍ+Ô�\ KºÌÔáyîT®q $uó„Èq
‚|ŸÎ{ì¿¡ |Ÿ]cÍØsÁ+ ¿±ýñ<ŠT. ‡ ndŸÎwŸ¼yîT®q dŸ]VŸ²<ŠTÝ\T Âs+&ƒT <ûXæ\ýËqÖ rçeyîT®q C²rjáTy�<Š
uó²y�\qT Âs#áÌ>={²¼sTT. B+ÔÃ ç|ÓVt² $VŸäsY <ûy�\jáT+ ¹¿e\+ ÿ¿£ #�]çÔá¿£ ¿£³¼&ƒ+ ¿±Å£”+&†,
C²rjáT nVŸ²+¿±s�“¿ì, kÍsÁÇuó…eÖ~ó¿±s�“¿ì Xø¿ìïe+ÔáyîT®q ºVŸ²•+>± eÖ]+~. ‚~ “sÁ+ÔásÁ+
|˜ŸTsÁüD\Å£” ¿±sÁDeTeÚÔÃ+~. ç|ŸÜkÍ] jáTT<ŠÆ+ #î\¹sÐq|ŸÚÎ&ƒT ‚sÁT <ûXæ\T ÿ¿£]™|Õ ÿ¿£sÁT ÔáeT
dŸ]VŸ²<ŠTÝ\qT –\¢+|˜¾T+#�sÁ“, ÔáeT uó„Öuó²>·+ýË¿ì nç¿£eT+>± ç|Ÿyû¥+#�sÁ“ rçe+>±
€sÃ|¾+#áTÅ£”+³TH�•sTT.
çbÍ+rjáT d¾œsÁÔáÇ+™|Õ ç|Ÿuó²e+, n+Ôás�¨rjáT dŸÎ+<Šq ‡ jáTT<ŠÆ+ e\¢ È]¹> qwŸ¼+ ¹¿e\+
çbÍDqwŸ¼+,  ç|ŸÈ\ kÍœqçuó„+Xæ“¿ì eÖçÔáyûT |Ÿ]$TÔá+ ¿±<ŠT. ‚~ çbÍ+rjáT d¾œsÁÔáÇ+™|Õ Å£L&†
rçe ç|ŸÜÅ£L\ ç|Ÿuó²e+ #áÖ|ŸÚÔáT+~. <¸‘jáÖ¢+&Ž, ¿£+uË&�jáÖ Âs+&ƒÖ dŸuó„« <ûXæ\T>± –q•
€¹>•jáÖd¾jáÖ <ûXæ\ dŸ+|˜ŸT+ €d¾jáÖHŽ  Ôáq dŸuó„« <ûXæ\ eT<óŠ« $y�<‘\qT eT<óŠ«e]ïÔáÇ+
eV¾²+º, |Ÿ]wŸØ]+#á>·\ kÍeTs�œ«“• ‚|ŸÚÎ&ƒT rçe+>± |Ÿ¯¿ìŒ+#áT¿Ãy�*àq dŸeTjáT+ ‚~. C²rjáT
>šsÁe+, kÍsÁÇuó…eÖ~ó¿±sÁ+ e+{ì $wŸjáÖ\T ýËÔáT>± bÍÔáTÅ£”bþsTTq|ŸÚÎ&ƒT çbÍ+rjáT <êÔá«
jáT+çÔ�+>±\T m+ÔáesÁÅ£” |Ÿ“#ûkÍïjáTHû ç|ŸXø•Å£” ç|ŸdŸTïÔá dŸ+¿ŒÃuó„+ dŸeÖ<ó‘q+ #î‹TÔÃ+~.

€]œ¿£ ç|Ÿuó²e+:
<¸‘jáÖ¢+&Ž dŸ]VŸ²<ŠTÝ ç¿±d¾+>·¢qT eTÖd¾yûjáT&ƒ+, ¿£+uË&�jáÖ <¸‘jYT ~>·TeTÔáT\™|Õ €+¿£Œ\T
$~ó+#á&ƒ+ e\¢ dŸ]VŸ²<ŠTÝ y�DìÈ«+ rçe+>± <î‹ÒÜ+~. ‚~ dŸ]VŸ²<ŠTÝ çbÍ+Ô�\ýË “ed¾+#û ç|ŸÈ\
JeHÃbÍ~ó™|Õ HûsÁT>± ç|Ÿuó²e+ #áÖ|ŸÚÔÃ+~. jáTTHîÕfÉ&Ž �d¼{Ëàï dŸVŸä n+Ôás�̈rjáT dŸeÖÈ+ Ôá¿£ŒDyûT
XøçÔáTÔ�Ç\qT “*|¾yûjáÖ\“, Xæ+ÜjáTTÔá |Ÿ]cÍØs�“• ¿£qT>=H�\“ ‚sÁT <ûXæ\qT >·{ì¼>±
¿ÃsÁTÔÃ+~. eP«VŸäÔáˆ¿£+>± eTTK«yîT®q ‡ €¹>•jáÖd¾jáÖ çbÍ+Ôá+ýË $dŸï�Ôá nd¾œsÁÔá ÔáýÉÔûï
ç|ŸeÖ<Š+ –+<Š“ y�sÁT ™V²#áÌ]dŸTïH�•sÁT. ×¿£«s�È«dŸ$TÜ uó„ç<ŠÔ� eT+&ƒ* ‡ dŸ+¿ŒÃuó²“•
|Ÿ]wŸØ]+#á&†“¿ì Xø—ç¿£y�sÁ+ pýÉÕ 25q nÔá«edŸsÁ dŸeÖyûXæ“• “sÁÇV¾²+#áqT+~. ç|ŸdŸTïÔá €d¾jáÖHŽ
#óîÕsÁˆHŽ ‚|ŸÎ{ì¹¿ ¿£+uË&�jáÖ, <¸‘jYT H�jáTÅ£”\ÔÃ #ásÁÌ\T È]|¾ XøçÔáTÔ�Ç\qT “*|¾yûjáÖ\“
¿Ãs�sÁT. <¸‘jYT Ô�Ô�Ø*¿£ ç|Ÿ<ó‘q eT+çÜ dŸ]VŸ²<ŠTÝ bþs�³+ »»jáTT<ŠÆ+>± eÖsÁe#áTÌµµ n“
™V²#áÌ]+#�sÁT. ‚~ |Ÿ]d¾œÜ m+Ôá rçe+>± –+<Ã Ôî*jáTCñkþï+~.

XæXøÇÔá Xæ+Ü¿ì eÖsÁZ+:
>·Ôá 24 >·+³\ dŸ+|˜ŸT³q\T ‡ BsÁé¿±*¿£ $y�<‘“¿ì XæXøÇÔá |Ÿ]cÍØsÁ+ m+Ôá nedŸsÁyîÖ H=¿ìØ
#î‹TÔáTH�•sTT. V¾²+dŸqT Ôá¿£ŒDyûT n+Ôá+ #ûjáT&ƒ+, båsÁT\qT sÁ¿ìŒ+#á&ƒ+ nHû~ Ôá¿£ŒD çbÍ<ó‘q«Ôá.
¿±ú n+ÔáÅ£” $T+º Âs+&ƒT <ûXæ\T dŸeTç>·yîT®q n+Ôás�¨rjáT+>± |ŸsÁ«yû¿ìŒ+#á‹&û KºÌÔáyîT®q
dŸ]VŸ²<ŠTÝ “sÁ’jáT ç|Ÿç¿ìjáTÅ£” ¿£³T¼‹&� –+&†*. ‚|ŸÎ{ì¹¿ –q• n+Ôás�¨rjáT H�«jáTkÍœq+ rsÁTÎ\qT
>šsÁ$dŸÖïHû $TÐ*q ndŸÎwŸ¼Ôá\qT |ŸsÁdŸÎsÁ >šsÁe+ÔÃ #ásÁÌ\ <‘Çs�, s�J <óÃsÁDìÔÃ |Ÿ]wŸØ]+
V#áT¿Ãy�*. ç|ÓVt² $VŸäsY <ûy�\jáT+ ‡ Âs+&ƒT <ûXæ\ uó²>·kÍÇeT« >=|ŸÎ kÍ+dŸØ�Ü¿£ y�sÁdŸÔ�Ç“¿ì
ç|Ÿr¿£>± “\y�ýñ Ôá|ŸÎ çbÍD²+Ôá¿£ dŸ+|˜ŸTsÁüDÅ£” ÿ¿£ |˜ŸTsÁüD çbÍ+Ôá+>± ¿±Å£L&ƒ<ŠT. ‡ ýËÔáT>±
bÍÔáTÅ£”bþsTTq çbÍ<û¥¿£ $y�<‘\qT |Ÿ]wŸØ]+#á&†“¿ì ¿£ºÌÔáyîT®q “sÁ+ÔásÁ <êÔá« ç|ŸjáTÔ�•\T
ÈsÁ>·¿£bþÔû <¸‘jYT ¿£+uË&�jáÖ dŸ]VŸ²<ŠTÝ yî+‹&� ‚ý²+{ì $cÍ<Š¿£sÁ dŸ+|˜ŸTsÁüD\T eT°¢ eT°¢ È]¹>
ç|ŸeÖ<Š+ –+~. ‚~ ¹¿e\+ ‚sÁT <ûXæ\¹¿ ¿±Å£”+&† yîTTÔáï+ €¹>•jáÖd¾jáÖ çbÍ+Ô�“¹¿ d¾œsÁÔ�Ç“•
<î‹Òr�d n+Xø+. Xæ+Ü, dŸVŸ²¿±sÁ+ <‘Çs�Hû ‡ dŸeTdŸ«Å£” XæXøÇÔá |Ÿ]cÍØsÁ+ \_ódŸTï+~.

Èq¿£ yîÖVŸ²q s�eÚ <ŠT+>·, 8247045230
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<ûe¿ì q+<Šq (<ûe¿ì Å£”eÖsÁT&ƒT) eT]jáTT y�dŸT<ûe |ŸÚçÔá (y�dŸT<ûeÚ&� Å£”eÖsÁT&ƒT) n“ |¾\Te‹&û ço¿£�wŸ§’&ƒT
V¾²+<ŠÖ |ŸÚs�D²\ýË ¹¿+ç<Š e«¿ìï. ¿£�wŸ§’&� ¿£<Ş̌ <îÕ$¿£ ç�|eT, –ý²¢dŸ+ eT]jáTT uË<óŠq\ÔÃ Å£L&ƒTÅ£”q•~. eT<óŠTsÁýË
È“ˆ+ºq €jáTq >ÃÅ£”\+ýË jáTXË<Š eT]jáTT q+<ŠT\#û ™|]>±sÁT. €jáTq J$Ôá+ ÈH�ˆwŸ¼$T dŸ+<ŠsÁÒÛ+>±
ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ¿£�wŸ§’&� Èqq+ ç|Ÿe#áq+ eT]jáTT <îÕ$¿£ CË¿£«+ jîTT¿£Ø ¿£<̧Š. <ûe¿ì eT]jáTT y�dŸT<ûeÚ&ƒT ¿£�wŸ§’&�
Ôá*¢<Š+ç&ƒT\T. jáTXË<Š eT]jáTT q+<ŠT&ƒT ¿£�wŸ§’&� ™|+|Ÿ¿£+ýË ¿¡\¿£ bÍçÔá bþw¾+#�sÁT. ¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ eÖqe
eT]jáTT <îÕ$¿£ n+Xæ\ |ŸsÁdŸÎsÁ #ásÁ«qT dŸÖºdŸTï+~. uó„>·eBZÔáýË €jáTq uË<óŠq\T ¿±ý²rÔáyîT®q$. ¿£�wŸ§’&�“
<ûeÚ&ƒT eT]jáTT >·TsÁTeÚ>± >šsÁ$kÍïsÁT. €jáTq u²\« ©\\T ç|¾jáTyîT®q ¿£<¸Š\T. ÈH�ˆwŸ¼$T ¿£�wŸ§’&� ÈqH�“• –
Ô�àVŸ²+>± ÈsÁT|ŸÚÅ£”+³T+~. ¿£�wŸ§’&� çbÍeTTK«Ôá V¾²+<ŠÖ ÔáÔáÇXæçdŸï+ eT]jáTT dŸ+dŸØ�ÜýË $dŸï]+º –+~.
€jáTq ¿£<¸Š\T eTVŸäuó²sÁÔá+ e+{ì V¾²+<ŠÖ ‚ÜVŸäkÍ\ýË uó²>·+. ¿£�wŸ§’&� <îÕ$¿£ dŸÇuó²e+ ÿ¿£ ‚Üe�Ôáï+  nÔá“
¿£<¸Š\T. jáTXË<ŠÅ£” ¿£�wŸ§’&�™|Õ –q• ç�|eT uó„¿ìï¿ì ºVŸ²•+. ¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ $~ó eT]jáTT €³\ dŸeTÔáT\«ÔáqT
#áÖ|ŸÚÔáT+~. nÔá“ uË<óŠq\T ¿£sÁˆ, uó„¿ìï e+{ì jîÖ>· eÖs�Z\™|Õ eÖsÁZ“¹sÝXø+ #ûkÍïsTT. V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+™|Õ
¿£�wŸ§’&� ç|Ÿuó²e+ ýËÔîÕq~. €jáTq ç�|eT eT]jáTT <óŠs�ˆ“¿ì ºVŸ²•+. ¿£�wŸ§’&� ¿£<̧Š\qT $$<óŠ sÁÖbÍýË¢ #î|ŸÎ‹&ƒÔ�sTT
eT]jáTT Ü]Ð #î‹TÔ�sÁT. €jáTq Èqq+ eÖqe sÁÖ|Ÿ+ýË –q• <îÕ$¿£ yû&ƒT¿£. ÈH�ˆwŸ¼$T“ €#�s�\T eT]jáTT
€q+<Š+ÔÃ ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. uó„Å£”ï\ÔÃ ¿£�wŸ§’&� dŸ+‹+<óŠ+ ç�|eT eT]jáTT uó„¿ìï <‘Çs� –+³T+~. €jáTq J$Ôá
dŸ+|˜ŸT³q\T V¾²+<ŠÖ |ŸÚs�D²\ýË uó²>·+. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T <óŠs�ˆ“• H=¿ìØ #î‹TÔ�sTT. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š |ŸÚs�D²\T
eT]jáTT ÔáÔáÇXæçdŸï+ jîTT¿£Ø $TçXøeT+.

Èqq+ eT]jáTT çbÍsÁ+uó„ J$Ôá+  : ¿£�wŸ§’&ƒT eT<óŠTsÁýË“ CÉÕ\T >·~ýË <ûe¿ì eT]jáTT y�dŸT<ûeÚ\Å£”
È“ˆ+#�&ƒT. ¿£�wŸ§’&ƒT ¿£+dŸT&�“ z&�+#û ç|Ÿe#áq+ ¿£+dŸT&�“ #á+|Ÿ&†“¿ì ç|ŸjáTÜ•+#á&†“¿ì <‘]rd¾+~.
y�dŸT<ûeÚ&ƒT ¿£�wŸ§’&�“ sÁ¿ìŒ+#á&†“¿ì >ÃÅ£”ý²“¿ì rdŸTÂ¿Þ²¢&ƒT. jáTXË<Š eT]jáTT q+<ŠT\T ¿£�wŸ§’&�“
>ÃÅ£”\+ýË ™|+#�sÁT. ¿£�wŸ§’&� Èqq+ nsÁÆs�çÜ. y�dŸT<ûeÚ&ƒT ¿£�wŸ§’&�ÔÃ jáTeTTH� q~“ <‘{²&ƒT.
¿£�wŸ§’&� çbÍsÁ+uó„ J$Ôá+  ‹�+<‘eq+. nÔá“ u²\«+ –ý²¢dŸuó„]ÔáyîT®q ©\\ÔÃ “+&� –+&û~.
¿£�wŸ§’&� <îÕeÔáÇ+ ¿=“•kÍsÁT¢ ‹jáT³|Ÿ&û~. jáTXË<ŠÅ£” ¿£�wŸ§’&� <îÕ$¿£ dŸÇuó²e+ >·T]+º yîTT<Š{Ë¢
Ôî*jáT<ŠT. ¿£�wŸ§’&�ÔÃ jáTXË<Šm+ÔÃ  ç�|eT>± –+&û~. ‹�+<‘eq+ýË ¿£�wŸ§’&ƒT �d•V¾²ÔáT\ÔÃ
€&ƒTÅ£”H�•&ƒT. nÔá“ º*|¾ |ŸqT\T ºq•H�{ì ¿£<¸Š\ýË uó²>·+>± –+&û$. È+ÔáTeÚ\ÔÃ
¿£�wŸ§’&� ‹+<óŠ+ >·T]ï+#á<ŠÐq~. nÔáqT ¿±[jáTT&� e+{ì È+ÔáTeÚ\qT eTºÌ¿£
#ûdŸTÅ£”H�•&ƒT. ‹�+<‘eq+ýË ¿£�wŸ§’&� ¿¡]ï ™|]Ð+~. nÔá“ ©\\T –ý²¢dŸuó„]ÔáyîT®q$
eT]jáTT <îÕ$¿£yîT®q$. ¿£�wŸ§’&� u²\« ¿£<¸Š\T V¾²+<ŠÖ |ŸÚs�D²\ýË uó²>·+. jáTXË<Š
¿£�wŸ§’&�“ –ý²¢dŸ+>± ç¿£eT¥¿£ŒDýË ™|{ì¼+~. ¿£�wŸ§’&� çbÍsÁ+uó„ J$Ôá+ nÔá“ ÔásÁTy�Ü
bÍçÔáÅ£” yû~¿£>± “*º+~. ‹�+<‘eq+ýË nÔá“ ¿£<̧Š\T ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ¿£�wŸ§’&� ç|Ÿ¿£�ÜÔÃ
dŸ+‹+<óŠ+ nÔá“ ©\\ýË uó²>·+. nÔá“ u²\«+ <îÕ$¿£ eT]jáTT eÖqe \¿£ŒD²\qT
#áÖ|¾+º+~. >ÃÅ£”\+ýË ¿£�wŸ§’&� ™|+|Ÿ¿£+ eTTK«yîT®q~.

jáTXË<Š eT]jáTT ¿£�wŸ§’&� ‹+<óŠ+  : ¿£�wŸ§’&� |Ÿ³¢ jáTXË<Š ç�|eT wŸsÁÔáT\T
ýñ“~ eT]jáTT dŸÇ#áÌÛyîT®q~. €yîT ÔÃ ¿£�wŸ§’“ ‹+<óŠ+ ç�|eT eT]jáTT €³ÔÃ
“+&� –+~. jáTXË<Š ¿=“•kÍsÁT¢ ¿£�wŸ§’&�“ n\¢]¿ì  ¿Ã|ŸÎ&�+~. jáTXË<ŠÔÃ ¿£�wŸ§’&�
|ŸsÁdŸÎsÁ #ásÁ«\T ç�|eT|ŸPsÁÇ¿£+>± Ôá*¢ _&ƒ¦\ eTeT¿±sÁ+ ÔÃ dŸ+|ŸPsÁ’+ >± –+&û$.
jáTXË<Š ¿£�wŸ§’&� <îÕ$¿£ dŸÇuó²y�“• ¿£ŒD²ýË¢ #áÖd¾+~. y�] dŸ+‹+<óŠ+ uó„Å£”ïs�\T
eT]jáTT <îÕ$¿£ ‹+<ó‘“• dŸÖºdŸTï+~. ¿£�wŸ§’&� |Ÿ³¢ jáTXË<ŠÅ£” –q• çXø<ŠÆ
Ôá*¢ý²+{ì~. ¿£�wŸ§’&� ©\\T ÔásÁ#áT>± jáTXË<ŠeTˆ ÔÃ eTT&�|Ÿ&� –H�•sTT. ¿£�wŸ§’&�
|Ÿ³¢ jáTXË<ŠÅ£” –q• uó„¿ìï ýËÔîÕq~. y�] ¿£<¸Š\T V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË
uó²>·+. jáTXË<Š ç�|eT n+#áH�\T ýñÅ£”+&† –+&û~. jáTXË<ŠÔÃ ¿£�wŸ§’&� ‹+<óŠ+
ç|ŸÔû«¿£yîT®q~. nHû¿£ ¿£�wŸ’ ¿£<¸Š\ýË jáTXË<Š ¿£“|¾dŸTï+~. y�] dŸ+‹+<óŠ+ –
ý²¢dŸuó„]ÔáyîT®q~ eT]jáTT ç�|eT>·\~. jáTXË<ŠÔÃ ¿£�wŸ§’&� u²\«+ ºsÁdŸˆsÁD¡jáTyîT®q~. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\ýË jáTXË<Š
çbÍeTTK«Ôá nÔá«~ó¿£+ –+~. y�] ‹+<óŠ+ dŸÇ#áÌÛyîT®q ç�|eTÅ£” ºVŸ²•+. jáTXË<ŠÔÃ ¿£�wŸ§’&� |ŸsÁdŸÎsÁ #ásÁ«\T
<îÕ$¿£yîT®q$ nsTTq|ŸÎ{ì¿¡ eÖqMjáTyîT®q$. ¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ýË jáTXË<Š bÍçÔá #�ý² eTTK«yîT®q~. y�] ¿£<¸Š\T
ÈH�ˆwŸ¼$TýË ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ¿£�wŸ§’&�™|Õ jáTXË<Š ç�|eT ¿£\¿±\+ –+³T+~. y�] eT<óŠ« ‹+<óŠ+
>šsÁ$+#á‹&ƒTÔáT+~.  jáTXË<ŠeTˆ ÔÃ º“• ¿£�wŸ§’&� ©\\T ç|¾jáTyîT®q$.

‹�+<‘eq+ýË ¿£�wŸ§’&� ©\\T : ‹�+<‘eq+ýË ¿£�wŸ§’&� ©\\T –ý²¢dŸuó„]Ôá+>± eT]jáTT ~e«+>± –+&û$. nÔáqT
‚Þø¢ qT+&� yîq• <=+Ð*+#�&ƒT. ¿£�wŸ§’&ƒT >Ã|¾¿£\T eT]jáTT �d•V¾²ÔáT\ÔÃ €&ƒTÅ£”H�•&ƒT. nÔá“ º*|¾ |ŸqT\T
‹�+<‘eq ¿£<¸Š\ýË uó²>·+>± –H�•sTT. ¿£�wŸ§’&� ©\\T nÔá“ <îÕ$¿£ dŸÇuó²y�“• #áÖ|¾+#�sTT. nÔáqT >ÃesÁÆq
¿=+&ƒqT mÔ�ï&ƒT. >Ã|¾¿£\ÔÃ ¿£�wŸ§’&� |ŸsÁdŸÎsÁ #ásÁ«\T ©\\ýË uó²>·+>± –H�•sTT. ‹�+<‘eq+ýË nÔá“ ¿£<¸Š\T
ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT

¿£�wŸ’ ÈH�ˆwŸ¼$T çbÍeTTK«Ôá : ¿£�wŸ’ ÈH�ˆwŸ¼$T ¿£�wŸ§’&� Èqˆ~H�“• ÈsÁT|ŸÚÅ£”+³T+~. B““ uó²ç<Š |Ÿ <Š+ýË ¿£�wŸ’
|Ÿ¿£Œ m“$T<Še sÃEq ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ‡ |Ÿ+&ƒT>· –|Ÿy�dŸ+ eT]jáTT nsÁÆs�çÜ |ŸPÈ <‘Çs� >·T]ï+#á‹&ƒTÔáT+~.
uó„Å£”ï\T uó„Èq\T eT]jáTT ¿£�wŸ§’&� dŸTïÔáT\T bÍ&ƒÔ�sÁT. V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË ÈH�ˆwŸ¼$T ÿ¿£ ç|Ÿ<ó‘q |Ÿ+&ƒT>·.
¿£�wŸ§’&� Èqq+ <îÕ$¿£ CË¿±«“¿ì dŸ+‹+~ó+ºq ¿£<¸Š. ‡ |Ÿ+&ƒT>· ¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ eT]jáTT uË<óŠq\qT ™VÕ²ýÉÕ{Ù
#ûdŸTï+~. <ŠV¾² VŸ²+&� bþ{¡\T ¿=“• çbÍ+Ô�\ýË yû&ƒT¿£\ýË uó²>·+.  eT<óŠTsÁýË ¿£�wŸ§’&� ÈqH�“• dŸˆ]kÍïsÁT.
uó„Å£”ï\T ¿£�wŸ§’&� $ç>·VŸä\qT n\+¿£]kÍïsÁT. ¿£�wŸ§’&� Èqˆ dŸeTjáT+>± nsÁÆs�çÜ eTTK«yîT®q~. <ûy�\jáÖ\ýË
ÈH�ˆwŸ¼$T“ –Ô�àVŸ²+>± ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ¿£�wŸ§’&� ©\\qT Ü]Ð ç|Ÿ<Š]ôkÍïsÁT. ‡ |Ÿ+&ƒT>· €q+<Š+ eT]jáTT
uó„¿ìï“ dŸÖºdŸTï+~. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\qT >·TsÁTï+#áTÅ£”+{²sÁT. ÈH�ˆwŸ¼$T €<ó‘«Üˆ¿£ ç|ŸÜ_+‹+ ¿ÃdŸ+ ÿ¿£ dŸeTjáT+.
uó„Å£”ï\T nsÁÆs�çÜ esÁÅ£” –|Ÿy�dŸ+ ÔÃ ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T $+³Ö yû&ƒT¿£\ýË uó²>·+ #ûdŸTÅ£”+{²sÁT. ‡ |Ÿ+&ƒT>·
dŸeÖC²\qT ÿ¿£#Ã³ #ûsÁTÌÔáT+~. ÈH�ˆwŸ¼$T ¿£�wŸ§’&� <îÕ$¿£ dŸÇuó²y�“• ™VÕ²ýÉÕ{Ù #ûdŸTï+~. V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+™|Õ
¿£�wŸ§’&� ç|Ÿuó²y�“• ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ‡ |Ÿ+&ƒT>·ýË nsÁÆs�çÜ ¿£�wŸ§’&� Èqq+ <îÕ$¿£ ç�|eTÅ£” ºVŸ²•+.nsTTÔû
ÈH�ˆwŸ¼$T €#�sÁ+ çbÍ+rjáT+>± eÖsÁTÔáT+~.

yû&ƒT¿£\T eT]jáTT dŸ+ç|Ÿ<‘jáÖ\T : ÈH�ˆwŸ¼$T yû&ƒT¿£\ýË nsÁÆs�çÜ |ŸPÈ\T –+{²sTT. uó„Å£”ï\T ¿£�wŸ§’&�¿ì |ŸP\T,
dÓÇ³T¢ dŸeT]ÎkÍïsÁT. uó„Èq\T eT]jáTT ¿¡sÁïq\T bÍ&ƒÔ�sÁT. eTT+uÉÕ e+{ì ç|Ÿ<ûXæ\ýË <ŠV¾² VŸ²+&� ÿ¿£ eTTU²«+Xø+.
¿£�wŸ§’&� u²\« ¿£<Ş̌\T yû&ƒT¿£\ýË uó²>·+. <ûy�\jáÖ\T ¿£�wŸ§’&� $ç>·VŸä\qT n\+¿£]kÍïsTT. uó„Å£”ï\T ¿£�wŸ§’&� ¿£<Ş̌\qT
#á<ŠTeÚÔ�sÁT. ÈH�ˆwŸ¼$T ÿ¿£ dŸeÖÈ |Ÿ+&ƒT>·.  kÍ+ç|Ÿ<‘jáT €VŸäs�\T yû&ƒT¿£\ýË uó²>·+. ¿£�wŸ§’&� ©\\T
H�³¿¡jáT+>± –+{²sTT. |Ÿ+&ƒT>· y�Ô�esÁD+ €q+<Š+>± –+³T+~. uó„Å£”ï\T kÍ+ç|Ÿ<‘jáT <ŠTdŸTï\T <óŠ]kÍïsÁT.
¿£�wŸ§’&� ÈqH�“• Xø+K+ÔÃ ç|Ÿ¿£{ìkÍïsÁT. nsÁÆs�çÜ yû&ƒT¿£\T eTTK«yîT®q$. n³T Ôás�ÇÔá, uó„Å£”ï\T –|Ÿy�dŸ+
$sÁ$TkÍïsÁT. \&ƒÖ¦\T e+{ì dÓÇ³T¢ HîÕyû<Š«+>± ™|&ƒÔ�sÁT. ÈH�ˆwŸ¼$T dŸ+ç|Ÿ<‘jáÖ\T çbÍ+Ô�\y�¯>± eÖsÁTÔáÖ

–+{²sTT. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T ç|ŸÜ_+_kÍïsTT. ç|ŸkÍ<Š+ |Ÿ+|¾D¡ÔÃ |Ÿ+&ƒT>·
eTT>·TdŸTï+~. uó„Å£”ï\T <ûy�\jáÖ\qT dŸ+<Š]ôkÍïsÁT. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T #î|ŸÎ‹&ƒÔ�sTT.
: 
jáTXË<Š uó„¿ìï  : ¿£�wŸ§’&� |Ÿ³¢ jáTXË<ŠeTˆ Å£” –q• uó„¿ìï Ôá*¢ ç�|eT. €yîT ¿£�wŸ§’&�“
C²ç>·Ôáï>± ™|+º+~. jáTXË<ŠÅ£” ¿£�wŸ§’&�ÔÃ –q• ‹+<óŠ+ eTeT¿±sÁ+ eÔ�«\«+ ýËÔîÕq~. €yîT ç�|eT wŸsÁÔáT\T
ýñ“~. jáTXË<Š ¿£�wŸ§’&� <îÕ$¿£ dŸÇuó²y�“• #áÖd¾+~. €yîT ¿£�wŸ§’&� u²\« ¿£<¸Š\ýË uó²>·+. jáTXË<Š çbÍeTTK«Ôá
¿£�wŸ§’&� ©\\ýË –+~. €yîT uó„¿ìï dŸÇ#áÌÛyîT®q ç�|eTqT dŸÖºdŸTï+~. jáTXË<Š ¿£�wŸ§’&�“ dŸsÁ<‘>± ç¿£eT¥¿£ŒD #ûd¾+~.
¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ýË jáTXË<Š bÍçÔá ¿¡\¿£yîT®q~. ¿£�wŸ§’&�ÔÃ €yîT ¿£<¸Š\T ç|¾jáTyîT®q$. ¿£�wŸ§’&�ÔÃ jáTXË<Š ‹+<óŠ+
ç|ŸÔû«¿£yîT®q~. nHû¿£ ¿£�wŸ’ ¿£<¸Š\ýË jáTXË<Š ¿£“|¾dŸTï+~. y�] dŸ+‹+<óŠ+ –ý²¢dŸuó„]ÔáyîT®q~ eT]jáTT ç�|eT>± –
+&û~. V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË jáTXË<Š uó„¿ìï ÿ¿£ ºVŸ²•+. jáTXË<ŠÔÃ ¿£�wŸ§’&� u²\«+ ºsÁdŸˆsÁD¡jáTyîT®q~.y�]
‹+<óŠ+ V¾²+<ŠÖ |ŸÚs�D²\ýË >šsÁ$+#á‹&ƒTÔáT+~.

¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T  : uó„>·eBZÔáýË ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T ¿£\¿±\+ –+{²sTT.  €jáTq ¿£sÁˆ, uó„¿ìï, C²ãq jîÖ>·+ >·T]+º
eÖ{²¢&†sÁT. ¿£�wŸ§’&ƒT nqT‹+<óŠ+ ýñÅ£”+&† ¿£sÁïy�«“• H=¿ìØ #îbÍÎ&ƒT. €jáTq uË<óŠq\T <óŠsÁˆ+™|Õ eÖsÁZ“¹sÝXø+
#ûXæsTT. ¿£�wŸ§’&ƒT eTVŸäuó²sÁÔá+ýË nsÁT¨qT&�¿ì uË~ó+#�&ƒT. €jáTq eÖ³\T €<ó‘«Üˆ¿£ eÖsÁZ<ŠsÁô¿£ÔáÇ+. ¿£�wŸ§’&�
uË<óŠq\T V¾²+<ŠÖ ÔáÔáÇXæçdŸï+ýË uó²>·+. €jáTq €Ôáˆ neTsÁÔáÇ+ >·T]+º eÖ{²¢&†sÁT. ¿£�wŸ§’&ƒT <ûeÚ“ |Ÿ³¢ uó„¿ìï“
H=¿ìØ #îbÍÎ&ƒT. €jáTq uË<óŠq\T €<ó‘«Üˆ¿£ nHûÇwŸÅ£”\ ¿ÃdŸ+. ¿£�wŸ§’&ƒT dÓÇjáT-kÍ¿Œ±Ô�Øs�“¿ì eÖs�Z\qT
#áÖ|¾+#�&ƒT. ̂ ÔáýË“ €jáTq eÖ³\T >šsÁ$+#á‹&ƒÔ�sTT. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T $~ó u²<óŠ«Ôá eT]jáTT €<ó‘«Üˆ¿£ÔáqT
dŸeTÔáT\«+ #ûkÍïsTT. €jáTq úÜeT+ÔáyîT®q Jeq+™|Õ eÖsÁZ“¹sÝXø+ #ûXæ&ƒT. ¿£�wŸ§’&� dŸ+<ûXø+ kÍsÁÇçÜ¿£yîT®q~.
€jáTq uË<óŠq\T ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>± n<óŠ«jáTq+ #ûjáT‹&ƒÔ�sTT. ¿£�wŸ§’&ƒT <ûeÚ“ dŸsÁÇy�«|¾ï >·T]+º eÖ{²¢&†&ƒT.

€jáTq uË<óŠq\T n+ÔásÁZÔá Xæ+Ü¿ì <‘]rkÍïsTT.eTTK«+>± uó„>·eBZÔáýË €jáTq #ûd¾q ýËÔîÕq uË<óŠq\T
eT]jáTT –<ŠÆMZÔá dŸÖ#áq\ ¿±sÁD+>± V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË ço¿£�wŸ§’&�“ È>·ÔY >·TsÁTeÚ >±
|Ÿ]>·DìkÍïsÁT. uó„>·eBZÔáýË ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T ¿±ý²rÔáyîT®q$ eT]jáTT kÍsÁÇçÜ¿£yîT®q$>±
|Ÿ]>·Dì+#á‹&ƒÔ�sTT, $~ó (<óŠsÁ̂ +), uó„¿ìï (uó„¿ìï), C²ãq+ (C²ãq+) eT]jáTT jîÖ>± eÖs�Z\™|Õ eÖsÁZ“¹sÝXø+
#ûkÍïsTT.¿£�wŸ§’&ƒT È>·ÔY >·TsÁTeÚ>± –+&ƒ{²“¿ì eTTK« ¿±sÁD²\T
- uó„>·eBZÔáýË kÍsÁÇçÜ¿£ uË<óŠq\T: uó„>·eBZÔáýË nsÁT¨qT&�ÔÃ ¿£�wŸ§’&� dŸ+uó²wŸD J$Ôá+, $~ó eT]jáTT
€<ó‘«Üˆ¿£Ôá™|Õ çbÍ<¸Š$T¿£ ç|ŸXø•\qT ç|ŸkÍï$dŸTï+~.
- $$<óŠ eÖs�Z\™|Õ eÖsÁZ<ŠsÁô¿£ÔáÇ+: ¿£�wŸ§’&ƒT ¿£sÁ̂  jîÖ>·+, uó„¿ìï jîÖ>·+ eT]jáTT C²ãq jîÖ>·+ >·T]+º
eÖ{²¢&†&ƒT, nÔá“ uË<óŠq\qT $$<óŠ nHûÇwŸÅ£”\Å£” e]ï+|ŸCñkÍ&ƒT.

- ¿±ý²rÔá C²ãq+: ¿£�wŸ§’&� dŸ+<ûXæ\T dŸeTjáT+ eT]jáTT dŸ+dŸØ�Ü“ n~ó>·$T+º, €<ó‘«Üˆ¿£
eÖsÁZ<ŠsÁô¿£Ô�Ç“• n+~kÍïsTT.
- <îÕ$¿£yîT®q ¿±ú kÍ�|¿£ŒyîT®q$: ¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ eT]jáTT uË<óŠq\T eÖqe kÍ�|¿£ŒÔáÔÃ <îÕeÔ�Ç“•

dŸeTÔáT\«+ #ûkÍïsTT.
uó„>·eBZÔá eT]jáTT –<ŠÆ̂ Ôá jîTT¿£Ø çbÍeTTK«Ôá

- uó„>·eBZÔá: ¿£�wŸ§’&� ¿£sÁïe«+ eT]jáTT €<ó‘«Üˆ¿£Ôá™|Õ uË<óŠq\ÔÃ Å£L&�q ¿¡\¿£yîT®q V¾²+<ŠÖ
ç>·+<¸Š+.

- –<ŠÆe^Ôá: uó²>·eÔá |ŸÚs�D+ýË uó²>·+, uó„¿ìï eT]jáTT €<ó‘«Üˆ¿£ C²ãH�“• H=¿ìØ
#î‹TÔáT+~.
kÍ+dŸØ�Ü¿£ ç|Ÿuó²e+
¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T V¾²+<ŠÖ dŸ+dŸØ�Ü“ ýËÔáT>± ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûkÍïsTT. €jáTq ©\\T
¿£Þø, kÍV¾²Ôá«+ýË uó²>·+. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T XæçdÓïjáT q�Ô�«\ýË –H�•sTT. ÈH�ˆwŸ¼$T

ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>± ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ¿£�wŸ§’&� ºçÔá+ V¾²+<ŠÖ ¿£ÞøýË –+~. €jáTq
uË<óŠq\T V¾²+<ŠÖ ÔáÔáÇXæçkÍï“• ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûkÍïsTT. ¿£�wŸ§’&� ¿£<̧Š\T $$<óŠ eÖ<óŠ«eÖ\ýË

#î|ŸÎ‹&†¦sTT. uó²sÁrjáT dŸ+dŸØ�Ü™|Õ €jáTq ç|Ÿuó²e+ eTTK«yîT®q~. ¿£�wŸ§’&� ©\\T H�³¿¡jáT+>± –+{²sTT.
€jáTq Èqq+ ÿ¿£ kÍ+dŸØ�Ü¿£ yû&ƒT¿£.  ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T uó„Å£”ï\qT @¿£+ #ûkÍïsTT. €jáTq uË<óŠq\T V¾²+<ŠÖ
dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË uó²>·+. ¿£�wŸ§’&� ç|Ÿuó²e+ dŸ+^Ôá+, q�Ôá«+ýË –+³T+~. ÈH�ˆwŸ¼$T yû&ƒT¿£\T kÍ+dŸØ�Ü¿£
>=|ŸÎÔáH�“• #áÖ|ŸÚÔ�sTT. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T dŸ+dŸØ�ÜýË nXæXøÇÔáyîT®q$. €jáTq ç|Ÿuó²e+ |Ÿ+&ƒT>·\ýË ¿£“|¾dŸTï+~.
¿£�wŸ§’&� ºçÔá+ <îÕ$¿£ ç�|eTqT dŸÖºdŸTï+~.

ço¿£�wŸ§’&� XæXøÇÔá çbÍeTTK«Ôá : V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË ¿£�wŸ§’&� çbÍeTTK«Ôá XæXøÇÔáyîT®q~. €jáTq ¿£<¸Š\T <îÕ$¿£
ç�|eT eT]jáTT €³qT dŸÖºkÍïsTT. uó„>·eBZÔáýË ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T nXæXøÇÔáyîT®q$. €jáTq $~ó, jîÖ>· eT]jáTT
uó„¿ìï eÖs�Z\ >·T]+º eÖ{²¢&†sÁT. ¿£�wŸ§’&� ÈqH�“• ÈH�ˆwŸ¼$T>± ÈsÁT|ŸÚÅ£”+{²sÁT. ‹�+<‘eq+ýË €jáTq ©\\T
ç|¾jáTyîT®q ¿£<¸Š\T. jáTXË<ŠÔÃ ¿£�wŸ§’&� ‹+<óŠ+ dŸÇ#áÌÛyîT®q ç�|eTqT dŸÖºdŸTï+~. uó„Å£”ï\ÔÃ €jáTq dŸ+‹+<óŠ+ ç�|eT
eT]jáTT uó„¿ìï <‘Çs� –+³T+~. ¿£�wŸ§’&� <îÕeÔáÇ+ €jáTq ¿£<̧Š\ýË ÿ¿£ ‚Üe�Ôáï+. €jáTq J$Ôá+ýË <îÕ$¿£ eT]jáTT
eÖqe \¿£ŒD²\qT #áÖ|¾+#�&ƒT. V¾²+<ŠÖ ÔáÔáÇXæçdŸï+™|Õ ¿£�wŸ§’&� ç|Ÿuó²e+ ýËÔîÕq~. €jáTq uË<óŠq\T <óŠsÁˆ+
eT]jáTT €<ó‘«Üˆ¿£Ôá™|Õ eÖsÁZ“¹sÝXø+ #ûkÍïsTT. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T V¾²+<ŠÖ ‚ÜVŸäkÍ\ýË uó²>·+. €jáTq ºçÔá+ <îÕ$¿£
ç�|eT eT]jáTT €q+<‘“• dŸÖºdŸTï+~. ¿£�wŸ§’&� çbÍeTTK«Ôá dŸ+dŸØ�Ü eT]jáTT €<ó‘«Üˆ¿£ÔáqT $dŸï]+º+~. €jáTq
Èqq ¿£<¸Š <îÕ$¿£ CË¿£«+.  ¿£�wŸ§’&� J$Ôá+ ¿£sÁïe«+ eT]jáTT €³\ dŸeTÔáT\«ÔáqT #áÖ|¾dŸTï+~. €jáTq uË<óŠq\T
€<ó‘«Üˆ¿£ nHûÇwŸÅ£”\ ¿ÃdŸ+. ¿£�wŸ§’&� ¿£<Ş̌\T ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>± uó„Å£”ï\qT @¿£+ #ûkÍïsTT. ÈH�ˆwŸ¼$T ¿£�wŸ§’&� ÈqH�“•
–Ô�àVŸ²+>± ÈsÁT|ŸÚÅ£”+³T+~. ¿£�wŸ§’&� ©\\T V¾²+<ŠÖ d¾<‘Æ+Ôá+ýË uó²>·+. jîÖ>· eÖs�Z\™|Õ €jáTq uË<óŠq\T
>·T]ï+#á<ŠÐq$. ¿£�wŸ§’&� <îÕeÔáÇ+ ¿£ŒD²ýË¢ yî\¢&îÕ+~. jáTXË<Š ¿£�wŸ§’&� ç�|eT ¿±ý²rÔáyîT®q~. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š\T ¿£Þø
eT]jáTT kÍV¾²Ôá«+ýË –H�•sTT. uó²sÁrjáT dŸ+dŸØ�Ü™|Õ €jáTq ç|Ÿuó²e+ >·DújáT+>± –+~. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T
kÍsÁÇçÜ¿£ dŸ+<ûXæ\T. €jáTq ¿£<¸Š\T eT+º $ÈjáÖ“• dŸÖºkÍïsTT. ç|Ÿ¿£�ÜÔÃ ¿£�wŸ§’&� ‹+<óŠ+ ©\ýË uó²>·+.
€jáTq u²\« ¿£<¸Š\T m+ÔÃ $\TyîÕq$. eTVŸäuó²sÁÔá+ýË ¿£�wŸ§’&� bÍçÔá ¿¡\¿£+. ^ÔáýË €jáTq uË<óŠq\T
>šsÁ$+#á‹&ƒÔ�sTT. ¿£�wŸ§’&� çbÍeTTK«Ôá uó„¿ìï eT]jáTT ÔáÔáÇXæçdŸï+ýË –+~. €jáTq ¿£<¸Š\T ç|Ÿ|Ÿ+#áy�«|Ÿï+>±
#î|ŸÎ‹&ƒÔ�sTT eT]jáTT Ü]Ð #î|ŸÎ‹&ƒÔ�sTT. ¿£�wŸ§’&� ºçÔá+ V¾²+<ŠÖ €s�<óŠqýË –+~. €jáTq Èqq+ <îÕ$¿£
€q+<‘“¿ì ºVŸ²•+. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T n+ÔásÁZÔá Xæ+Ü¿ì <‘]rkÍïsTT. €jáTq ¿£<̧Š\T <îÕ$¿£ –ý²¢kÍ“• #áÖ|ŸÚÔ�sTT.
¿£�wŸ§’&� XæXøÇÔá çbÍeTTK«Ôá V¾²+<ŠÖ dŸ+ç|Ÿ<‘jáT+ýË –+~.uó„¿ìï eÖsÁZ+ $eTT¿ìï¿ì
<‘]rdŸTï+~. ¿£�wŸ§’&� uË<óŠq\T uó„¿ìï“ H=¿ìØ #î‹TÔ�sTT. uó„¿ìï Xæ+Ü, €q+<Š+
eT]jáTT $eTT¿ìï“ ÔîdŸTï+~. ç�|eT eT]jáTT uó„¿ìï jîÖ>·+ <‘Çs�, ÿ¿£sÁT <îÕe+ÔÃ
¿£Hî¿ù¼ neÚÔ�sÁT. ¿£�wŸ§’&� ¿£<¸Š uó„¿ìï Xø¿ìï“ dŸÖºdŸTï+~.

&†. ‡&ƒTÎ>·+{ì |Ÿ<ŠˆC²s�Dì  

10.8.2025   €~y�sÁ+ nqT‹+<óŠ+
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¿£yîT&�jáTHŽ ç|ŸMDY Ô=*kÍ]
VÓ²sÃ>± eÖ] #ûd¾q ºçÔá+
»‹¿±dŸTsÁ ÂskÍ¼Âs+{Ùµ. ‡sÃE
ç�|¿£ŒÅ£”\ eTT+<ŠTÅ£” eºÌq ‡
d¾“eÖÔÃ nÔáqT VÓ²sÃ>± Å£L&†

dŸÂ¿àdt n+<ŠTÅ£”H�•&†? ‡ ]eP« <‘Çs� Ôî\TdŸTÅ£”+<‘+ sÁ+&�.
¿£<Ş̌:

|ŸsÁyûTwt(ç|ŸMDY) |Ÿ]d¾œÔáT\ ¿±sÁD+>± q#áÌ“ C²uÙ #ûdŸÖï Ôáq q\T>·TsÁT
ç™|˜+&Žà ÔÃ ¿£*d¾ z sÁÖ+ýË “ed¾dŸÖï –+{²&ƒT. @<Ã ÿ¿£ sÁ¿£+>± sÁÖ.50
\¿£Œ\T dŸ+bÍ~+º kõ+Ôá+>± ÿ¿£ ÂskÍ¼Âs+{Ù ™|³T¼Å£”“ ™d{ìýÙ ny�Ç\Hû~
nÔá“ ç&žyŽT. n+<ŠT¿ÃdŸ+ nÔáqT #�ý² ç|ŸjáTÔ�•\T #ûkÍï&ƒT. ºe]¿ì Ôáq
�d•V¾²ÔáT\ dŸ\VŸä yûTsÁÅ£” jáTÖ³Ö«uÙ ýË |˜ŸTËdt¼ M&�jîÖdt #ûjáÖ\“ &�™dÕ&Ž
neÚÔ�&ƒT. ‡ ç¿£eT+ýË y�Þøß |˜Ÿdt¼ M&�jîÖ nqTÅ£”q•³T¼ s�<ŠT.
B+ÔÃ 2 e M&�jîÖ ¿ÃdŸ+ ]jáTýÙ ý¤¹¿wŸHŽà ¿ì yîÞ²ïsÁT. n¿£Ø&ƒ MÞøß¿ì ÿ¿£
|ŸÚdŸï¿£+ <=sÁTÅ£”ÔáT+~. n+<ŠTýË Ô�+çÜ¿£ $<Š« >·T]+º Å£”¢|Ÿï+>± –+³T+~.
<‘“• y�&� &ƒ‹TÒ\T dŸ+bÍ~+#�* n“ nqTÅ£”+{²sÁT. ný² #ûdŸTïq• fÉ®+ýË
‹¿£ØdŸÖ] n*jáÖdt ‹¿±dŸTsÁT&ƒT(yîÕy� VŸ²sÁü) €Ôáˆ ‹jáT³¿ì edŸTï+~. €
Ôás�ÇÔá € <îjáT«+ MÞøß“ #�ý² ‚‹Ò+<ŠT\Å£” >·T]ï #ûdŸTï+~. eT] € <îjáT«+
u²] qT+&� MÞø—ß mý² Ôá|¾Î+#áTÅ£”H�•sÁT? |ŸsÁyûTwt kõ+Ôá ÂskÍ¼Âs+{Ù ¿£\
HîsÁyû]+<‘? ‡ ç|ŸXø•\Å£” dŸeÖ<ó‘qyûT $TÐ*q d¾“eÖ.

$Xâ¢wŸD :
<ŠsÁôÅ£”&ƒT ¥e¿ì ‚~ Ô=* ºçÔá+ nsTTq|ŸÎ{ì¿¡ #�ý² esÁÅ£” u²>±Hû VŸä«+&�ýÙ
#ûXæ&ƒT n“ #îbÍÎ*. |˜Ÿdt¼ VŸä|˜t ýË nÜ ÔáÅ£”Øe fÉ®+ýËHû yîTsTTHŽ kþ¼¯ýË¿ì
€&�jáTHŽà qT rdŸTÂ¿Þø¢>·*>±&ƒT. € Ôás�ÇÔá €&�jáTHŽà ¿£<̧ŠÔÃ ç{²yîýÙ neÇ&ƒ+
yîTT<Š\T™|&ƒÔ�sÁT. VÓ²sÃ nÔá“ ç™|˜+&Žà eÖ³ $“ #û�d |ŸqT\T |˜Ÿú•>±
n“|¾kÍïsTT. ¿=“• #Ã³¢ ¿±yîT&ž u²>±Hû esšØ{Ù nsTT«+~. ‚+³ÂsÇýÙ dÓÂ¿ÇHŽà
Å£L&† u²>± &�CÉÕHŽ #ûXæsÁT. yîTTÔ�ï“¿ì |˜Ÿdt¼ VŸä|˜t bÍdt eÖsÁTØ\T yûsTT+
#áT¿Ã>·\T>·TÔáT+~.™d¿£+&†|˜t ™|Õ €dŸ¿ìï ™|+#áTÔáT+~.nsTTÔû ™d¿£+&†|˜t ýË
e#ûÌ ‚qTÎÛ¢jîTqàsYà ç{²¿ù ¿=+Ôá uËsY ¿={ì¼dŸTï+~. ný²¹> \yŽ ç{²¿ùà e+{ì$
Å£L&† ¿£<¸Š¿ì dÓÎ&Ž çuñ¿£sYà >± eÖs�sTT nHû |˜Ó*+>´ ¿£\T>·TÔáT+~. Â¿Õ¢eÖ¿ùà
qT ¿=+Ôá myîÖwŸqýÙ>± &žýÙ #ûXæsÁT. n~ m¿£Ø&† b˜þsYà¦ >± @MT n“|¾+
#á<ŠT. ¿±¿£bþÔû “s�ˆD $\Te\T €¥+ºq kÍœsTTýË ýñeÚ. <ŠsÁôÅ£”&ƒT ¥eýË
{²ýÉ+{Ù –+~. ¿±ú “s�ˆÔá nÔá“ $ÈHŽ Å£” Ôá>·Z dŸVŸ²¿±sÁ+ n+~+#áýñ<ŠT.
‡ d¾“eÖ¿ì ç|ŸyîÖwŸHŽà Å£L&† u²>± |ŸPsY n“ #îbÍÎ*. ndŸ\T ‡ d¾“eÖ
edŸTïq•³T¼ Å£L&† #�ý² eT+~¿ì Ôî©<ŠT n+fñ ç|ŸyîÖwŸHŽà m+Ôá M¿ù >±
#ûXæsÃ nsÁÆ+ #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. ºq• d¾“eÖ jáTÖ“³T¢ #û�d Ôá|ŸÚÎýñ ‚$. Â¿yîTs�
esYØ Å£L&† kÍ<‘ dÓ<‘>±Hû –+³T+~. u²«¿ù ç>š+&Ž kþØsY kþ kþ.

q{¡q³T\ $wŸjáÖ“¿ì e�dï.. 
ç|ŸMDY VÓ²sÃ>± eÖs�&ƒT ¿£<‘ n“.. nÔá“ VÓ²sÃsTTÈ+ ¿ÃdŸ+ nqedŸsÁyîT®q
*‹¯¼dt rdŸT¿Ã¿£bþe&ƒ+ ¿=+Ôá |Ÿ¢dt nsTT«+~.nÔáqT Å£L&† ¿±yîT&ž
#ûjáT&†“¿ì ‚‹Ò+~ |Ÿ&ƒýñ<ŠT. ¿±ú \yŽ kþ¼¯ ‚+¿±dŸï u²>± &�CÉÕHŽ #ûdŸT¿Ã
y�*à+~. eTsÃ|Ÿ¿£Ø yîÕy� VŸ²sÁü bÍçÔá“ Å£L&† u²>± &�CÉÕHŽ #ûXæsÁT. Â¿Õ¢eÖ¿ùà

ýË ‚Ôá“ u²«¿ù kþ¼¯¿ì ç�|¿£ŒÅ£”\T myîÖwŸqýÙ nsTTH� €XøÌsÁ«bþqedŸsÁ+
ýñ<ŠT. ¿£�wŸ’ uó„>·y�HŽ #�ý² ¿±\+ Ôás�ÇÔá Ôáq eÖsYØ ¿±yîT&žÔÃ €¿£³T¼Å£”Hû
ç|ŸjáTÔá•+ #ûXæsÁT. ¿±ú n~ |ŸP]ï kÍœsTTýË |˜Ÿ*+#áýñ<ŠT. $TÐ*q
q{¡q³T\T z¹¿.

|Ÿ¢dt bÍsTT+{Ùà : |˜Ÿdt¼ VŸä|˜t, ¿±yîT&ž, ‚+çfÉd¾¼+>´ kþ¼¯ ýÉÕHŽ
yîT®qdt bÍsTT+{Ùà : çbõ&ƒ¿£ŒHŽ y�\Ö«dt, d¾“eÖ{Ëç>·|˜Ó

yîTTÔáï+>± »‹¿±dŸTsÁ ÂskÍ¼Âs+{Ùµ ‚+çfÉd¾¼+>´ >± yîTT<ŠýÉÕ.. ¿=+#î+ q$Ç+º..
€ Ôás�ÇÔá ýñ“ bþú kÍ>·BÔá e\¢.. n|ŸÎ{ìesÁÅ£” &îe\|t nsTTq
n+#áH�\qT &êHŽ #û�ddŸTï+~. ¿±ú z{¡{¡ýË nsTTÔû ÿ¿£kÍ] fÉ®+ bÍdt ¿ì
çfÉ® #û�dý²Hû –+³T+~.

ç|ŸeTTK jáT+> ́VÓ²sÃ dŸÔá«<ûyŽ   ‡ eT<óŠ«¿±\+ýË uó²¯ bÍ|ŸÚý²]{¡ n+<ŠT
Å£”+³Tq• $wŸjáT+ Ôî*d¾+<û. eTTK«+>± ç|ŸÜ d¾¯dt, d¾“eÖÔÃ ç|ŸÜuó„
#�³TÔáÖ ‚+&ƒçdÓ¼ýË Ôáq¿£+³Ö ÿ¿£ ‚yûTCÙ n+<ŠTÅ£”Hû ç|ŸjáTÔá•+ #ûdŸTï
H�•sÁT. ‚¿£ ‚|ŸÚÎ&ƒT €jáTq ç|Ÿ<ó‘q bÍçÔáýË sÁÖbõ+~q Ô�C² yîuÙ d¾¯dt
»n¹s_jáÖ ¿£&ƒ*µ. çfÉ®\sY $&ƒT<ŠýÉÕq|ŸÚÎ&û �>·#îÕÔáq« »Ôá+&ûýÙµ eTÖMÔÃ mHÃ•
¿£+bÍ]ÈHŽà e#�ÌsTT. eT] ný²+{ì dÓ̄ dt ‚|ŸÚÎ&ƒT mý² –+~? <ŠsÁôÅ£”&ƒT
$$ dŸÖsÁ« Å£”eÖsY ‡ dÓ̄ dt ýË @+ #áÖ|¾+#�sÁT? nHû~ Ôî*jáÖ* n+fñ
dÓ¯dt #áÖ&†*à+<û. €q+~   ç|Ÿ<ó‘q bÍçÔáýË eºÌq ‡ d¾¯dt ‚|ŸÚÎ&ƒT
ç|ŸeTTK z{¡{¡ bÍ¢{²ÎÛyŽT nyîTC²HŽ ç™|ÕyŽT yû~¿£>± çdÓ¼$T+>´ neÚÔÃ+~.

¿£<Ş̌: ¿£<¸Š $wŸjáÖ“¿ì e�dï.. $XæKýË“ ;ó$T* |Ÿ³•+ýË eTÔáà«y�&ƒ,
#û|Ÿ\y�&ƒ nHû ç>±eÖ\ ç|ŸÈ\ eT<óŠ« m|ŸÎ{ìqT+#Ã >=&ƒe\T –+{²sTT.
rsÁ çbÍ+Ôá ç>±eÖýÉÕq|ŸÎ{ì¿¡.. CÉ{¡¼\T,#û|Ÿ\ yû³Å£” dŸÂsÕq dŸ<ŠTbÍjáÖ\T
Å£L&† –+&ƒeÚ. Ü+&� ¿ÃdŸ+ ný²¹> n|ŸÚÎ\T rsÁÌ&†“¿ì &ƒ‹TÒ ¿±y�*.. €
&ƒ‹TÒ ¿ÃdŸyûT >·TÈs�ÔY e\dŸ yî[¢ n¿£Ø&ƒ #û|Ÿ\qT yû{²&ƒ³+ e�Üï>±
¿=qkÍÐdŸÖï –+{²sÁT. >·TÈs�ÔY e\dŸ yîÞø¢&†“¿ì eTT+<ŠT bõsÁT>·Ö]
nu²ÒsTT ‹~] (dŸÔá«<ûyŽ)ÔÃ Ôáq Å£”eÖÂsï >·+>· (€q+~) ç�|eTýË –+~
nHû $wŸjáT+ H�H�J (¿Ã³ ÈjáTs�+)¿ì Ôî\TdŸTï+~. ºq•bÍ{ì >=&ƒe Å£L&†
neÚÔáT+~. çfÉ®HŽ ýËHû ‚<ŠÝsÁT >=&ƒe|Ÿ&ƒ&ƒ+ÔÃ bþ©dŸT\T y�]“ ¿ì+<Š¿ì
~+�|kÍïsÁT. n¿£Ø&� qT+&� MÞø—ß >·TÈs�ÔY mý² yîÞ²¢sÁT ? #û|Ÿ\T yû³Å£”
yî[¢q y�Þø—ß bÍ¿ìkÍïHŽ Èý²ýË¢ ºÅ£”ØÅ£”+{²sÁT? ný² mý² ºÅ£”ØÅ£”+{²sÁT?
y�Þø¢qT ‚+&�jáÖÅ£” rdŸTÅ£”s�e&†“¿ì mesÁT, m³Te+{ì ç|ŸjáTÔ�•\T
#ûXæsÁT? ºesÁÅ£” @yîT®+~ ? nHû~ ‡ d¾¯dt #áÖd¾ Ôî\TdŸT¿Ãy�*.

$Xâ¢wŸD:
‚¿£ ‡ d¾¯dt mý² –+~ nHû $wŸjáÖ“¿ì e�dï.. ‡ dÓ¯dt #áÖdŸTïq•+Ôá
�d|ŸÚ eTqÅ£” H�>·#îÕÔáq« Ôá+&ûýÙ eTÖM ¿£Þøß eTT+<ŠT yîT<ŠT\TÔáT+~.
Âs+&�+{ìýË Å£L&† �dyŽT bÍsTT+{Ù. Âs+&ƒT ¿£<¸Š\T, dŸ“•yûXæ\ eT<óŠ« n+Ôá
Ôû&† Å£L&† –+&ƒ<ŠT. n+<ŠT¹¿ n³T Ôá+&ûýÙ d¾“eÖqT ‚³T n¹s_jáÖ
¿£&ƒ* dÓ¯dt “ ¿£+�|sY #ûjáTÅ£”+&† –+&ƒýñ+. y�dŸïy�“¿ì ‡ d¾¯dt qT
Ôá+&ûýÙ d¾“eÖ n|ŸÚÎ&û ]©CÙ #ûjáÖ*à –+~. ¿±ú Âs+&�+{ìýËqÖ ÿ¿£fñ

kþ¼¯ ¿±e&ƒ+.. ™|Õ>± € eTÖM yîTT<Š³ s�e&ƒ+ÔÃ ¿=~ÝsÃE\T ‡ dÓ¯dt
“ y�sTT<‘ yûdŸTÅ£”H�•sÁT. ‚|ŸÚÎ&ƒT kþ¼¯ýË ¿=+#î+ eÖsÁTÎ\T #ûd¾ ]©CÙ
#ûXæsÁT. ¿£<Ş̌ýË ¿=Ôáï<Šq+ @MT ýñ<ŠT. Ôá+&ûýÙ eTÖMýË Âs+&ƒT <ûXæ\ eT<óŠ«
yîÕsÁ+ –q•³T¼ #áÖ|¾�dï.. ‚¿£Ø&ƒ <ûXæ\ÔÃ bÍ³T Âs+&ƒT ç>±eÖ\ eT<óŠ« Å£L&†
yîÕsÁ+ –q•³T¢ #áÖ|¾+#�sÁT.. ¿£<¸Šq+ Å£L&† kþ¢>± –+&ƒ&ƒ+ ‡ dÓ¯dt ¿ì
yîT®qdt >± eÖ]+~. ‚¿£ &îÕÂs¿£¼sY ç¿ìwt C²>·sÁ¢eTÖ&� ¿£<¸ŠýË #ûd¾q eÖsÁTÎ\T
¿=+ÔáesÁÅ£” |Ÿ¹s¢<ŠT n“|¾+#�jáT“ #î|ŸÎe#áTÌ.

q{¡q³T\ |Ÿs�ÎÛyîTHŽà..
dŸÔá«<ûyŽ q³q u²>·T+~. $XæK qT+º eºÌq e«¿ìï ¿±e&ƒ+ÔÃ € jáÖdŸqT
‡jáTq u²>± |Ÿ³T¼Å£”H�•sÁT. ¿£<¸‘ Hû|Ÿ<¸Š«+ ç�|¿£ŒÅ£”\Å£” #ûsÁTe ¿±e&ƒ+ýË
Å£L&† ‡ jáÖdŸ u²>± esšØ{Ù nsTT«+~. >·+>± bÍçÔáýË €q+~ Å£L&†
ÿ~ÐbþsTT+~. ¿ÃsY¼ eTÖM VÓ²sÃ VŸ²sYü sÃwŸHŽ, e+o¿£�wŸ’ H�ÈsY ‚ý²
me]¿ì y�sÁT ÔáeT bÍçÔá\ |Ÿ]~ó yûTsÁÅ£” #ûd¾ yîT|¾Î+#�sÁT.
yîTTÔáï+>± ¿£eT]üjáÖ©¼¿ì <ŠÖsÁ+>±.. ]jáÖ©¼¿ì <Š>·ZsÁ>± rd¾q yîuÙ d¾¯dt
n¹s_jáÖ ¿£&ƒ*. ¿£<¸ŠýË ¿=Ôáï<Šq+ €¥�dï “s�Xø Ôá|ŸÎ @$T $T>·\<ŠT.
Ôá+&ûýÙ ¿ì eTsÃ yîsÁüHŽ n“ #î|ŸÎe#áTÌ. ‚¿£Ø&ƒ q³T&�>± dŸÔá«<ûyŽ uÉdt¼
n“|¾+#�sÁT. eTqdŸTÅ£” ¿£~*+#û dŸ“•yûXæ\T Å£L&† ‡ d¾̄ dt ýË –H�•sTT.
¿±‹{ì¼ ‡ yîuÙ d¾¯dt “ ÿ¿£kÍ] m³Te+{ì uËsY ýñÅ£”+&† #áÖ&ƒe#áÌ“
#áÖd¾q €&�jáTHŽà Å£L&† #î‹TÔáTH�•sÁT. yîTTÔ�ï“¿ì nsTTÔû ‡ dÓ̄ dt Ôá+&ûýÙ
eTÖM¿ì ÔáÅ£”Øyû n“ #î|ŸÎe#áTÌ.

&�›³ýÙ #î*¢+|ŸÚ\T Hû&ƒT ¹¿e\+ ™|<ŠÝ q>·s�\¹¿ |Ÿ]$TÔá+ ¿±e&ƒ+ ýñ<ŠT.
uó²sÁÔá<ûXøy�«|Ÿï+>± yîTç{Ë\ qT+º eÖsÁTeTÖ\ ç>±eÖ\ esÁÅ£” sÃEy�¯
Jeq+ýË uó²>·+>± eÖ]bþjáÖsTT. eT]+Ôá eT+~ ç|ŸÈ\T sÃEy�¯
nedŸs�\ ¿ÃdŸ+ �|yîT+{Ù jáÖ|Ÿ¢qT $“jîÖÐdŸTïq• Hû|Ÿ<¸Š«+ýË &�›³ý²Z
“<óŠT\ “sÁÇVŸ²D rsÁTÔîqT•\T eÖsÁTÔáTH�•sTT. ¹¿e\+ &ƒ‹TÒ |Ÿ+|¾+#á&ƒ+,
n+<ŠT¿Ãe&ƒ+ eÖçÔáyûT ¿±Å£”+&† KsÁTÌ\qT ç{²¿ù #ûdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£”, _\T¢\
$wŸjáT+ýË n�|¦fÉ&†Z –+&û+<ŠTÅ£”, dŸT\uó„ÔásÁ+>±, €Ôáˆ$XæÇdŸ+ÔÃ |ŸP]ï
dŸeÖ#�sÁ+ÔÃ ÔáÐq €]œ¿£ “sÁ’jáÖ\T rdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” ÔÃ&ƒÎ&û kÍ<óŠH�\T
nedŸsÁeTeÚÔ�sTT.

;óyŽT �|yîT+{Ùà jáÖ|¾• –|ŸjîÖÐ+º jáTÖÈsÁT¢ €]œ¿£ kÍÇÔá+çÔá«+ ~Xø>±
nsÁÆe+ÔáyîT®q n&ƒT>·T\T yû�d+<ŠTÅ£” ÔÃ&ƒÎ&û €sÁT eÖs�Z\T ‚$>Ã:
1. MTÅ£” Ôî*d¾q uó²wŸýËHû #î*¢+|ŸÚ\T #ûjáT&ƒ+
;óyûTÎyîT+{Ùà jáÖ|t V¾²+B, eTs�¯Ä, uÉ+>±©, Ôá$TÞø+, ÿ&�jáÖý²+{ì 15
uó²sÁrjáT uó²wŸ\qT dŸbþsY¼ #ûdŸTï+~. ÔáeTÅ£” qºÌq uó²wŸýË jáÖ|ŸÚ• –|ŸjîÖ
Ð+#û+<ŠTÅ£”, ý²y�<ûM\T “sÁÇV¾²+#û+<ŠTÅ£” ‡ $<ó‘q+ dŸVŸäjáT¿£sÁ+>± –
+³T+~. eTTK«+>± <ŠT¿±D²<‘sÁT\T, dÓ“jáTsY d¾{ìÈqT¢, ýñ<‘ ~ÇrjáT,
Ôá�rjáT çXâDì q>·s�ýË¢ Ô=*kÍ]>± –|ŸjîÖÐdŸTïq• jáTÖÈsÁ¢Å£” m+ÔÃ –
|ŸjîÖ>·¿£sÁ+>± –+³T+~. Ôî*d¾q uó²wŸýË ¿£eTÖ«“¹¿{Ù #û�dý² jáÖ|t –
+&ƒ³+ e\¢ qeTˆ¿£+>±, “¥Ì+Ôá>± –+³T+~. Ôá<‘Çs� &�›³ýÙ ý²y�<ûM\
“sÁÇVŸ²DHû~ uó„jáT™|fñ¼~>± –+&ƒ<ŠT.

2. ‚+³Âs•{Ù ¿£Hî¿ì¼${¡ ‹\VÓ²q+>± –H�•
ý²y�<ûM\T “sÁÇV¾²+#áe#áTÌ
‚+³Âs•{Ù n+Ôá>± ýñ“ ýñ<‘ nd¾œsÁ+>± –+&û
çbÍ+Ô�ýË¢ Å£L&† |Ÿ“ #û�dý² ‡ jáÖ|t

sÁÖbõ+~+~. B“ÔÃ ç>±MTD çbÍ+Ô�ýË¢“ y�]ÔÃ bÍ³T ÔásÁ#áT>± Hî³ÇsYØ
dŸeTdŸ«\T m<ŠTs=ØHû y�]¿ì Å£L&† ‚~ nqTyîÕq~>± –+³T+~. kÍœ“¿£
eÖÂsØ{Ë¢ ¿±e#áTÌ ýñ<‘ sÃEy�¯ y�«bÍsÁ |Ÿ“ yûÞø¢ýË ¿±e#áTÌ m|ŸÚÎ&îÕH�
dŸ¹s eTTK«yîT®q �|yîT+{Ùà |ŸPsÁïjûT«ý² ‚~ dŸVŸäjáT¿£sÁ+>± –+³T+~.

3. e«jáÖ\qT dŸT\TeÚ>± ç{²¿ù #ûdŸT¿Ãe&ƒ+, “sÁÇV¾²+#áT¿Ãe&ƒ+
;óyŽT �|yîT+{Ùà jáÖbþ¢ ™dÎ+&Žà nq*{ì¿±à¢+{ì |˜Ó#ásÁT¢ –H�•sTT. <û“™|Õ

KsÁTÌ ™|&ƒTÔáTH�•eTHû $es�\qT jáTÖÈsÁT¢ Hî\y�¯>± #áÖdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£”
‚~ d¾+|ŸÚýÙ eP« n+~dŸTï+~. d¾Î¢{Ù mÂ¿àÎHîàdt €|ŸüqT• –|ŸjîÖÐ+º
KsÁTÌ\qT ÔáeT �d•V¾²ÔáT\T ýñ<‘ Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ÔÃ dŸT\TeÚ>±
|Ÿ+#áT¿Ãe#áTÌ. sÁÖyûTˆ{Ëàï –q•|ŸÚÎ&ƒT, ¿£*d¾ ç|ŸjáÖD²\T #ûdŸTïq•|ŸÚÎ&ƒT ýñ<‘,
“Ô�«edŸs�\qT ¿£*d¾ rdŸTÅ£”+³Tq•|ŸÚÎ&ƒT, ç|ŸÔû«¿£+>± eÖqT«eý²Z ç{²¿ù
#ûjáÖ*àq nedŸsÁ+ ýñÅ£”+&† KsÁTÌ\qT �wsY #ûdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” ‚~ –
|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+~. 

4. ÿ¹¿ #Ã³ Å£”³T+‹|ŸÚ KsÁTÌ\ $es�\T
bÍ̃«$T© yîÖ&Ž <‘Çs� Å£”³T+‹ dŸuó„T«\qT jáTÖÈsÁT¢ ‚+<ŠTýË #ûsÁTÌ¿Ãe#áTÌ.
y�]¿ì “]ÝwŸ¼ #î*¢+|ŸÚ\qT n™dÕHŽ #ûjîTT#áTÌ. ný²¹> –eTˆ&� KsÁTÌ\qT
M¿ìŒ+#áe#áTÌ. _\T¢\qT |ŸsÁ«yû¿ìŒ+#áTÅ£”Hû È+³ ¿±e#áTÌ ýñ<‘ Å£”³T+‹
KsÁTÌ\qT #áÖdŸTÅ£”+³Tq• ÔÃ‹T³T¼eÚ\T ¿±e#áTÌ, ‡ |˜Ó#ásÁT e\¢ n+<Š]¿¡
KsÁTÌ\ >·T]+º Ôî\TdŸTï+~. ÿ¿£ |Ÿ<ŠÆÜ“ n\esÁTÌÅ£”Hû+<ŠTÅ£” ÔÃ&ƒÎ&ƒTÔáT+~. 

5. “jáT+çÔáDqT ¿ÃýËÎÅ£”+&†Hû, #î*¢+|ŸÚ\T ÈsÁ|Ÿ&ƒ+ýË qeTˆ¿£yîT®q
e«Å£”ï\Å£” M\T ¿£*Î+#á&ƒ+
jáTÖ|Ó× dŸ]ØýÙ |˜Ó#ásY nHû~, ÔáeT ÔásÁ|˜ŸÚq #î*¢+|ŸÚ\T È]�|ý² eTs=¿£
e«¿ìï¿ì nqTeTÜ“#ûÌ+<ŠTÅ£”,Ôá<‘Çs� $XøÇdŸújáTyîT®q e«Å£”ï\ Hî³ÇsÁTØ•
sÁÖbõ+~+#áTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” –|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒÔáT+~. ‡ $<ó‘q+ýË ç|ŸÜ ý²y�<ûM¿ì
ç™|ÕeT¯ jáTÖÈsÁT €yîÖ<ŠeTTç<Š nedŸsÁeTeÚÔáT+~. ç|Ÿ<ó‘q+>± dŸ+sÁ¿£ŒÅ£”\™|Õ

€<ó‘sÁ|Ÿ&û ™|<ŠÝ y�]¿ì ýñ¿£ Ô�eTT kõ+Ôá+>± |ŸsÁ«yû¿ìŒ+#áTÅ£”+³ÖHû,
“Ô�«edŸs�\T, jáTT{ì*{¡ _\T¢ý²¢+{ì sÃEy�¯ #î*¢+|ŸÚ\ u²<óŠ«Ôá\qT ÔáeT
|¾\¢\Å£” n|ŸÎÐ+#û _J �|Âs+{ìàØ ‚~ –|ŸjîÖ>·¿£sÁ+>± –+³T+~. 

6. eTTK«yîT®q €]œ¿£ {²dŸTØ\ $wŸjáT+ýË ]yîT®+&ƒsÁT¢
jáÖ¿£ŒHŽ ú&î&Ž ™d¿£ŒHŽ nHû~ ™|+&�+>´ _\T¢\T, »ýË u²«ýÉHŽàµ n\sÁT¼\T ýñ<‘
jáTÖ|Ó× ýÉÕ{Ù jáÖ¿ì¼yûwŸH�¢+{ì n+Xæ\qT >·TsÁTï #û�d $<óŠ+>± –+³T+~.
eTTK«yîT®q #î*¢+|ŸÚ\qT eT]ÌbþjûT ]dŸTØ\qT ÔáÐZdŸÖï, ç|ŸÜ <‘ú•
eÖqT«eý²Z ç{²¿ù #ûdŸT¿Ãy�*àq u²<ŠsÁ‹+B ýñÅ£”+&† jáTÖÈsÁT¢
m|ŸÎ{ì¿£|ŸÚÎ&ƒT n�|¦fÉ&†Z –+&ûý² ‚~ dŸT“•Ôá+>± n\sY¼ #ûdŸTï+~. Hî\y�¯
KsÁTÌ\qT dŸT\uó„ÔásÁ+>± “sÁÇV¾²+#áTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” M\T>±, mý²+{ì n<Šq|ŸÚ
#�¯̈\T ýñ<‘ V¾²&îHŽ |̃ÓEý²¢+{ì u²<ŠsÁ‹+B ýñÅ£”+&† $<ŠT«ÔY, úsÁT, ‚ÔásÁçÔ�
jáTT{ì*{¡ _\T¢\qT jáTÖÈsÁT¢ HûsÁT>± jáÖ|t <‘Çs� #î*¢+#áe#áTÌ.
&�›³ýÙ m¿±qMT $dŸï�Ü ™|sÁT>·TÔáTq• Hû|Ÿ<¸Š«+ýË dŸÇÔá+çÔá+>± &ƒ‹TÒ
“sÁÇV¾²+#áT¿Ãe&†“¿ì dŸ+‹+~ó+º dŸsÁÞøyîT®q, $XøÇdŸújáTyîT®q kÍ<óŠH�\T
n+<ŠTu²³TýË –+&ƒ³+ #�ý² eTTK«+. ‚ý²+{ì |̃Ó#á¹s¢ €]œ¿£ kÍÇÔá+çÔ�«“•
kÍ~ó+#û ~Xø>± uó²sÁÔá<ûXøy�«|Ÿï+>± jáTÖÈsÁT¢ eTT+<Š&ƒT>·T yû�d+<ŠTÅ£”
ÔÃ&ƒÎ&ƒTÔáTH�•sTT.
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<‘Ç<ŠXøs�¥ |˜Ÿ\eTT\T (y�sÁ |˜Ÿý²\T)

“s�ÇVŸ²D : dŸÇsÁ’ ¿£+¿£D dŸH�ˆ“Ôá,  CË«ÜwŸ #áÖ&†eTDì, CË«Üs�ÇdŸTï ç|ŸC²ã $XæsÁ<Š

&†. ‡&ƒTÎ>·+{ì |Ÿ<ŠˆC²s�Dì
9849252852 - 7506976164  - padma.suryapaper@gmail.com 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË |˜Ÿ*Ô�+Xø
eTT\qT >·eT“+#á>±  ý²uó„ #á+ç<Š dŸ+#�sÁeTT#û m<ŠTsÁT
#áÖdŸTïq• esÁïeÖH�\T <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXæ\ qT+º n+<ŠTÅ£”+
{²sÁT dŸ+Ô�qeTTÔÃ nqT‹+<óŠeTT nqTÅ£L\Ôá,  ÿ¿£ y�sÁï
€dŸ¿ìï“ ¹sÂ¿ÜïdŸTï+~. dŸ�ÈH�Ôáˆ¿£Ôá ™|sÁT>·TÔáT+~,  cÍ|¾+
>·T\T $+<ŠT $HÃ<‘\T, eT+º KsÁTÌ\T €q+<‘“• ‚kÍïsTT.
dŸ+Ô�q+ qT+º ‹VŸQeTÔáT\T n+<ŠTÅ£”+{²sÁT, >·�VŸ²
y�VŸ²q, Ôá*¢ €sÃ>·«+, e«ekÍjáT dŸ+‹+<óŠ+ n+Xæ\T
¿=+Ôá nkå¿£sÁ«+, eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáÅ£”Øe>± –+³T+~.
€sÃ>·«+ MT<Š çXø<ŠÆ rdŸT¿Ãy�*. $<‘«sÁTœ\T $<Š« MT<Š <Š�w¾¼
nedŸsÁ+.  y�sÁ+ eT<óŠ«ýË nqedŸsÁ KsÁTÌ\T, y�>±Ç<ŠeTT
\Å£” <ŠÖsÁ+>± –+&†*. BsÁé¿±*¿£ ™|³T¼‹&ƒT\ ¿=sÁÅ£”
ç|ŸjáTÔ�•\T #ûkÍïsÁT. €sÃ>·« $wŸjáT+ýË “sÁ¢¿£Œ«eTT Ôá>·<ŠT,
y�sÁ+ ºe]ýË, €]œ¿£ $wŸjáÖ\T nqTÅ£L\+>± –+{²sTT.
ç|ŸD²[¿£\“ neT\T #ûdŸTÅ£”+³Ö eTT+<ŠTÅ£” yîÞøÔ�sÁTeÖ³
\ÔÃ |ŸqT\T kÍ~ó+#áTÅ£”+{²sÁT. eT]“• eT+º |˜Ÿ*Ô�\
¿=sÁÅ£” €~Ôá« VŸ²�<ŠjáT bÍs�jáTD eT+º~.

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýËqÖÔáq y�VŸ²H�\T,
>·�VŸ²eTT\T dŸ+‹+~ó+ºq n+XøeTT\ MT<Š $dŸï�Ôá+>±
<Š�w¾¼ kÍ]kÍïsÁT. e�Üï|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖ\ MT<Š mÅ£”Øe çXø<ŠÆ
rdŸTÅ£”+{²sÁT >·�VŸ² y�Ô�esÁD+, y�VŸ²q dŸ+‹+<óŠ $wŸ
jáÖ\T ¿=+Ôá nkå¿£sÁ«+>± –+³T+~. –q•Ôá kÍœsTT
e«Å£”ï\ÔÃ €¥+ºq $wŸjáÖ\ýË, eTTK«+>± >·esÁ•yîT+{Ù
dŸ+‹+~ó+ºq |ŸqT\ýË kÍeÖq« |˜Ÿ*Ô�\T. >·TsÁTeÚ\T
™|<ŠÝ\T €osÁÇ#áH�\T, –q•Ôá $<Š« ¿=sÁÅ£” $<ûo ç|ŸjáÖ
D²\¿ì ¿=+Ôá ne¿±XøeTT\T. €]œ¿£ dŸ+‹+<óŠyîT®q $wŸjáÖ
\T nqTÅ£L\+>± –+{²sTT, eTTK«+>± $<ûXæ\ýË –
+&û ÔÃ‹T³T¼eÚ\T, �d•V¾²ÔáT\T dŸVŸ²¿±sÁ+  Å£L&† n+<ŠT
Å£”+{²sÁT.  y�sÁ+ ºesÃ¢  $<‘«sÁTœ\Å£” $<‘«dŸ+‹+<óŠyîT®q
$wŸjáT+ MT<Š <Š�w¾¼ kÍ]+#�*. e�Üï¿ì dŸ+‹+<óŠyîT®q
$wŸjáÖ\ýË €¿£d¾ˆ¿£ KsÁTÌ\T, ç|ŸjáÖD²\T º¿±Å£”\T
‚‹Ò+~ ¿£*ÐkÍïsTT. Ôá*¢ €sÃ>·«+ nqTÅ£L\+>± –
+³T+~. ¿=+Ôá dŸ+Ô�q dŸ+‹+<óŠ KsÁTÌ\T ™|sÁT>·TÔ�sTT,
y�VŸ²H�\ q&��|y�sÁT ÔáÐq C²ç>·Ôáï\T rdŸT¿Ãy�*.

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ u²<óŠ«Ôá\T ™|sÁT>·T
Ô�sTT.  dŸVŸ²¿±sÁ \_Æ, €¥+ºq |˜Ÿ*Ô�\T bõ+<ŠTÔ�sÁT
€]œ¿£ n+Xæ\ýË ÔáÐq $<óŠ+>± €º ÔáÖº e«eVŸ²]+
#�* >·�VŸ² y�Ô�esÁD+ýË Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ÔÃ,  e�Üï¿ì
dŸ+‹+~ó+ºq $wŸjáÖ\ýË ç|ŸjáÖD²\Å£” ne¿±Xø+.
eÖ³\T $wŸjáT+ýË Å£”³T+‹ e«eVŸäs�\ýË,   €]œ¿£
$wŸjáÖ\T nqTÅ£L\+, m+Ôá>±HÃ m<ŠTsÁT #áÖdŸTïq•
$wŸjáÖ\ýË <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXøeTT qT+º €dŸ¿ìï¿£sÁyîT®q
dŸeÖ#�s�“• n+<ŠTÅ£”+{²sÁT. Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ jîTT¿£Ø
€sÃ>·« $wŸjáT+ýË çXø<ŠÆ rdŸTÅ£”+{²sÁT.n\y�³¢¿ì Å£L&ƒ
<ŠÖsÁ+ eT+º~.€¿£d¾̂ ¿£ º¿±Å£”\T ‚‹Ò+~ ™|fñ¼ $<ó‘q+.
nqedŸsÁyîT®q KsÁTÌ.ÿÜï&�, ‹+<óŠT esÁZ+ÔÃ $uóñ<‘\Å£”
<ŠÖsÁ+>± –+&†*.eTTK«+>± çXøeT n~ó¿£+>± –+³T+~,
eT]“• eT+º |˜Ÿ*ÔáeTT\T ¿=sÁÅ£” >·Dñwt  €s�<óŠq,
<ûy�\jáT dŸ+<ŠsÁôq eT+º~

y�sÁ+çbÍsÁ+uó„+ýË eÖqd¾¿£
ç|ŸXæ+ÔáÔáqT ™|+bõ+~+#áT Å£”Hû+<ŠTÅ£” jîÖ>±
yîT&�fñwŸHŽ #ûjáÖ*. €<ó‘«Üˆ¿£ ™|sÁT>·TÔáT+~, <îÕeº+Ôáq
dŸ+¿£\Î‹\+ÔÃ nqTÅ£”q•~ kÍ~ókÍïsÁT. J$Ôá uó²>·kÍÇ$T
Å£”³T+‹dŸuó„T«\¿ì dŸVŸ²¿±sÁ+, MT ç|ŸjáÖD²\ýË
C²ç>·Ôáï\T nedŸsÁ+, €sÃ>·«eTT ÔáÐq çXø<ŠÆ rdŸT¿Ãy�*.
#�ý²¿±\+>± m<ŠTsÁT#áÖdŸTïq• €]œ¿£ $wŸjáÖ\T, yîT®çÜ
‹+<ó‘\T kÍeÖq«+.€]œ¿£ dŸ+‹+<óŠyîT®q
$wŸjáÖ\ýËy�>±Ç<‘\ýË, nqedŸsÁyîT®q KsÁTÌ\¿ì
<ŠÖsÁ+>± –+&†*,  yîÕs�>±«“• n~ó>·$T+#�*.
e�Üï|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖýË¢ ÔáÐq çXø<ŠÆ rdŸT¿=“ eTT+<ŠTÅ£”
yîÞ²¢*.   $<ûo e«eVŸäs�\Å£” dŸ+‹+~ó+ºq
$wŸjáÖ\ýË <óŠq s�‹&�, Ôá+ç&� €sÃ>·«+, €¿£d¾ˆ¿£
$wŸjáÖ\T, $<ûo e«eVŸäs�\T, –q•Ôá$<Š«, y�«bÍsÁ
e«eVŸäs�\T ¿=+Ôá €+<ÃÞøqqT, nXæ+Ü“ ¿£*ÐkÍïsTT.
“s�Xø “dŸÎ�VŸä\qT n~ó>·$T+#�*, m<ŠTsÁT#áÖdŸTïq•
$wŸjáÖ\ýË dŸ+ÔÃwŸ¿£sÁyîT®q y�sÁï\T n+<ŠTÅ£”+{²sÁT.

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË $TçÔáT\ dŸVŸ
²¿±sÁ+, �|sÁT ç|ŸU²«Ôá\T ™|sÁT>·TÔ�sTT. sÃ>· “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï,
XøçÔáT sÃ>· sÁTD²\ MT<Š $ÈjáÖ“• kÍ~ókÍïsÁT. €¥+ºq
|ŸqT\ýË $ÈjáT+, €]œ¿£ ý²uó„+,€>·TÔáÖ edŸTïq• nHû¿£
yîT®q $TçXøeT+>± |ŸqT\T eTT+<ŠTÅ£” yîÞøÔ�sTT kÍÇsÁÆ |ŸsÁT
\¿ì <ŠÖsÁ+ –+&†*. MT #áT³Ö¼ –q• dŸ+|̃ŸT+ýË >·T]ï+|ŸÚ
>šsÁe+,  –q•Ôá kÍœsTT e«Å£”ï\ÔÃ €¥+ºq |ŸqT\ ÈsÁ>·
&†“¿ì dŸÖ#áq\T. nqedŸsÁyîT®q KsÁTÌ\T “jáT+çÜ+#áT¿Ã
>·\T>·TÔ�sÁT. ç|ŸD²[¿±‹<ŠÆ+>± eTT+<ŠTÅ£” kÍ>·TÔ�sÁT. MT
MT<Š MTÅ£” qeTˆ¿£+, d¾œsÁyîT®q n_óçbÍjáÖ\T.  eT<óŠ«ýË
y�«bÍsÁ $dŸïsÁD �d•VŸ² dŸ+‹+<ó‘\T ‹\|Ÿ&ƒÔ�sTT, qÖÔ
áq |Ÿ]#ájáÖ\T $+<ŠT $HÃ<‘\T, uó²>·kÍÇeT« e«eVŸäs�
\ýË ™|³T¼‹&ƒT\¿ì €ýË#áq\T, J$Ôá uó²>·kÍÇ$TÔÃ
qÖÔáq ç|Ÿ<ûXæ\¿ì yîÞøß&†“¿ì ne¿±Xæ\T. y�sÁ+
eT<óŠ«ýË ç|ŸjáÖD²ýË¢ º¿±Å£”*•, n~ó>·$T+#�*. e�Üï,
dŸ+Ô�q dŸ+‹+<óŠyîT®q $wŸjáÖ\T ÔÃ n~ó¿£ çXøeT.Ôá<ŠT|Ÿ]
kÍeÖ›¿£ �de ýË bÍý¤ZqT³, ™|<ŠÝ\ €odŸTà\T.

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË çXøeTÔÃ e�Üï“
|ŸÚD²«\qT ™|+#áTÅ£”+{²sÁT. €sÃ>·«+ kÍeÖq«eTT >± –
+³T+~,  ‚‹Ò+~�|fñ¼ e«Å£”ï\ÔÃ º¿±Å£”\T, ¿ÃsÁT¼ e«e
VŸäs�\T, €]œ¿£ $wŸjáÖ\T, bþ{¡\T kÍeÖq«eTT. sÁTD²\T
#î*¢kÍïsÁT,   dŸ+Ô�qeTTqÅ£” n_óe�~Æ, €]œ¿£ $wŸjáÖ\
¿ÃdŸ+ mÅ£”Øe €ýË#áq\T #ûkÍïsÁT. ÔáÐq >·T]ï+|ŸÚ
>šsÁe+. uó²>·kÍÇ$T e«eVŸäs�\T nqTÅ£L\+>± –+{²
sTT. yîT®çÜ ‹+<ó‘\T ‹\|Ÿ&ƒÔ�sTT. ¿£+{ì €sÃ>·«+ ýË
çXø<ŠÆ rdŸT¿Ãy�*, €VŸäsÁ “jáTeÖ\T bÍ{ì+#�*, €¿£d¾̂ ¿£:
$eTsÁô\Å£”, kþ<ŠsÁ esÁZ+ÔÃ $uóñ<‘\Å£” <ŠÖsÁ+>± –
+&†*. eT<óŠ«e]ïÔáÇ+ |Ÿ“¿ìs�<ŠT.  y�sÁ+ ºe]ýËe�Üï
dŸ+‹+<óŠyîT®q $wŸjáÖ\ýË n~ó¿£ çXøeTÔÃ eTT+<ŠTÅ£”
yîÞøÔ�sÁT.–q•Ôá kÍœsTT e«Å£”ï\ÔÃ eÖ{²eT+Ü.
€ýË#áq\T |˜Ÿ*kÍïsTT, qÖÔáq e�ÔáTï\Å£” ç|ŸjáTÔá•+
#û�dy�]¿ì eT+º ne¿±Xæ\T. ç|ŸjáÖD²\Å£”
ne¿±Xø+,eT]“• eT+º |˜Ÿ*Ô�\T ¿=sÁÅ£” $wŸ§’
dŸVŸ²çdŸH�eT bÍs�jáTD eT+º~ 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË $<‘«sÁTÆ\¿ì n\
¿£Œ«eTT Ôá>·<ŠT.. <ŠÖsÁ ç|ŸjáÖD²“¿ì, –q•Ôá $<Š« ¿=sÁÅ£”
ç|ŸjáTÔá•+ #û�d y�]¿ì $<ûo ne¿±Xæ eTT\T.dŸ+Ô�q dŸ+
‹+<óŠ $wŸjáÖ\ýË, qÖÔáq ‚HîÇ™d¼̂ +{Ùà ¿=sÁÅ£” €ýË#áq\T
#ûkÍïsÁT, eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáÅ£”Øe. çXøeT n~ó¿£+. ¿£+{ì
€sÃ>·« $wŸjáT+ýË C²ç>·Ôáï>± –+&†*, e�Üï¿ì dŸ+‹+~ó+
ºq $wŸjáÖ\ýË, uó²>·kÍÇeT« e«eVŸä s�\ýË –q•Ôá kÍœsTT
e«Å£”ï\ jîTT¿£Ø dŸVŸ²¿±s�“• €¥ kÍïsÁT.‚ÔásÁT\ dŸVŸ²¿±s�“•
rdŸTÅ£”Hû³|ŸÚÎ&ƒT yîÕs�>·« <óÃsÁDì“ e~ýñjáÖ*. ÔÃ‹T³T¼eÚ\
ÔÃ yîÕ]¿ì <ŠÖsÁ+>± –+&†*. €]œ¿£|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖ\T
nqTÅ£L\+>± –+{²sTT.  y�sÁeTT ºe]ýË <ŠÖsÁ ç|Ÿ<ûXæ\
qT+º  dŸeÖ#�s�\T ¿=+Ôá n+<ŠTÔáT+~. ç|ŸjáÖD²\ýË
º¿±Å£”\T, nqedŸsÁ yîT®q e«jáÖ\T, €¥+ºq n+Xæ\ýË
#�ý² çXøeT |˜Ÿ*Ô� \T ‚kÍïsTT. båsÁTwŸ+ ™|sÁT>·TÔáT+~
€¿£d¾ˆ¿£ $wŸjáÖ\T, eTTK«yîT®q n+Xæ\ýË €\kÍ«\T
€³+¿±\T, €sÃ>·« $wŸjáT+ýË çXø<ŠÆ, eT]“• eT+º
|˜Ÿ*Ô�\ ¿=sÁÅ£” \*Ô� <û$“ çbÍ]œ+#á³ yûT\T.

y�sÁ+çbÍsÁ+uó„+ýË >·eT“+#á>± eÖq
d¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá ¿=+Ôá ÔáÅ£”Øe>± –+³T+~. >·�VŸ² y�VŸ²q
]�|sÁ¢ ¿=sÁÅ£” çXø<ŠÆ.çdÓï dŸ+Ô�q+ n_óe�~Æ $<‘«sÁTœ\T $<Š«
MT<Š <Š�w¾¼“ ¹¿{²sTT+#�*. |ŸÚsÁTwŸ dŸ+Ô�q+ MT<Š, y�]
n\y�³T¢, n_óe�~Æ ¿=sÁÅ£” ç|ŸÔû«¿£ <Š�w¾¼“ ¹¿{²sTT+#�*
–q•Ôá kÍœsTT e«Å£”ï\ÔÃ $uóñ<‘\Å£” <ŠÖsÁ+>± –+&†*.
y�sÁ+ eT<óŠ«ýË |Ÿ+<îeTT\T, uÉ{ì¼+>·T\T yîTT<ŠýÉÕq y�{ì¿ì
<ŠÖsÁ+>± –+&†*. >·esÁ•yîT+{Ù |ŸqT\ýË –q•Ôá kÍœsTT
n~ó¿±sÁT\T s�È¿¡jáT H�jáTÅ£”\ dŸVŸ²¿±s�“• ¿ÃsÁTÅ£”+
{²sÁT. –q•Ôá $<Š« ¿=sÁÅ£” $<ûojáÖH�“¿ì çXøeT #ûkÍïsÁT.
y�sÁ+ ºe]ýË |ŸqT\T ¿=+ÔáesÁÅ£” eTT+<ŠT ¿£<ŠT\TÔ�sTT.
Å£”³T+‹dŸuó„T«\, uó²>·kÍÇ$T dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ ç|ŸD²[¿£\T
d¾<ŠÆ+ #ûdŸTÅ£”+{²sÁT. y�«bÍs�“• dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ e�~Æ
#ûdŸTÅ£”Hû €ýË#áq\T. ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáÅ£”Øe, ™|<ŠÝ\ €sÃ>·«çXø<ŠÆ
rdŸTÅ£”+{²sÁT qÖÔáq |Ÿ]#ájáÖ\T, y�«bÍsÁ $dŸïsÁD,
MýÉÕq+ÔáesÁÅ£” n_óçbÍjáT uñ<ó‘\Å£” <ŠÖsÁ+>± –+&†*. 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË |̃Ÿ*Ô�+XøeTT\qT
>·eT“+#á>± ç|ŸjáÖD²\ýË n~ó¿£çXøeT, çdÓï\ÔÃ $uóñ<‘\T
s�Å£”+&† C²ç>·Ôáï>± –+&†*. Ôî©“ |Ÿ]#ájáÖ\T ýË
C²>·sÁï\T nedŸsÁeTT.e«¿ìï>·Ôá €sÃ>·«$wŸjáT+ýË, n~ó¿£
KsÁTÌ\T,<Š>·ZsÁ ç|ŸjáÖD²\Å£” ne¿±Xø+, eTTK« e«eVŸä
s�\ýË Xø¿ìï kÍeTs�Æ«\qT ™|+#áTÅ£”+³Ö eTT+<ŠTÅ£” yîÞøß
&†“¿ì ¿£�w¾ #ûkÍïsÁT. e�Üï|ŸsÁyîT®q º¿±Å£”\T,eTTK«eTT>±
Å£”³T+‹ e«eVŸäs�\T }V¾²+#á“ ‚‹Ò+<ŠT\qT ™|+#áT
Ô�sTT.y�sÁ+ eT<óŠ«ýË ç&îÕ$+>´ #û�dy�sÁT ÔáÐq C²ç>·Ôáï\T
rdŸT¿Ãy�*, y�VŸ²qeTTqÅ£” dŸ+‹+~ó+ºq ‚‹Ò+<ŠT\T,
n~ó¿£+. >·�VŸ² y�Ô�esÁD+ nkå¿£sÁ«+, ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáÅ£”Øe
>± –+³T+~. e�Üï|ŸsÁyîT®q $wŸjáÖ\ýË eTTK«+>± dŸeT
jáÖ\T nqedŸsÁ >·+<ŠsÁ>ÃÞø+.Ôá\H=|¾Î, ¿£+{ì¿ì dŸ+‹+
~ó+ºq nH�sÃ>±«\T, “sÁ¢¿£Œ«+ #ûjáTs�<ŠT. €sÃ>·«, y�VŸ²
q $wŸjáÖ\T C²ç>·Ôáï. C²ã|Ÿ¿£Xø¿ìï Ôá>·TZÔáT+~. e�Üï|ŸsÁ+>±
nqedŸsÁ e«Å£”ï\ CË¿£«+ º¿±Å£”qT dŸ�w¾¼dŸTï+~. €sÃ>·«
€VŸäsÁ çXø<ŠÆ #�ý² nedŸsÁ+. 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË |Ÿ̃*Ô�+XøeTT\qT
>·eT“+#á>± €]œ¿£ $wŸjáÖ\ýË €³+¿±\T, y�>±ÝH�\T
“\T|ŸÚ¿Ãe&ƒ+ýË ‚‹Ò+<ŠT\T, nqedŸsÁ KsÁTÌ\T Å£”³T+
‹ e«eVŸäs�ýË¢ º¿±Å£”\qT ™|+#áTÔ�sTT. J$Ôá uó²>·
kÍÇ$TÔÃ, Å£”³T+‹eTTýË“ dŸuó„T«\ÔÃ nqedŸsÁ y�<Šq\
Å£” <ŠÖsÁ+>± –+&†*, y�«bÍsÁ e«eVŸäsÁeTT\ýË, �d•VŸ²
dŸ+‹+<ó‘\ýË ÔáÐq C²ç>·Ôáï\T nedŸsÁ+. y�sÁ+ eT<óŠ«ýË
båsÁTwŸ+ ™|sÁT>·TÔáT+~ H�jáT¿£ÔáÇ \¿£ŒD²\ Xø¿ìï kÍeTs�œ«
\T ™|sÁT>·TÔ�sTT. e«Å£”ï\ dŸVŸ²¿±s�“• bõ+<ŠTÔ�sÁT.
qÖÔáq >·�VŸ² y�VŸ²qeTT\Å£”, sÁTDeTT\ ¿=sÁÅ£” ç|ŸjáTÔ�•
\T#ûkÍïsÁT. y�s�+Ôá+ýË n~ó¿£ KsÁTÌ\T “jáT+çÔáD
nedŸsÁ+ Å£”³T+‹ çdÓï\ dŸVŸ²¿±s�“• bõ+<ŠTÔ�sÁT. |ŸPsÁÇ
sÁTDeTT\T #î*¢kÍïsÁT. eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáHû ™|+#áT
¿Ãy�*. $+<ŠT $HÃ<‘ýË¢ bÍý¤Z+{²sÁT,   dŸ+Ô�qeTT
n_óe�~Æ ¿=sÁÅ£”, ‚HîÇ™d¼ˆ+{Ùà ¿=sÁÅ£” ç|ŸD²[¿£\TeT+º
|˜Ÿ*Ô�\ ¿=sÁÅ£” <ŠÔ�ïçÔûjáTT“ €s�<óŠq eT+º~ 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË |˜Ÿ*Ô�+XøeTT\qT
>·eT“+#á>± uó²>·kÍÇ$T e«eVŸäs�\ MT<Š <Š�w¾¼ kÍ]kÍïsÁT.
eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔáqT ™|+#áT¿Ãe&†“¿ì ç|ŸjáTÔ�•\T
#ûkÍïsÁT, J$Ôá uó²>·kÍÇ$T dŸVŸ²¿£]kÍïsÁT. –ý²¢dŸ+>± –Ô�à
VŸ²+>± ¿=Ôáï |ŸqT\T yîTT<Š\T ™|&ƒÔ�sÁT nqedŸsÁ KsÁTÌ\qT
¿=+ÔáyûTsÁ “jáT+çÜ+#áT¿Ã >·\T>·TÔ�sÁT. €sÃ>·« $wŸjáT+
ýË KsÁTÌ\T. sÁVŸ²dŸ« XøçÔáTeÚ\ $wŸjáT+ýË C²ç>·Ôáï\T
nedŸsÁ+, u²Ôá� esÁZ+ÔÃ $uóñ<‘\Å£” <ŠÖsÁ+>± –+&†*.
y�sÁ+ eT<óŠ«ýË Å£”³T+‹ e«eVŸäs�\ýË, €]œ¿£ $wŸjáÖ\
ýË nqedŸsÁ e«Å£”ï\ ç|ŸyûTjáÖ“• n~ó>·$T+#á&†“¿ì
ç|ŸjáTÔá•+ #ûkÍïsÁT. uó²>·kÍÇ$T Å£”³T+‹ dŸuó„T«\ÔÃ n_
óçbÍjáT uñ<ó‘\TÅ£” <ŠÖsÁ+>± –+&†*. BsÁé¿±*¿£ nH�sÃ>±«
\qT n~ó>·$T+#�* nq• $<ó‘H�ýË¢ çXø<ŠÆ rdŸTÅ£”+{²sÁT.
y�sÁ+ ºe]ýËqÖÔáq y�VŸ²q ¿=qT>Ã\T ¿=sÁÅ£”, uó²>·
kÍÇ$T¿ì ‹VŸQeÖH�\ ¿=sÁÅ£” yîºÌkÍïsÁT. $<‘«sÁTœ\Å£” bþ{¡
ÔáÔáÇ+ ™|sÁT>·TÔáT+~, sÁTDeTT\T #î*¢kÍïsÁT, sÃ>· “sÃ<óŠ¿£
Xø¿ìï ™|sÁT>·TÔáT+~, 

y�sÁ+ çbÍsÁ+uó„+ýË |̃Ÿ*ÔáeTT\T >·eT“+
#á>± €]œ¿£ KsÁTÌ\T “jáT+çÜ+#áT¿Ãe&†“¿ì ç|ŸjáTÔá•+
#ûkÍïsÁT,  eÖqd¾¿£ ç|ŸXæ+ÔáÔá ÔáÅ£”Øe>± –+³T+~.
dŸeTjáÖ“¿ì €VŸäsÁ dÓÇ¿£sÁD $çXæ+Ü nedŸsÁ+,dŸ+Ô�q
€sÃ>·« dŸ+‹+<óŠyîT®q, ™|³T¼‹&ƒT\T $wŸjáÖ\ýË, ¿=+Ôá
º¿±Å£”\T. –<ûÇ>±\ n~ó¿£+>± –+{²sTT. e�Üï|ŸsÁyîT®q
ç|ŸjáÖDeTT\T. J$Ôá uó²>·kÍÇ$TÔÃqT y�] jîTT¿£Ø ‹+
<óŠTeÚ\ÔÃ eÖ{²¢&û³|ŸÚÎ&ƒT, nqedŸsÁ nbÍsÁœeTT\Å£” ýËqT
¿±Å£”+&† C²ç>·Ôáï\T nedŸsÁ+. båsÁTwŸ+ H�jáT¿£ÔáÇ \¿£ŒD²
\T €~|ŸÔá« <óÃsÁDì“ $&ƒH�&†*. ºq• ºq• $wŸjáÖ\¿ì
¿£\VŸ²eTT\T, nbÍsÁœeTT\T @sÁÎ&û ne¿±Xø+ –q• ]Ôá«
C²ç>·Ôáï\T nedŸsÁ+. eT<óŠ«ýË y�Ô�esÁD+ nqTÅ£L\+>±
–+³T+~, cÍ|¾+>·T\T, $+<ŠT $HÃ<‘ýË¢ bÍý¤Z+{²sÁT.
kÍeTsÁœ«+ ™|sÁT>·TÔáT+~, eTTK«+>± ÔÃ‹T³T¼\ÔÃ, uó²>·
kÍÇ$TÔÃ nqedŸsÁ nbÍsÁœeTT\T Ôá>·TZÔ�sTT ç|ŸjáÖD
eTT\T #ûjáTTq|ŸÚÎ&ƒT, eTTK«+>± ç&îÕ$+>´ dŸ+<Šs�ÒÛ\ýË
$wŸ§’: >·sÁT&ƒ y�VŸ²q nHû XË¢¿±“• |Ÿ{ì¼+#á&ƒ+ yûT\T.

yûTwŸs�¥
n¥Ç“ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T - uó„sÁDì 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

¿£�Ü¿£ 1e bÍ<ŠeTT

e�wŸuó„s�¥
¿£�Ü¿£ 2,3,4 bÍ<ŠeTT\T - sÃV¾²Dì 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

eT�>·¥sÁ 1,2 bÍ<ŠeTT\T

$T<óŠTqs�¥
eT�>·¥sÁ 3,4 bÍ<ŠeTT\T  - €sÁTç<Š 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

|ŸÚqsÁÇdŸT 1,2,3 bÍ<ŠeTT\T

¿£s�Ø³¿£ s�¥
|ŸÚqsÁÇdŸT 4e bÍ<ŠeTT - |ŸÚwŸ«$T 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

€Xâ¢wŸ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

d¾+VŸ²s�¥
eTK 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T - |ŸÚ‹Ò 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

–ÔáïsÁ 1e bÍ<ŠeTT

¿£H�«s�¥
–ÔáïsÁ 2,3,4 bÍ<ŠeTT\T  - VŸ²dŸï 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

ºÔáï 1,2  bÍ<ŠeTT\T

ÔáTý²s�¥
ºÔáï 3,4 bÍ<ŠeTT\T - kÍÇÜ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

$XæK 1,2,3 bÍ<ŠeTT\T

e�¥Ì¿£ s�¥
$XæK 4e bÍ<ŠeTT  -  nqTs�<óŠ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

Cñ«wŸ÷ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

<óŠqdŸTà s�¥
eTÖý² 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T - 

|ŸPs�ÇcÍ&ƒ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T  - –Ôáïs�cÍ&ƒ 1e  bÍ<ŠeTT

eT¿£sÁs�¥
–Ôáïs�cÍ&ƒ 2,3,4 bÍ<ŠeTT\T - çXøeD+ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

<óŠ“wŸ÷ 1,2  bÍ<ŠeTT\T

Å£”+uó„ s�¥
<óŠ“wŸ÷ 3,4 bÍ<ŠeTT\T -  XøÔá_ówŸ+ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T

|ŸPs�Çuó²ç<óŠ 1,2,3 bÍ<ŠeTT\T

MTq s�¥
|ŸPs�Çuó²ç<óŠ 4e bÍ<ŠeTT  - 

–Ôáïs�uó²ç<Š 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T  - ¹seÜ 1,2,3,4 bÍ<ŠeTT\T
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